Martedi
\/ 9 Maggio 2017

ATTUALITA 13

Luciano Moia

ccogliere ogni disagio anche in
Arifcrimcmo all'orientamento

sessuale. Ma respingere ogni
forma di persecuzione nei confronti
di psicologi che non si allineano al
"pensiero unico".
Tonino Cantelmi, presidente Aippc
(Associazioneitaliana psichiatrie psi-
cologi cattolici, 400 soci ordinari, 1.500
aderenti e simpatizzanti) interviene
sul caso del collega Giancarlo Ricci.
La vicenda dello psicc 1ta mi-

11 disagio sessuale e le terapie
«Psicologi ridotti al silenzio»

«No al pensiero unico, difendiamo la nostra liberta»
Lo psichiatra Cantelmi sul caso Ricci: accuse ridicole

lanese, nei cui confronti & stato av-
viato un procedimento disciplinare
dall'ordine degli psicologi dellaLom-
bardia, 'abbiamo raccontatala scor-
sa settimana. Ricci ¢ stato accusato
tral'altro di averaffermato che «ldfun

zione di padre e madre e

Icaso diGiancarlo Rici, lo psicol . i
I b d discipli I terzo del-

la sua lunga carriera - per aver sostenuto la cen-
tralita delle figure genitoriali materna e paterna nei
processi di crescita, non & un caso isolato. Sono al-
meno una decina i "processi" avviati da vari Ordini
professionali degli psicologi nei confronti di altret-
tanti specialisti che rifiutano il pensiero unico su o-

logi risibili e scientificamente fragili. Co-
mungque difficilmente sostenibili, anche perché non
arrivano mai dai pazienti (neppure da coloro che di-

scono dimenticare la questione. «Per favore, le rac-

conto tutto, ma non faccia il mio nome», & larisposta
che torna quasi identica. Anche un awocau) cheda

hi la propria lita), ma da altri psi- po segue g casle sta d in-
cologi.Equasi puntail ditoz anch Toesh . Adi .
tivista Lgbt. Il risultatt d Nes-  nedi quanto sia pesante il clima creato dal pensiero

suno degli psicologi sotto accusa intende uscire allo
scoperto. Anche coloro che hanno gia ottenuto 'ar-

unico su sessuallta, 1denma e generazwne Una dn-
taturach 1ra. P

costitutiva del percorso di crescita».
Comeepossibileporreinstatodiac-
cusaun professionista con tanti an-
ni di esperienza per aver affermato
una verita non solo ovvia ma diffi-
cilmente contestabile?
Sorprende'accanirsi contro il dottor
Ricci, persona colta e saggia, oltre che
psicologo professionalmente di gran
valore. Tra le cose pitt
sconcertanti c'& il ri-
chiamo ad unarticolo
del codice deontologi-
co che sanziona ina-
deguatezze formative:
il dottor Ricci ha un
curriculum scientifico
impressionante. Sor-
prendela decisione di

avviare questo proce-  Tonino Cantelmi

dimento sia per il tipo

diaddebiti, davvero difficili da consi-
derare tali (e quello su padre e madre
sfiora il ridicolo: davvero & discrimi-
nante ritenere che la condizione pilt
protettiva perlasalute mentale sia u-
nafamiglia, come dimostrano recen-
ti dati pubblicati da un rapporto in-
ternazionale?), sia per la raccolta fir-
me che sostiene I'esposto: il fumus
persecutionis andrebbe considerato.

Di fronte ad accuse cosi

e gender. Le accuse sono spesso deon-

Unadell L

come si comportano in generale gli
Ordini regionali degli psicologi?

In linea di massima hanno adottato
un comportamento responsabile ed
attento: gli esposti pill palesemente
strumentali (in una regione erano e-
sposti-fotocopia, pre-
sentati da pit1 psicolo-
gi che si sono accaniti
con un loro collega)
sono statirapidamen-
te valutati per quello
cheerano, altri hanno
dato luogo a procedi-
menti che non hanno
evidenziato condotte
deontologicamente
scorrette, salvo un ca-
s0. Comungque continuo a credere,
sulla base di quanto mi riferiscono i
tanti aderenti psicologiall’Aippc, che
gli Ordini regionali, e anche quello
della Lombardia, sapranno valutare
con equilibrio la sottile demarcazio-
netraideologia eliberta di espressio-
ne, tra pensiero unico e dibattito, tra
intimidazione e liberta di opinione e
liberta di ricerca scientifica.

-

tea pslculogl e pslchlaln finiti nel
mirino dei vari ordini regionali ri-
guarda le "terapie riparative". Per-
ché queste pratiche suscitano tanta
indignazione?

chiviazione del procedimento a loro carico preferi-

Ribadisco un no secco a terapie ripa-
rative o affermative. Esistela psicote-
rapia. Comunque I'Aippc e i suoi a-
derenti hanno preso le distanze dal-
leterapie riparative (e affermative) da
molto tempo. Lomosessualita di per

caso degli psicologi, ' ° ingiocoil lavoro. (L.Mo.)

sé non & una patologia. Dobbiamo
accogliereil frutto dellaricercascien-
tifica con serieta. Almomento attua-
le 'omosessualita & considerata una
variante della sessualita senza una
connotazione patologica a priori.
Cosa dovrebbe fare

quindi uno speciali-

considereranno I'impatto sul benes-
sere. Reclamo la liberta di ricerca
scientifica: per esempio vogliamo stu-
diare conliberta e senza pregiudizise
everoono cheil temadell'uteroinaf-
fittosiaindifferente perlasalute men-
tale o se la frantumazione del con-
cetto di genitorialita fondato sulla
complementarietamaschile/femmi-
nile abbia 0 no conseguenze.
Everocheesisteunalargapartedite-
rapeuucosnddetu “gayaﬁermauvn
jiano chil

identita sessuale, ad abbracciare la
condizione omosessuale?
Ripeto il secco no a terapie ripa-
rative o affermative. Ogni disagio
deve essere ascoltato e la psicote-
rapia & un ottimo strumento. Re-
clamo il rispetto per i pazienti:
molti pazienti denunciano il non
rispetto per le proprie convinzio-
nireligiose, che psicoterapeuti roz-
zi liquidano come inutili o addi-
rittura patologiche. Questa € una
forma di discriminazione.
Cherapporto c’¢ tra questa posi-
zione unilaterale e linfluenza e-
sercitata dalla cosiddettaideolo-

gia gender?

1 gender studies so-

sta di fronte a un pa- Pressioni Lgbt no stati davvero uti-
. hedichiaradi

li:hanno evidenzia-

essere a disagio con
lasua omosessualita
enon intende accet-

Accoglierloin psicote-
rapia. Ogni disagio va

«No alle terapie

tarla? riparative, ma ogni

paziente va accolto
e aiutato, senza

to come gli stereoti-
pidigenereabbiano
generato discrimi-
nazioni. La polveriz-
zazione del maschi-
le e del femminile &

ascoltato. perd a mio parere
Erispettoacoloroche  (djscriminazioni»  un eccesso stru-
affermanolapossibi- mentale. Ma i con-
lita di determi- tributi  scientifici
nare lorientamento porteranno a chiari-

sessuale e di cambiarlo anche varie
volte ne corso della vita?

Credo che assolutizzare 'autodeter-
minazione possa condurre verso ter-
ritori dolorosi. Tuttavia il vero oriz-
zonte ¢ la felicita e il benessere: psi-
chiatrie psicologi studierannoil tema
della cosiddetta fluidita di genere e ne
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re le forme di eccessi ideologici.
Questo attiene al dibattito scien-
tifico e non agli Ordini professio-
nali. Non ¢ sanzionabile il libero
dibattito e la libera ricerca. Quel-
lo che & in gioco & la liberta degli
psicologi.
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Accogliamo chi ha bisogno, in strada e nelle nostre case. Lo facciamo con cura e tenerezza. Crediamo nel valore delle relazioni e
nell’importanza di esserci, nella quotidianita. Difendiamo e promuoviamo la dignita ma guardiamo piu in alto: vogliamo accompagnare

le persone a gustare la bellezza della vita e dell’essere umano.
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