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A Torino si studiano i meccanismi genetici nei pazienti con demenza

d| Gloria Saccani Jotti |

T egliultimiannisonostatiscopertinume-
rosigenicoinvoltinellemalattie degene-
| rative. Tuttavialascopertadiquestigeni,
pur diestremo interesse scientifico, ha spiegato
solo in parte i meccanismi responsabili di gravi
patologie, qualilamalattia di Alzheimer o le de-
menze frontotemporali e non ha sinora modifi-
catolaterapia. Recentemente e stata sviluppata
unanuovastrategiadiricercaperlemalattieneu-
rodegenerative, quella dell’epigenetica, che sta
aprendo interessanti prospettive scientifiche e
soprattutto terapeutiche. L'epigenetica indaga
queimeccanismicheregolanol’espressione del
nostro patrimonio genetico. L'attivita di un ge-
nepudesseremodulatainfattisiadall’ambiente
interno (ilnostro organismo), che dall’ambian-
te esterno. Questultimo include gli stili di vita,
|'alimentazione, le sostanze con cui veniamo a
contatto, |’ attivitalavorativasvolta. L'epigeneti-
castudiacomeeventinon geneticipossanomo-
dificare I'espressione dei nostri geni. I cambia-
menti epigenetici consistono in modificazioni
degli istoni (proteine di base che si legano al
DNA) e nella metilazione del DNA stesso. Un

esempio di tale novita viene fornito dallarecen-
tepubblicazionesudue prestigioserivisteinter-
nazionali di due ricerche che hanno studiato i
meccanismi epigenetici nei pazienti affetti da
demenza frontotemporale (FTD). Questi studi
sono il risultato di una collaborazione scientifi-
catraun gruppodineurogenetisti dell'universi-
tadiToronto,inCanada, edalcuniricercatoriita-
liani tra cui il gruppo coordinato dai professor
LorenzoPinessied InnocenzoRainerodeldipar-
timento universitario di neuroscienze di Tori-
no. Lo studio é stato condotto suun'ampia casi-
sticadipazientiaffettidademenzafrontotempo-
rale, una patologia neurodegenerativa caratte-
rizzata dalla coesistenza del comportamento e
dellinguaggio. Nel2011&statoisolatoungenele
cuianomalie geniche (espansioni) risultano es-
sere oggi la causa pitt frequente di FTD familia-
re.Studiandolametilazionedel DNAneipazien-
ti con demenza frontotemporale i ricercatori
hannodimostratochelametilazioneéepiueleva-
taneipazienti con espansione.
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