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DIBATTITO SUI COMITATI DI BIOETICA

Torniamo alle origini

diMaurizio Mori

idea avanzata da Luca Pani, di-

rettore generale di Aifa (11 Sole-

240re, 10 maggio 2015, P. 29), e

rilanciata daGilberto Corbellini
e Michele De Luca (24 maggio 2015, p. 26)
di «concentrare le competenze dei Comi-’
tati Etici in uno solo nazionale, che rap-
presentiedeliberipertuttele sperimenta-
zioniitaliane» nascedall’esigenzadivelo-
cizzare itempie aumentare 'efficienza di
questo settore per essere competitivi sul
piano internazionale. Ma se questo &
T'obiettivo, perché non proporre I’aboli-
zione tout court dei Comitati Etici? In fon-
do, come osservano Corbellini e De Luca,
spesso «i CE siimpicciano di cose scienti-
fiche chenon sono diloro competenza», e
quindi tanto vale che siano gli scienziati i
soliadecidere.

In fondo, poi, anche il Comitato Unico
propostodainostrisarebbe compostosolo
da scienziati, perché certamente la pre-
senza di un “laico” o due (il bioeticista e il
giurista) non sarebbe rappresentativa e fi-

nirebbe per essere la solita foglia di fico.
Perché quindi non avere il coraggio di
chiederel’abolizione deiComitati, e torna-
" rearidarelaricerca ailegittimi titolari: gli
scienziati che sono gli unici a averne la
competenza? Le premesse di Corbellini e
De Luca avrebbe dovuto portarli a questo,
visto che per loro la bioetica & «diventata

unaspecie di moderna inquisizione» con-
tro Ia scienza, e i «bioeticisti sono spesso
I'equivalente di preti [...] che si compiac-
ciono di rituali burocratici» fonte di soffe-
renzaedimorte. Sonodiventatiuna«casta
[...] che ostacola la ricerca, aumenta i costi
dello sviluppo dei farmaci e in questo mo-
dodanneggiaipazienti»: machecenefac-
ciamodiquestagente? Meglioabolirla! Eal
pilt presto: anzi subito.

Non sara certo una Direttiva europeaa
spaventare: stiamo vivendo tempiincuie
comune ripetere che ’Europa non é solo

euro e che sene deveripensarela struttu-
ra, per cui ¢ ilmomento adatto per propo-
ste coraggiose e incisive. Non le solite
“mediazioni” che risolvono poco o nulla.
Perché, quindi,nonabolireiComitatiEti-
ci tout court?

Larisposta & stata data da Alfredo Anza-
ni e Guido Pozza: perché, pur con tuttiilo-
ro limiti e difetti, i Comitati Etici sono pre-
sidi per la «salvaguardia dei diritti del pa-
ziente»e resta forte ’'esigenza di «un di-
battito pubblico su questi temi» che non
sia ristretto alle mura del cenacolo degli
“esperti” (28 giugno 2015). Everoche ciso-
no disfunzioni, mala terapia non sta nella
direzione intrapresa da Balduzziné tanto-
meno nella chiusura dei Comitati, ma se
mai nella direzione opposta: in un loro ri-
lancio frutto di maggiore attenzione. I Co-
mitati Etici italiani mostrano difficolta
perché sono stati abbandonati alla deriva:
¢ sbagliato fare il paragone con gli Stati
Unitidoveil 3% degliinvestimenti perlari-
cerca ¢ dato a sostenerela bioetica (crean-

doforsela“casta”). DanoiillavoroperiCo-
mitati € stato fatto quasi esclusivamente a
titolo volontario, sulla scorta dell’entusia-
smo mostrato da tanti operatori sanitari
mossidalsenso dicollaborazione. Suque-
stohannoragioneancoraunavoltaAnzani
e Pozza quando dicono che «la pluralita, o
per meglio dire la capillarita dei CE [..] &

unaricchezza che non va dissipata»
Questa grande novita culturale andava
sostenutaconinterventioculatie concreti:
invece si & pensato di remare contro o di
aspettare che la stanchezza avesse il so-
pravvento. Sparare ora sui Comitati Eticie
sullelorodisfunzioniéfacile, maésbaglia-
re bersaglio perché si colpiscono quelle
strutture che erano preposte alla tutela del
cittadino e del suo consenso informato. E
vero quel che osserva Pani circa le tante
proposte di modifica al riguardo: mali ha
letti Paniimoduli del consenso informato
propostidagliscienziati,chesonouname-
ra traslitterazione dell’inglese e tali da ri-
sultare incomprensibili alla persona me-
dia?Seguendouncliché oggidimoda,lari-
chiesta di un Comitato Unico ma “buono”
in nome dell’efficienza si propone come il
nuovochescaccialavecchiacasta. Inrealta
€ unmodo dirilanciare 1a tradizionale tesi
che I'obbedienza agli “ordini del dottore”
(sempre buono) rende tutto pil1 semplice
per tutti. Altro che passo in avanti. E un ri-
tornoaquel passatoin cuiicittadini erano
privi della possibilita di far sentire la loro
voce. Ecco perché il Comitato Unico & una

medicina peggiore del male.

- Ordinario di bioetica, Universita di Torino; Presidente
della Consulta di Bioetica Onlus
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