13-LUG-2010

la Repubblica

Diffusione: n.d. Lettori: n.d. Direttore: Ezio Mauro dapag. 1

fracconio

“Poco tempo per decidere”
Imedici degli ospedali milanesi: sette settimane non bastano. E anche la paura del dolore ¢ un deterrente

“Tempi troppo stretti per decidere”

eccoperche le donne scelgono 1l bistur

iL LIMITE
Alessandra
Kustermann

della
Mangiagalli
spiega chele
sette
settimana di
tempo per
'aborto
chimico
servono a
ridurre il
rischio di
insuccessi

LAURA ASNAGHI

fadadeterrenteall'usodellaRu486,lapillolache

avrebbe dovutocambiarelastoriadell’aborto. A
Milano, tre mesi dopoil vialibera, lamaggioranzadel-
le donne continua invece ad affidarsi al chirurgo.

T EMPI troppostrettie pauradisoffrire. Eccocosa

,ABORTO e gia
((L unasofferenza—
spiega Alessan-

dra Kustermann della Mangia-
galli — e quando noi medici
spieghiamo alle donne che la
pillola potrebbe provocare do-
lore fisico, questo provoca
grande preoccupazione. E
molte ci ripensano». Le donne
non accettano pill di soffrire:
con I'anestesia epidurale, cer-
cano di garantirsi parti indolo-
re e poco traumatici. Ehannolo
stesso atteggiamento anche
quando siscontrano conil pro-
blema di una gravidanza inde-
siderata.ll dolorefapauraesifa

UD data
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di tutto per evitarlo. Ma come
ricorda Irene Cetin, il primario
di Ostetrica e ginecologia al
Sacco,itempiperpotersceglie-
re'aborto farmacologico sono
davvero molto stretti. «Dicia-
molaveritd, eunacorsaadosta-
coli — spiega la dottoressa —
una donna ha solo 7 settimane
di tempi dall’'ultimo ciclo. Tra-
dotto significa che dopo quat-
tro settimane, quandosospetta
di essere di essere rimasta in-
cinta, deve fare il test, decidere
repentinamente di non conti-
nuare la gravidanza, correre al
consultorio, chiedere il certifi-
cato elasciare passare unaset-
timana di riflessione prima di
poter ricorrere alla Ru486. Ma
con questi tempi saranno sem-
prepocheledonneche potran-
no scegliere la pillola al posto
dell’intervento chirurgico». Le
sette settimane di tempo peril
ricorso alla Ru486 valgono in

Italia quanto in America, men-
tre in Francia il tempo a dispo-
sizione delle donne & di 9 setti-
mane. «Vero—spiega Alessan-
dra Kustermann — e in Italia si
epostoillimite delle 7 settima-
ne perché il farmaco, in questo
arco ditempo, risultamolto pit1
efficace. E non a caso in Fran-
cia, le percentuali di fallimento
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della Ru486 sono pit alte».

Dal mini-identikit che emer-
ge dai primi 35 casi milanesi, ri-
sultachele donne che fannori-

con leggerezza. lo le seguo da
anni e so quanto pesa psicolo-
gicamente a una donna fare
questo passo. Ma quando han-
no deciso cosa fare, vogliono

Y Fintorrnrione ¢i uscire dall'incubo in frettar.

gravidanza - spiega Una garanzia chele dﬂpnehfin—
. no conl'intervento chirurgico.

la Bustermnann-e N .

- £5, utto sirisolve in meno di una
gia A SOEECICIz giornata: una piccola aneste-
alla gquale le donne sia,'operazionechedurapoco,
non vogliono il risveglio conl’assistenza me-
aggiungerne altre” dicae poiil ritorno acasa “libe-

corso alla pillola abortiva sono
giovani, sottoi25 annie che ac-
cettano il ricovero senza pro-
blemi. «Inizialmente si pensa-
vacheil doverstareincorsiaper
tre giorni avrebbe sollevato po-
lemiche — dice Anna Uglietd,
la responsabile per I'applica-
zione della 194 — inrealta non
& stato cosi». Infatti, chi sceglie
la Ru486 preferisce stare in
ospedale, essere accudita dai
medici e dagli infermieri e in-
terrompere la gravidanza sotto
la tutela di una struttura ospe-
daliera.

Ma al dila dei tempi troppo
stretti, della paura del dolore,
c’eun’altra questione che por-
tale donne ascegliere la strada

re dal problema”. Certo, la ba-
garre politica contro la Ru486
non ha aiutato le donne. «Mol-
te sono rimaste intimorite e
spaventate — ammette Enrico
Ferrazzi, il primario del Buzzi
— e solo le giovani accettano
piut facilmente I'aborto farma-
cologico».Lealtre,ledonne che
hanno giafigli ole straniere che
non possono permettersi di
stareinmalattia, scelgonodiaf-
fidarsi al chirurgo. E trale don-
ne che abortiscono a Milano,
molte arrivano dalla provincia.
«Perchéil vero problemaeéchei
medici abortisti sono sempre
meno—conclude AnnaUgliet-
ti della Mangiagalli — in pro-
vincia I'applicazione della 194
nonegarantita da tuttigliospe-
dali e cosl le donne migrano a
Milano, dove c’e la garanzia di
abortire senza essere colpevo-

Llidentilkit di ol lizzate e nel totale rispetto della
rico: alla pillola privacy».
Pal‘la &- ragazze © RIPRODUZIONE RISERVATA
sottoi 25 anmniche
accettano in gran
parte il ricovero per
avere assistenza

IL FORUM

SUL SITO

R o | primi

pitl tradizionale dell’aborto 100 giorni
chirurgico. Ed & quella psicolo- della pillola
gica. «L'idea di affrontare un abortiva:
lungo “travaglio” prima di arri- i vostri
vare all'interruzione della gra- commenti
vidanza, scoraggia molte don- nel forum
ne — spiega Mauro Buscaglia, sul sito
primario al San Paolo — Sce-  |nternet
gliere di abortire & sempre  miano.
drammatico, difficile e scon- repubblica.it

volgente.Noneverocheledon-
neaffrontano questo problema
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