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Lapillola
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MICHELE BOCCI
. g ULTIMA battaglia si
~# combattedomani.Epo-

trebbe segnare I'ingres-

so della pillola della di-
: scordia negli ospedali
delnostropaese. Il farmacoal centrone-
gli ultimi cinque anni di scontri durissi-
mi, che ne hanno quasi annullato il si-
gnificatosanitarioelohanno trasforma-
tonell’armadiunaguerraideologica, sa-
rebbe sul punto di essere ammesso uffi-
cialmente nel sistema sanitario italiano.
Permoltiil condizionale@ untempoche
dettaun’eccessivacautela:iliCdadell’Ai-
fa che si riunira domani non potra che
approvare la registrazione della Ru486
nel prontuario dei medicinali del nostro
paese, dicono gliaddettiailavori. Delre-
sto gli organi tecnici dell’Agenzia italia-
na per il farmaco hanno gia dato parere
favorevole all’utilizzo della pillola abor-
tiva anche da noi e ne hanno persino gia
individuato il prezzo. Ma trattandosi
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Domani si decide il via libero definitivo all’aborto farmacologico in Italia. Ma il fronte del no si prepara all’ultima battaglia contro la Ru486

MERCOLEDI FILIPPO CECCARELLI

PADRE PIO EIL LUPO

acconta Anna Guaita sul Messaggero che in America, per

R redimersi dai peccati sessuali, liberarsi dalla dipendenza
' della carne e al contempo garantire un futuro allaloro re-
putazione politica, i potenti si rivolgono a una specie di istituzio-
ne religiosa ultra-conservatrice che si chiama “The Family”. Qui,
grazie alla preghiera e a un lavoro di scandaglio psico-spirituale
tenuto in gran segreto, il governatore della Carolina del Sud
Sanford & riuscito a interrompere la sua relazione con I'amante;
qui il senatore del Nevada Ensign, che aveva rapporti con la mo-
glie di un suo collaboratore, ha capito che queste cose non si fan-
no, purelui riconquistando una vita pitt morigerata; daquiinfine
— e ogniriferimento a fatti e persone dell’odierna realta italiana,
piu che deliberato sorge del tutto spontaneo—questi uomini po-
litici, per giunta assai sensibili ai “valori”, hanno fatto partire l'o-
perazione “Pentimento &rilancio”. Sennonché sta venendo fuo-
ri chel’ex convento che ospita “The Family” si sta rivelando esso
stesso un’occasione di impicci, abusi, mercimoni, omerta e sto-
rielle, purediletto. Quandosidicecheillupo perdeil pelo, manon
il vizio — e che un breve pellegrinaggio da Padre Pio, tutto som- __

della Ru486 non si possono escludere
colpi di scena dell’'ultimo minuto.

«Teoricamente si potrebbero anche
chiedere approfondimenti ulteriori. Ci
sono nuovimembrinel Cda, non &facile
dire quale sara il metodo di lavoro che
vorranno adottare», avverte il direttore
generale dell’Aifa, Guido Rasi. Nel frat-
tempo il Movimento per la vita e alcuni
senatori Pdl affilano le armi per'ultimo
assalto, e lanciano I'allarme sul presun-
to aumento del numero di morti tra chi
ha preso la Ru486 alivello mondiale.

InItaliacivorranno 14,28 euro perac-
quistare dalla casa produttrice Exelgyn
la confezione da una compressa di
Ru486 e 42,80 per quelladatre.

SEGUE NELLE PAGINE SUCCESSIVE

A sostenere la spesa

Fi saranno le Asl e non
é‘? i cittadini, la Ru486
£ potra infatti essere

4.  .ihsomministrata sol-
tanto all'interno degli ospedali,
nel rispetto della legge 194.
Quindinientefarmacie. Estatala
commissione prezzi dell’Aifa a
stabilire a meta del giugno scor-
soilcostodellapillola. Si & tratta-

todel penultimo passodellalun-
gaproceduranecessariaafaren-
trare un farmaco nel nostro si-
stema sanitario. Una procedura
che nel caso della Ru486 & stata
ancorapitidilatatanel tempo, fi-
no a durare quasi due anni, dal
novembre 2007 ad oggi.

E ancora potrebbe non basta-
re. Dagiorni, in vista della riunio-
ne del Cda dell'Aifa, si susseguo-
no nuovi attacchial farmaco. leri
il Movimento per la vita ha chie-
stodibloccarelaproceduradiau-
torizzazione: Il numero delle
donne decedute nel mondo in
vent'anni a seguito dell’assun-
zionedella Ru486sarebbesalitoa
29, una cifra che suscita un allar-
me ancor pill intenso rispetto al
dato finoraaccertatodi 16 donne
decedute», dice il presidente del-
I'associazione Carlo Casini, ci-
tando un articolo uscito a meta
giugnosull' Avvenire. Mentreise-

mato, appare meno problematico e temerario.

natori Pdl Laura Bianconi, Raf-
faele Calabro, Stefano De Lillo,
Ulisse Di Giacomo, Michele Sac-
comannoeAntonio Tommassini
hanno appena presentato sette
interrogazioni al ministro della
Salute Maurizio Sacconi: «La pil-
lolaabortivaécontrolasalutedel-
ladonna». Tesirespintadall’Aied,
Associazione italiana per I'edu-

cazione demografica, dallaquale
ricordano che «il farmaco e utiliz-
zato in Francia dal 1988, in gran
partedegliospedalieuropeiene-
gliUsadal 2000. Inoltre nel 2003 &
stata dichiarato sicuro dall'Oms
chenehadefinitolelinee guida».
Scontrie polemichehannocome
sfondo un paese dove il 70% dei
ginecologi del sistema sanitario
sono obiettori, cosi come il 50%
degli anestesisti e il 42% del per-
sonale non medico. Dati certifi-
catidall'ultimarelazionealParla-
mento sull'applicazione delle
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legge 194 echeraccontanoanche
unacrescita, negliultimianni, del
personale ospedaliero cherifiuta

di praticarel’aborto.

La storia della pillola abortiva
basata sul principio attivo mife-
pristone & iniziataquasidue anni
prima che entrasse in partital'A-
genziaitaliana perilfarmaco. Tra
polemiche, esposti in procura, e
ricorsi amministrativi.- Nel set-
tembredel 2005 il ginecologo Sil-
vio Viale, esponente dei Radicali,
avvio all'ospedale Sant’Anna di
Torino una sperimentazione del
farmaco.L'alloraministroallasa-
nitaFrancesco Storace mandogli
ispettori da Roma e riusci a bloc-
caretutto, masoloperalcuneset-
timane. Lo studio riprese a no-
vembre e si concluse nell’agosto

2006.Vialevenne ancheindagato
con i vertici dell’'ospedale dalla
procura per violazione della 194
perché, dopo aver somministra-
tolapillola, rimandavaledonnea
casa, facendoletornaredopodue
giorni per concludere I'aborto.
Nel gennaio del 2009 & arrivata
F'archiviazione per la tranche pii
importante dell'inchiesta.

Alla fine del 2005 si mosse an-
che la Regione Toscana, trainata
dalginecologodiPontederaMas-
simo Srebot. Inquesto casoside-
cisediadottareunaproceduradi-

versa, cioé di seguirelalegge peri
farmaci registrati negli altri paesi
ma non rel nostro. E permesso
acquistarlidirettamentedallaca-
sa produttrice se si prova che so-
no necessari per un determinato
paziente. 1l sistema & scomodo
perché obbliga a singole ordina-
zioniealtrettantespedizioni,con
ilrischiodifarsaltarelasommini-
strazioneacausadiritardi. Anche
in questa occasione il ministro
Storace simosse per ostacolarela
procedura, senza grande succes-
so.Einfattilastradadell’acquisto
all'estero e stata successivamen-
te intrapresa da strutture di altre
Regioni, come 'Emilia, il Trenti-
no, le Marche, laPuglia.

«Dal 2005 al 2008 sono stati 26
gli ospedali italiani che hanno
importatola Ru486 - spiegaSilvio
Viale - Fino ad oggi & stata som-
ministrata a 4.000 donne. Io ho
fatto uno studio su 1.800 casiin 7
ospedali, confermando leffica-
ciaelasicurezzadel farmaco. Ab-
biamoavutoglistessirisultatiche
si trovano in letteratura naziona-
le. Mail sisterna dell'importazio-

ne & scomodo e non puo rispon-
dere a tutte le richieste, E infatti
sappiamochealcunedonnevan-
no in Francia e in Svizzera per fa-
re I’aborto farmacologico». Mas-
simo Srebot sottolinea come la

Ru486 non faccia aumentare il
numero delle interruzionidi gra-
vidanza: «Nel mio reparto gli
abortifarmacologicihannososti-
tuito una quota degli quelli chi-
rurgici, non sisono sommati».
Mentre ricevevale ordinazioni
dagli ospedaliitaliani, la casa far-
maceutica francese Exelgyn ha
avviato le procedure per la regi-
strazione della pillola nel nostro
paese. Nel novembre del 2007 ha
presentato richiesta formale di
mutuo riconoscimento in Italia
dell’autorizzazione francese al-
I'utilizzazione del farmaco. Sono
iniziate le valutazioni di varie
comumissioni e soprattutto & arri-
vato il giudizio favorevole del Co-
mitato tecnico scientifico dell’A-
genzia, datato 27 febbraio 2008.
Nelmaggioscorsoilministerodel
Welfare ha chiesto ulteriori chia-
rimenti sul farmaco alla Exelgyn,
per poi girare ai tecnici dell’Aifa i
nuovidatiin attesa di una valuta-
zione.IllComitatotecnicoscienti-
fico dell’Aifa ha stilato una rela-
zione in cui si spiega che <inbase
alla procedura del mutuo ricono-
scimento, I'autorizzazione gia ri-
lasciatadaunaltroPaese devees-
serericonosciutainItaliaameno
che non si ravvisino rischi poten-
ziali gravi per la salute pubblicar.
Questirischisonostatiesclusida-

gliorganismieuropeichesioccu-
pano di medicinali, «e la Com-
missione europea ha emanato
una decisione con la quale si au-
torizzano le indicazioni e il regj-
me posologico proposti anche
per la procedura di autorizzazio-
ne in Italia». Un nuovo vialibera,

seguitodallafissazionedelprezzo
del medicinale del mese scorso.

Adesso mancal'ultimo atto: la
ratifica del Consiglio di ammini-
strazione. «[lCdapuo farevaluta-
zioni tecniche, economiche o di
entrambi gli aspetti insieme»,
spiegaGuidoRasi,chenondaper
scontata l'approvazione del pro-
tocollosullaRu486.«Iononfaccio
parte del Consiglio di ammini-
strazione e non sono in grado di
dire cosa voteranno i membri -
aggiunge - Diciamo checisonoil
50% delle possibilita cheil farma-
co venga approvato». Il Cda &
nuovo e si & insediato il 16 luglio
scorso. I membri sono cingue:
Sergio Pecorelli, il presidente,
Gloria Saccani Jotti, Giovanni
Bissoni, assessore alla salute del-
I'Emilia Romagna, Claudio De
VincentieRomanoColozzi,coor-
dinatore degli assessori al bilan-
cio e membro della giunta regio-
naledellaLombardia. Toccaalo-
ro dire come finira la battaglia.
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“Una scelta m pm per le donne
ecco tutti1pro e1contro”

Nicola Rizzo, direttore della clinica ostetrica al Sant’Orsola di Bologna

, r~—

e “yicolaRizzodirigelaclinicaoste-
%, | tricadelpoliclinicoSant'Orsola
i %ﬁsw di Bologna. Nel suo reparto la
.4. "% Ru486 non viene somministra-
ta, nemmeno seguendo la procedura per
I'acquisto all’esterodeifarmaciutilizzate
da altre strutture emiliane.

Cos’e e come funzionala Ru486?

«Il farmaco & una molecola antipro-
gestinica, cioe antagonista dell’azione
del progesterone, un ormone essenzia-
leperlosviluppodell’embrione, soprat-
tutto all’inizio».

Quando deve essere somministrata?

«Entro le sette settimane di eta gesta-
zionale, che decorrono dall’ultima me-
struazione. Dopo questo termine 1'azio-
ne del farmaco rischia di essere ineffica-
ceepotrebbemettere maggiormenteari-
schiolasalute della donna».

LaRu486 viene assuntadasola?

- - a wu -

«Dasolabasterebbe ma solitamente si
da un altro farmaco che facilita 1'uscita
dell’ovulo. In genere si tratta di una pro-
staglandina, che ammorbidisce il collo
dell’utero e provoca le contrazioni. Cosi
si ha l'espulsione, che avverrebbe co-
munque main tempi non certi».

La donna che prende la Ru486 deve
essere ricoverata?

«La normativa italiana sulla pillola
prevedecheladonnastiaricoveratama
dal punto di vistamedico potrebbenon
essere necessario. Una volta preso il
farmaco, bisogna aspettare che si veri-
fichi I'interruzione e poi prendere la
prostaglandina per 'espulsione. Non
c’¢bisognodiattenderelasecondafase

in ospedale, basterebbe andarci quan-
do si e appena verificata».

Quali problemi pud provocare la pil-
lola alladonna?

«Gli eventi avversi possono essere
quelli piit banali, come avere una perdita
di sangue abbondante. Naturalmente la
espulsione pud avvenire con sintomato-
logia dolorosa pili 0 meno marcata.

C’e chiparlaanche di casi dimorte.

«Sono stati segnalate morti materne
perunainfezionefacilitatadaquestome-
todo. Lo ha fatto un articolo sul New En-
glandjournal of medicineannifamasuc-
cessivamenteun editorialesullastessari-
vista ridimensionava questo fenomeno.
Assimilava il rischio di morte legato alla
Ru486 a quello delle altre tecniche di in-
terruzione di gravidanzan.

Cosa pensa degli scontri che hanno
impeditofinoad oggidiutilizzareque-
sto farmaco in Italia?

«Le polemiche si sono ammantate
troppo di caratteri ideologici, da un la-
to e dall’altro. Da una parte si loda un




