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Viale: ’avevo proposto anch’1o

e]’Omslo giudica efficace

1 ginecologo del Sant’ Anna di Torino che sta provando il metodo francese contestato

TERESA MONESTIROL!

TORINO — Dottor Silvio Viale, gi-
necologo all’'ospedale Sant’Anna
di Torino, lei ha combattuto per
sperimentare la Ru486. Lo sapeva
che I'aborto medico si pud prati-
care anche con una pillola legal-
mente in commercio?

«Certo, si usa un farmaco delia
categoria degli antineoplastici,
che & un antagonistadell’acido fo-
lico. Era stata la mia proposta ini-
ziale, in attesa di poter utilizzare la
Ru486. Ful'ospedale a decidere di
fare la sperimentazione».

Che differenzac’éfrale due pil-
lole?

«La Ru486 agisce piu rapida-
mente ed & pit efficace, ma il pro-
cedimento élo stesso. In entrambi
icasisiusanoduesomministrazio-
ni a distanza di qualche giorno. La

differenza & che con laRu486 il se-
condo farmaco si assume dopo 48
ore, llt:ll alth caso UUPU 3 D blUl Ill
e la percentuale di successi e infe-
riore».
Questo farmaco puo avere con-
seguenze ri-
schiose? ]
«No,tantoche
I'Organizzazio-
ne mondiale
della Sanita lo
considera un gr
metodo effica-
ce. L'unico ri-

1

tarela Ru486?

«Perché la Ru486 éun farmaco
registrato per 'aborto medico, ri-
conosciuto e usato in tutto il mon-
do, compresa la Comunita Euro-
pea. L'altro invece serve per le gra-

vidanze extrau-
le terine, anche se
negli Stati Uniti
) & stato utilizzato
le con successo
% per gli aborti
ne normaliin atte-
sa della registra-
zione della

schio provato &
che possa non funzionare, o non
completamente, richiedendo un
piccolo intervento chirurgico di
raschiamento».

Quindi, se non ci sono con-
troindicazioni e questo farmaco ¢
legale perchéinsistere per impor-

Ru486. Ce
un’ampia letteratura internazio-
nale che ne descrive gli effetti ma,
potendo scegliere, & sempre me-
glio utilizzare il medicinale pili ef-
ficace».

E pericoloso usare la pillola
abortiva in day hospital?

«Nonpiudiun qualunque abor-
to spontaneo. Al Sant’Anna & pre-
visto un ricovero di tre gil')i'ﬁi solo
per imposizione dell'allora mini-
stro Storace. Mail destino dellapil-
lola abortiva & ambulatoriale».

A che punto élasperimentazio-
ne?

«Siamo a 330 casisu 400, pensia-
mo di concludere entro la fine del-
I'estate. Un anno prima del previ-
sto».

Cherisultati avete ottenuto?

«Il tasso diraschiamento é stato
dicircail 5%».

A una sua paziente consiglie-
rebbe la pillola abortiva o 'inter-
vento?

«Entrambiimetodi hannoiloro
vantaggiesvantaggieognicasode-
ve essere valutato singolarmente.
Trovoscandaloso perocheinItalia
unadonnanon possa scegliere».
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