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dare alle sorti della materia di
cuisiamo fatti, o 2unafaccenda
su cui anche noi possiamo in-
tervenire, proprio perché coin-
volge quel che siamo e non solo
quello di cui siamo fatti?

Quando ci emanciperemo da
questo grossolano materiali-
smo che, cadenzandolavitasul-
le sorti della materia, ci espro-
pria da quel che la vita ha signi-
ficato per noi, dello stile che le
abbiamo dato, dell'impronta
che le abbiameo conferito, per
consegnarci irrimediabilmente
a guell’evento non nostro che &
la morte Orgduu.d‘

E perché i difensori della “sa-
cralita della vita” ritengono che
bisogna nascere solo come na-
tura prevede € non comne i pro-
gressi della tecnica medica oggi
consentonoaldiladeilimitidel-
la natura, e poi capovolgono il
ragionamento quando si tratta
di morire? 1l risultato & che chi
vuole figli e non li pud avere se-
condo natura deve affogare in
un mare di tristezza, e chi vuol
morire secondo natura non lo

puo fare e deve prolungare la
propria esistenza in un mare di
tortura. Dobbiamo dire che tri-
stezza e tortura sono iveri capi-
saldi a sostegno della “sacralita
della vita” in uno scenario dove
il sadismo sembra aver preso il
posto dell’amore?

Con queste considerazioni
non voglio spezzare lance a fa-
vore dell’eutanasia; semplice-
mente vorrei che la morte per-
desse quel suo tratto di estra-
neita che inevitabilmente pos-
siede quando e affidata alle sor-
ti biologiche dell’organismo e
diventasse qualcosa di familia-
re con la vita, qualcosa che non
chiude come un evento estra-
neo amori e amicizie, ma si fa
accompagnare dagli amori e
dalleamicizieper cuieconcuisi
¢ vissuto. Questa & la morte
“umana” che va assolutamente
distinta dalla morte “biologica”
che al limite non ciriguarda.

Di fronte ai progressi della
tecnica medica, che i difensori
della “sacralita della vita” rifiu-
tano quando si tratta di nascere

e accolgono a mani aperte
quando si tratta di morire, non
rimuoviamo [a zona d’ombra
che rintracciamo nello sguardo
modesto, perché solo “organi-
co”,chelascienzahadellavitae
della morte.

Lascienza fabenissimoad at-
tenersi rigorosamente al suo
sguardo perché altrimenti sal-
terebberotuttiisuoimetodi, ma
malissimo faremmo noi ad ab:
bassare il nostro sguardo sull:
vita e sulla morte a livello dellc
sguardo scientifico. Perderem
mo nell’ ordine la nozione d

percnr\n a favore di guella d
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“organismo”, la nozione di “in
dividuo” a favore di quella d
“genere”, lanozione di “vita” ri
dottaasemplice prolungamen
todel proprio “quantitativobio
logico”, dimenticando chelavi
ta & essenzialmente biografi:
reperimentodiun senso, spazi
di liberta e di decisione. Miscc
noscere queste caratteristich
significa non riconoscere 'ue
mo e la sua differenza essenziz
le rispetto agli animali, le piar

te, le cose.
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iciamo in partenza che nes-
Dsuna legge potra risolvere

tutti i casiin cuil'uomo sof-
fre inmodo estremo. Percid anche
il tema dell’eutanasia deve essere
trattato secondo riflessioni gene-
rali, avendo come obiettivo il bene
comune della societa umana.

Ora i sostenitori dell’eutanasia
chiedono il rispetto delle autono-
mie individuali (ciascuno & giudi-
ce della propria dignita e decide
circa il momento
dellapropriamorte)

e asseriscono che la
legalizzazione sia la
sola soluzione am-
missibileinuno Sta-
to pluralista e laico.
In realta vengono
presentate come
neutredelle nozioni
che neutre non so-
no. Infatti attraver-
so una legge che
consenta l'eutana-
sia il legislatore
avallerebbe e im-

porrebbe a tutti due

nozioni moltwo di-

scutibili:il principio

di autonomia come

unico fondamento

delle decisioni eti-

che e la nozione di
qualitadellavitaper
stabilirequandova-

le la pena di vivere.
Laquestioneétanto

pill importante quanto pii1 la no-
zione di qualita della vita e il prin-
cipio di autonomia esercitanouna
certaattrattivasumoltinostricon-
temporanei. Quindi & bene consi-
derarli pit1 da vicino.

Inmerito alla nozione di qualita
della vita, ricordiamo che in Olan-
da, i medici rifiutano richieste di
eutanasie e praticano eutanasie
non richieste dai pazienti, proprio
sulla base della nozione di qualita
della vita. Quando a loro parere il
paziente non ha piu la qualita in
quantitasufficiente, sisentonoau-
torizzati a praticarla senza richie-
sta, mentre rifiutano se pensano
che non si sia giunti a quel livello.
La nozione di qualita della vita &
percio elemento di esproprio del-

I'autonomia del paziente da parte
deimedici. Cisipud chiederedove
¢ finito il principio di autonomia
cosl insistentemente invocato. L.a
conclusione & che non si deve far
dipendere la nozione di dignita
dell’'uomo dai parametrici clinici.
Al contrario bisogna mantenerla
come & stata accolta nella Dichia-
razione universale dei diritti del-
l'uomo: dignita intrinseca che non
si perde mai. Questa nozione og-
gettiva di dignita & una garanzia
control’arbitrioel’abuso Nonlasi
dovrebbe abbandonare allalegge-
ra.

Venendo poi al principio di au-
tonomia, va osservato che si pre-
suppone chela persona possagiu-
dicare il valore della propria vita
indipendentemente da ogni rela-
zione con gli altri uomini, facendo
riferimento in modo esclusivo ai
propri criteri e al proprio vissuto.
Nella realta cid non si da mai, per-
chégliuomininonsono atomi(co-
meaffermaerroneamente uncon-
cezione individualistica estrema},
ma dipendono in modo reale gli
uni dagli altri. L’'immagine che un
uomo hadisédipendenondaulti-

mo da chi egli & agli occhi degli al-
tri; la valutazione del valore della
propriavitarappresentanell'unao
nell’altra direzione sempre anche
unareazioneallavalutazionech’e-
gli riceve nel giudizio degli altri. E
semplicementeirrealistico pensa-
re che una persona possa prende-
reunadecisionedefinitiva, liberae
razionale, sullapropriaesistenzae
sul suo valore complessivo senza
essere influenzata dalle persone
con cuivive edall’ambiente socia-
e che lo circonda. Quindi non &
possibile stabilire delle condizioni
di “asetticita”, in cui il soggetto
possa pervenire alla sua decisione
autonoma sul valore della propria
esistenza. Einevitabile chesu que-
stavalutazione influiscano le con-
siderazioni utilitaristiche sociali e
molti altri interessi.

A questo punto comprendiamo
che non possiamo circoscrivere

un problema coslimportante solo
nell’ambito privato, ma si deve
porre una terza questione: & vero
che la legalita dell’eutanasia su ri-
chiesta riguarda esclusivamente
gliinteressati, enon concerneilre-
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stodellasocieta?Ladomandaéne-
cessariadatochel’eutanasiaviene
rivendicata sempre pill non come
rimedio al dolore insopportabile,
ma come diritto personale, che
concernelasferaprivatadellavita.

Due importanti sentenze della
Corte Suprema degli Stati Uniti e
della Corte di Giustizia europea
hanno negato che si possa parlare
di diritto all'eutanasia. In queste
sentenze, completamente trascu-

rate dai sostenitori dell’eutanasia,
sisottolinealadifferenzatralano-
zione di diritto a morire e quelladi
diritto aessereassistitiamorire.La
prima nozione ha un significato
soprattutto di principio e si pone
sudiunpianofilosoficoedetico,la
seconda riveste invece un signifi-
cato giuridico e impone alla so-
cieta il corrispondente dovere di
cooperare al processo di morte.
Ora, questa cooperazione appare
problematica per
diverse ragioni. Il
dubbio se sia possi-
bile considerare il
desiderio di morire
espresso dapazienti
gravemente malati
come il risultato in-
dipendente di pro-
cessirazionalidiva-
lutazione, che sca-
turiscono unica-
mente dalla cono-
scenza interiore
dell'esistenza indi-
viduale, & confer-
mato dai rapporti
concreti della prassi
clinica. Proprio in
un avanzato stadio
della malattia il de-
siderio di morire
rappresenta Spesso
unacomunicazione
velata, che a un li-
vello piii profondo
intendedirequalco-
sa di diverso dal significato diretto
delle parole adoperate. Inoltre,
nelle singole fasi che precedonola
morte P'umore del malato cambia
spesso; il desiderio di morire pre-
sto, espressoinunafase didepres-
sione, puo cedere successivamen-
te il posto a un nuovo desiderio di
vivere, che permette al moribondo
di accettare consapevolmente la
propria morte. Inun secondo mo-
mento simili desideri di morire
sembrano un appello disperato a
non essere lasciati soli nel difficile
momento della morte. Dietro di
essi si cela il desiderio di essere in
quel frangente efficacemente aiu-
tati, desiderio che un’interpreta-
zioneletteraledellarichiestadieu-
tanasia o addirittura il suo imme-
diato appagamento potrebbero
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solo deludere.

In secondo luogo, la realta delle
cure palliative ha mostrato che la
vera richiesta della popolazione &
quelladinonsoffrireinutilmentee
di essere accompagnati in modo
attento e umano alla morte, men-
tre non e affatto quella di anticipa-
re la morte. Incontestabili sono i
dati di esperienza che ci vengono
dall'Istituto nazionale dei tumori
di Milano, che ci dicono dell’asso-
luta marginalita di richieste di eu-
tanasia in presenza di buone cure
palliative.

Una societa civile che vuole es-
sere degnadiquestonomesipren-
de cura di tutti, soprattutto nella
fase in cui le persone sono piu fra-
gili e bisognase di sostegno. Quin-
di nella questione dell'eutanasia
sono in gioco, non solo le conside-
razioni filosofiche su che cosa sia
liberta umana, ma ancheil model-
lo di societa solidaristica o meno
che si vuole costruire. Si confron-
tano sul tema dell’eutanasia due
concezioni sociali: quellain cui gli
uomini sono solo dei soci e quella
in cui gli uomini sono in relazione
di prossimita. Per questo motivo il
tema dell’eutanasia & cruciale per
la costruzione di una societa soli-
dale. Direno all’eutanasia & essen-
ziale perché cisia una societasoli-
dale neifatti.

L’eutanasia potrebbe
essere concessanella
fase terminale di malattie
che causano gravi
sofferenze inbase a

una precedente volonta
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Smetta la Chiesadi
chiedere scusa ai vivi per
1tantl morti e riconosca
il diritto elementare di

decidere il guandoeil
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come della propria morte

La stanza di Montanelli




