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Varrassi: «Seil paziente é in fin di vita si deve semipre intervenirey

di CARLA MASSI

ROMA - «ll paziente ha il diritto di rifiutare le
cure e di chiedere di fermare la macchina ma,
noi medici, abbiamo il dovere di intervenire
se la persona soffre e rischia la vita», Giustino
Varrassi, ordinario di Anestesia all’univresita
de I’Aquila e presidente dell’Associazione
italiana per lo studio del dolore, legge il parere
della procura di Roma ¢ sottolinea la contrad-
dizione.

Ha il dovere
perché altri-
menti sareb-
be persegui-
bile per omis-
sione di soc-
corso?
«Esattamente.
Il medico, se-
condo la legge,
& perscguibile
d’ufticio. Non

puo sottrarsi».

Una volta

“staccata la

spina” il me-

dico potreb-

be andare via...
«Nessun medico lo tarebbe. E, nel caso lo
facesse, chiungue potrebbe denunciarlo. Un
procuratore sarebbe obbligato ad aprire un’in-
chiestax».

Giustino Varrassi

Non si potrebbe ipotizzare Pobiezione di
coscienza?

«Non ¢ possibile. Se il paziente & in fin di vita
dobbiamo intervenire, comunque».
Vuol dire che le indicazioni della procura
sono inapplicabili?
«Sono in contraddizione, Il paziente, ripeto,
ha 1a liberta di fermare le cure ma noi medici
abbiamo 'obbligo di assistere».

E’ lo stesso discorso che fate per il rifiuto dei
Testimoni di Geova di sottoporsi alle trasfu-
sioni?
«E’cosi. Prima
dell’intervento
1 medici accet-

L’ANESTESISTA

: : b! tano di non fa-

In ques,zz CCISl non € re le trasfusio-

lecita l'obiezionedi  nima, nlel caso

. m cui ia vita

coscienza. Saremmo del _ paziente

b g Qsse sernamen-

m Segul.tlper te compromes-

omissione di Soccorso  sa, si procede
ugualmente.

Nel caso in cui
¢l astenessimo
saremmo per-
=5 seguiti daila leg-
gon.
Per il caso di Welby si parla di interruzione:
della ventilazione e¢ sedazione. Anche in
questo caso non potete fermarvi?
«Anche se il paziente & sedato noi cirendiamo
contoche & in fin di vita. Lui non sente dolore
ma noi dobbiamo intervenire. E ricordiamo
che Welby non ¢ un malato terminale».
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«Welby ha il diritto di morire»

La Procura di Roma

segue a pagina 7

li CATERINA MANIACI

ROMA Piergiorgio Welby ha il diritto di
esigere che gli si “stacchi la spina”, a de-
siderare di interrompere la sua vita at-
taccata ad una macchina, quello che lui
definisce “accanimento terapeutico”.
Ma, nello stesso tempo, non si pud pre-
tendere che i medici decidano di non
continuare la “terapia” chelo tiene in vi-
ta. E questo il parere - non vincolante -
della procura della Repubblica di Roma
in merito al ricorso di Welby (...)

(...) al tribunale civile per ottenere
l'interruzione del trattamento te-
rapeutico chelotieneinvita, ricor-
soche oggi passeraal vagliodel tri-
bunale civile. E ammissibile e va
accolto il diritto di Piergiorgio
Welby a interrompere il tratta-
mento terapeutico non voluto.
Ma al tempo stesso «& inammissi-
bile» il ricorso quando si chiede
che ai medici sia ordinato di non
ripristinarela terapia «perché trat-

tasi di una scelta discrezionale af-
fidataalmedico», cosicomesileg-
ge nell’atto di intervento predi-
sposto dal procuratore Giovanni
Ferrara e dai sostituti Salvatore Vi-
tello e Francesca Loy. E solo un pa-
rere, il verdetto arrivera oggi con
I'udienza davanti al giudice mo-
nocratico. Ma & comunque un pa-
rere autorevole.

In particolare, per quel che ri-
guarda I'aspetto che emerge dal-
I'eventuale «distacco della spina»
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ossia la responsabilita del medico
di valutare se sussista in concreto
la necessita di salvare il paziente, i
Pm romani ricordano'articolo 37
del codice deontologico il quale
prevede: «In caso di malattia a
prognosi sicuramente infausta o
pervenute alla fase terminale, il
medico deve limitare la sua opera
all'assistenza morale e alla terapia
atta a risparmiare inutili sofferen-
ze, formendo al malato i tratta-
menti appropriati a tutela, per
quanto possibile, della qualita di
vitar. Negli ambienti della procu-
raladecisioneviene giudicata “sa-
lomonica™ la Procura difende il
diritto di autodeterminarsidel pa-
ziente ma al contempo rispetta
I'autonomia del medico, libero di
ripristinare la terapia una volta
chela spina sara staccata. Si tratta
dunque di un primo, importante
sl da parte della procura di Roma,
ma bisogna attendere quel che

decidera oggiil tribunale.

Welby & tomato a farsi sentire,
rispondendo a Salvatore Crisaful-
li, anch’egli tenuto in vita grazie
alle macchine, che invece lo invi-
tava a «combattere per la vita». A
questo invito Welby ha risposto: «

La tua voglia di vivere & straordi-
naria. Mi auguro serva anche per
conquistare nuove liberta per i
malati e disabili». Ma, continua
«proprio perché mi sono battuto

neor auecti nhiettivi credn chaolio-
per quest goietavi Creqe soagie

resti a viverli come contrapposti
alla mia lotta contro la tortura che
sto subendo. Uno Stato che non
hapieta di me, che nonsaascolta-
re la mia voce, sara meno capace
diascoltarela tua.

«Decidere» & anche il monito
dell’associazione Luca Coscioni,
capofilaneliabattagliaafianco del
copresidente Welby per il “diritto
aunamorte dignitosa”: il segreta-
rio dell’Associazione, Marco Cap-

pato, ha ribadito che ’unica giu-
stizia possibile & quella con tempi
certieimmediati». Se cosinon fos-
se, rimane sempre la possibilita,
gia annunciata in passato dall’as-
sociazione, di un attodi “disobbe-
dienza civile”. Ma sara lo stesso
Welby, dicono i suoi amici, a deci-
dere seequando.

In mold difendere la scelta di
Welby. A partire dall’ex ministro
della Sanita Umberto Veronesi,
che non ha dubbi. «E il paziente
chedeve decidere». Altro parereil-
lustre & quello del professor Anto-
nio Baldassarre, presidente eme-
rito della Corte Costituzionale e
docente di Diritto Costituzionale,
che sottolinea il ruolo decisivo dei
medici: «F il parere medico ad es-
sere decisivo. Se ¢’e una possibili-
ta anche remota di ritorno a una
vita con mezzi autonomi che ren-
dano la vita dignitosa siamo di
fronte a una cura, e quindi unari-
chiesta di staccare la spina si con-

figurerebbe come eutanasia. Tut-
todipende daimedici». Dellastes-
sa opinione il capogruppo diFiin
Cominissione Affari Sociali, Do-
menico Di Virgilio. Un contributo
importante al dibattito arriva dal
filosofo cattolico Giovanni Reale,
che, in un'intervista al Corriere
della Sera, ha dichiarato: «Il caso
diWelbyereso possibile dallapre-
potenza tecnologica. Il problema
&: posso io vivere ostaggio di una

marrhina? Nina mi chiada Aanactn?
macCliinas 10 i CeGe GUesios

Non ho dubbi: Dio non chiede
questo». Eseilministro Rosy Bindi
invita a «non strumentalizzare il
caso» in chiave politica, il sottose-
gretario alla Giustizia Luigi Man-
coni ribadisce che questo & un ca-
so di accanimento terapeutico.
Mentre per il ministro delle Politi-
che Europee, Emma Bonino, «la-
condanna alla tortura e la vita dei
cittadini non appartengono allo
Stato».




