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ne, che tutelano non solo il diritto
alla salute, ma anche il diritto di
autodeterminarsi, lasciando a cia-
scuno il potere di scegliere autono-
mamente se effettuare, o meno,
un determinato trattamento sani-
tario». Si anche ai medicinali: «I1
distacco del respiratore senza se-
dazione — osservano i pm — viole-
rebbe il rispetto del principio co-
stituzionale della dignita della per-
sona». Il ricorso, invece, «non €
ammissibile», secondo la Procura,
«per quanto riguarda la possibili-
ta di ordinare ai medici di non ri-
pristinare la terapia, perché si
tratta di una scelta discrezionale,
anche se tecnicamente vincola-
ta». Il limite e nell’articolo 37 del
codice deontologico: quando non

c’é possibilita di guarigione, preve-
de la norma, «il medico deve limi-
tare la sua opera all’assistenza mo-

rale e alla terapia atta a risparmia-
re inutili sofferenze, fornendo al
malato i trattamenti appropriati
a tutela, per quanto possibile, del-
la qualita della vita».

LE REAZIONI — «E il paziente che de-
ve decidere», sottolinea l'ex mini-
stro della Sanita Umberto Verone-
si, ieri all’'universita Federico II di
Napoli. Per Emma Bonino, mini-
stro delle Politiche europee, «la vi-
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Stato né al governo». Rosy Bindi,
anche lei ex ministro della Sanita,
invita a «non strumentalizzare il
caso», pericolo sottolineato pure
da Alfredo Mantovano: «Dal pare-

re della Procura non si devono de-
sumere regole generali», avverte il
senatore di An. Il rabbino capo di
Roma, Riccardo Di Segni, che ri-
flette sulla «complessitar» della vi-
cenda, dice: «In questo ambito ci
sono tante realta che bisogna valu-
tare, non si puo generalizzare». In-
vece per Domenico Di Virgilio (F1)
«soltanto il medico puo decidere,
caso per caso, il limite oltre il qua-
le si rischia di cadere nell’accani-
mento terapeutico o nell’'eutana-
sia». E Angelo Bonelli, capogrup-
po dei Verdi a Montecitorio, stig-
matizza «l'ipocrisia della politica»,
a cui «i tribunali sono costretti a

sopperire».

Lavinia Di Gianvito
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«Paziente sotto sedativi
per non sentire fame d'arta
E la malattia a uccideren

respiratoria, cioe la fa-

ssociazione Luca

saan vau.

MILANO — «Con quanto scritto.dai
giudici di Roma sul ricorso di Piergiorgio
Welby 'autonomia di scelta del paziente
diventa assolutamente prioritaria».

Piero Morino é responsabile dell'Uni-
ta cure palliative-leniterapia della zona
di Firenze. Ha diversi pazienti che sono
nelle condizioni di Welby.

E orache cosa succede? «Il medico de-
ve attenersi alla volonta del paziente, co-

* munica con lui e gli chiede se deve riat-
taccarlo al respiratore nel caso dovesse
sopravvivere. Se il paziente dice no, espri-
me il suo "dissenso informato" nel conti-
nuare a subire una pratica medica che lui
considera chiaramente un accanimento
terapeutico, il medico deve rispettare il
"patto" terapeutico fatto con il suo assi-
stito. Non pud fare altro. Non puo esimer-
si dal lasciare che sopravvenga la morte
naturale, conseguenza della malattia. An-
zi, potrebbe legalmente rischiare se deci-
desse diriattaccarlo al respiratore».

Come avviene tecnicamente il cosid-
detto distacco della spina? «Prima di di-

sattivare il respirato-

re automatico, sideve
preparare il paziente
con farmaci sedativi
che annullino i sinto-
mi dell’insufficienza

no
rso Welby, che é

y di rivolgersi al
riedendo di poter
pportuna». Da
ibattito fra chi
ise «staccata la
one

me d’aria che inevita-
bilmente si manifesta
(altrimenti quel pa-
ziente non avrebbe
avuto bisogno del re-
spiratore, ndr). A que-
sto punto il medico
staccac controllal’'os-
sigenazione del sangue. Se occorre, puo
dare ossigeno, ma tutto nelrispetto della
volonta del paziente». Che muore senza
soffrire e, soprattutto, senza prima arri-
vare a «sentirsi chiuso in una bara ancora
vivo». Perché é questo quello che accade
a chi e affetto da una malattia incurabile
che via via paralizza tutto, tranne la co-
scienza e il pensiero.

E una volta staccata la spina quanto

tempo passa per la fine? «Dipende dalle
condizioni gengrali, note solo al medico
curante. Da due ore a tre giorni. Il medi-
co & obbligato a seguirne l'evoluzione:
controllando i sintomi, somministrando
sedativi. Niente di piu. Dal punto di vista
legale, con quanto scritto dai pm di Ro-
ma, non si corre alcun rischio. Un medico
potrebbe, e dovrebbe, intubare Welby
soltanto se non ne conoscesse le volonta.
Prolungandone peraltro la sopravviven-
za soltanto per poche ore».

Mario Pappagallo I




