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Il caso di Firenze

Giu dal balcone per una sgridata
La piaga dei bambini suicid

Aumentano i ragazzini frai9 e i 12 anni che decidono di farla finita. La psicologa:
dato allarmante, a quell'eta hanno gia la percezione di cosa siano il sesso e la morte

MARIANNA BAROLI

BEE Suicidio e bambini. Un
binomio che fa paura e che,
ormai, si e trasformato in un
vero e proprio allarme.

E infatti sempre pil1 bassa la
soglia d’eta in cui il pensiero
della morte sfiora il pensiero
dei pil1 piccoli. A riaccendere
la discussione, ieri, l'ultimo
tentativo di togliersi la vita
compiuto da una bambina di
12 anni a Firenze. Secondo
una prima ricostruzione dei
fatti, la ragazzina si sarebbe
gettata nel vuoto da una fine-
stra del terzo piano del palazzo
in cui viveva in zona Campo di
Marte perché rimproverata da
uno dei genitori per i compiti
di scuola non fatti. Non doveva
farcela proprio pity, la pressio-
ne doveva essere diventata
troppa. Come uscirne? Ecco
quindi entrare nei pensieri di
chi non doviebbe nemmeno
conoscere la morte l'idea di
farla finita. Per fuggire a qual-
cosa. Forse da se stessi. La do-
dicenne si sarebbe cosi chiusa
nella sua stanza e, approfittan-
do della distrazione della ma-
dre scesa a portare la spazza-
tura, si sarebbe lasciata cadere

=an LA VICENDA
AFIRENZE

Nelle scorse ore, a Firenze,
una 12enne si & gettata dal
terzo piano del palazzo in cui
vive perché rimproverata
dalla madre per non aver fat-
to i compiti di scuola

LA PSICOLOGA

Secondo la psicologa e tera-
peuta Vera Slepoj sono pro-
prio 12 anni sia l'eta in cui
per la prima volta si ha la
percezione di vivere una ve-
ra e propria scissione dalla
propria infanzia

nel vuoto.

Ad accorgersi del tragico
tentativo di suicidio, proprio la
donna che sentito un tonfo
poco distante da lei si & ritro-
vata sotto gli occhi la figlia
sdraiata a terra sull’erba del
palazzo. Le condizioni della
bambina sono ancora gravi: ri-
coverata al Meyer di Firenze,
nonostante il tempestivo in-
tervento del 118, sarebbe an-
cora in prognosi riservata e in
pericolo di vita. Ma quanto
questo dramma e ormai un fe-
nomeno? La psicologa e tera-
peuta Vera Slepoj spiega come
effettivamente ormai «sia con-
statabile una vera e propria
precocita del desiderio di mor-
te». «Dodici anni, per esempio,
e proprio l'eta pre puberale
nelle femmine» spiega la psi-
cologariferendosi al caso di Fi-
renze e sottolineando come
«proprio 12 anni sia I'eta in cui
per la prima volta si ha la per-
cezione di vivere una vera e
propria scissione dalla propria
infanzia».

Un fatto, per molti bambini,
difficile da accettare e che puo
portare a considerare la morte
come |'unica via d’uscita. Vera
Slepoj spiega anche come

I CASIINITALIA
Si stima che ogni anno si ve-

rificano circa 700 decessi

«spesso il desiderio di morte e
collegabile a una visione trop-
po esigente di se stessi e della
propria vita» e come «l suici-
dio venga considerata la scap-
patoia per eccellenza per chi,
proprio per questi motivi, sce-
glie di demonizzare gli insuc-
cessi invece di sfruttarli come
insegnamenti».

Per dare un ordine di gran-
dezza al dramma del suicidio
giovanile, si stima che ogni an-
no si verifichino fra i 600 e gli
800 decessi negli adolescenti e
giovani adulti di eta inferiore ai
25 anni. Di questi, poi, molti -
forse troppi - riguardano bam-
bini trai9 e i 12 anni coinvolti
nel cambiamento e nel primo
passaggio tra l'infanzia all’eta
«adultar.

A definire il perché i pil1 pic-
coli arrivino a considerare
lipotesi del suicidio e lo psi-
chiatra Xavier Pommereau, di-
rettore del Polo aquitano
dell’adolescente al centro Aba-
die al CHU di Bordeaux. «Que-
sto fenomeno si spiega spe-
cialmente col fatto che vivia-
mo in una societa di immagine
e di comunicazione» spiega
Pommereau che sottolinea co-
me «I bambini pilt grandi (a

negli adolescenti e giovani
adulti di eta inferiore ai 25
anni. Di questi molti riguar-
dano bambini trai 9 e i 12
anni coinvolti nel cambia-
mento e nel primo passag-
gio tra infanzia ed eta adulta

partire dai 9 anni) desiderano
molto rapidamente entrare nel
mondo dell’adolescenza, di
cui adottano i codici e i com-
portamenti. Le differenze di
eta tendono oggi a confonder-
si». Pare proprio che leta
dell'innocenza, quella del gio-

care con le bambole, rincor-
rersi e lasciarsi coccolare dai

genitori sia sempre pitl un mo-
dello di vita utopistico, lontano
dalla realta di bambini che gia
a 10 anni hanno una consape-
volezza spaventosa di concetti
come la morte e il sesso.

Ma un bambino cosi piccolo
pud davvero essere in grado di
capire e avere coscienza delle
sue azioni? Per Pommereau si:
«Oggi 1 giovani sono superin-
formati sul sesso e sulla morte,
due soggetti universali che ri-
guardano tutti noi. Hanno ac-
cesso a numerose informazio-
ni fin dalla pili giovane eta. Le
cose che la nostra generazione
avrebbe scoperto nell'adole-
scenza, loro le conoscono gia
prima dei 10 anni. Oggi, i bam-
bini pil1 grandi possono essere
considerati come degli adole-
scenti. Peccato che, in nessun
caso, l'eta psicologica corri-
sponda a quella della loro ap-
parenza».

~ VeraSlepoj [Milestone]
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