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[’Italia di provincia
¢ rimasta senza medici

JENNERMELETTI caffe insieme. Sono il medico diba-
pane vivel'uomo. «Quil’aria

se negli otto Comuni della vaile

D Mairaormaida25annie possodire
& buona e le donne e gli uo-

mini non sono solo “pazienti” ma

diessere entrato nelle case di tutti».

ALLE PAGINE27,28E29
persone. A volte si diventa anche
amici. VisitoG., glifacciolaricetta, e

CONUNARTICOLO
DI CORNAGLIA FERRARIS
poi magari andiamo aprendere un
Stipendi bassi e ambulatori sperduti. Ecco perché, entro i1 2025, incampagna ¢ in montagna | 1 milioni di italiani potrebbero restare senza dottore

Salvate Trail 2015 eil 2025 yuasi 25mila

medici di famiglia andranno
medICO in pensione e non verranno sostituiti:
dipacse

11 milioni di cittadini non avranno
, assistenza. In particolare, dice una
L Itaha dl pI‘OVlllCla proiezione, quelli che abitano nelle
cheresta , zoneisolate. Dovegidorasifatica
ttO a trovare amhulatori aperti. E camici
senzaCOUOL']

bianchi disposti al sacrificio

ICEche, infondo,nondisolo

Nelle campagne Ogginecancheil (S i 2006 aveve LPexmedico
un fempo chi salario ¢ garantito: otto studi su per condotto dellaVal
curavaimalanni ilcontributodelSsn gueste vallate.Liho Gramaricorda: “Ervo
eraconsiderato éugualeaquellodi ridottiatre,nonce inservizio24ore
unbene comune chiesercitaincitta lafacevopin” su ventiquatiro”
JENNER MELETTI eraunavoltail
medico con-
ACCEGLIO (CUNEQO) dotto, scom-
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ice che, infondo, nondisclo pane vivel'uo-
mo. «Quil'aria & buona ele donne e glivo-
mini non sono solo “pazienti” ma persone.
Avolte sidiventa anche amici. Visito G., gli
faccio la ricetta, e poi magari andiamo a
prendere un caffé insieme. Sono il medico di base ne-
gli otto Comuni della valle Maira ormai da 25 anni e
posso dire di essere entrato nelle case di tutti». Carlo
Ponte, 53 anni, eunmmg—medico dimedicinagene-
rale— con 850 assistiti sparsi nellavalle e sulle monta-
gne cuneesi. «Fossi a Torino, mi basterebbero gli abi-
tant di tre palazzoni. Einvece vado su e giti perlavalle
ad aprireimiei tre ambulatori e poicomincio con le vi-
siteadomicilio. LamiaGolfha300milachilometri, tut-
ti fatti a mie spese. Ci sono tanti colleghi che lavorano
meno e guadagnano di pilt, ma non sono invidioso.

Tornassi indietro, sceglierei ancora questo lavoro».
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parso (sulla
carta) nei pri-
mimesi del 1980, con la realiz-
zazione del Sistema sanitario
nazionale deciso nel 1978. «<Ma
imedicidicampagnaedellezo-
ne emarginate della montagna
— dice Salvio Sigismondi, pre-
sidente dell’Ordine dei medici
di Cuneo—somiglianomoltoa
quelli che avevanola condotta.
E continuano alavorare in con-
dizioni pesantissime. Orari che
non finiscono mai, spese conti-

nue. Se stacchi il cellulare, ti
chiamano a casa. Ma senza di
loro, una fetta d’Italia sarebbe
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abbandonata». Anche il presi-
dente dell’Ordine & un mmg,
con tre ambulatori a Fossano e
induefrazioni. «Chetulavoriin
centro a Milano o sotto il Mon-
viso, lo “stipendio” &uguale per
tutti: 38,62 euro all’anno per
ogniassistito, che prestodiven-
teranno40,05. Maperavere850
pazienti in montagna devi “oc-
cupare”un’interavalle. Non mi
piace usare paroloni, ma credo
che quelli che continuano ala-
vorare in certi territori siano
eroi, o quanto meno missiona-
ri. Certo, nonsipoiraresisterea
lungo. Come Federazione na-
zionale ordini medici chirurghi
e odontoiatriabbiamo studiato
la curva anagrafica dei medici
dimedicinagenerale. Abbiamo
scoperto che fra il 2015 ed il
2025—per chisioccupadipro-
grammazione sanitaria ¢ gia
domani — circa 25 mila mmg
andrannoin pensioneenon sa-
rannorimpiazzati perché man-
cheranno i laureati. Circa 11
milioni di italiani resteranno
dunquesenzamedicodibase, e
saranno quelli che abitano in
campagna oinmontagna, dove
gia i servizi sono al minimo. Se
hai la broncopolmonite a Tori-
no, puoiandaredirettamenteal
pronto soccorso. In montagna
I'ospedalizzazione e pit1 diffici-
le, bisogna fare arrivare 'am-
bulanza su strade quasi impos-
sibili o fare atterrare, quando ci
si riesce, 'elicottero. Se non
cambiano molte cose, presto
avremo solo medici di citta».
Fino al 2006 il dottor Carlo
Ponte aveva otto ambulatori.
Oranehatre, ad Acceglio, Praz-
70 e Stroppo. «Non celafacevo
pil a essere presente ovungque.
Anche perché il lavoro & cam-
biato con l'informatizzazione.
Mi spiego. Gia prima, negli otto
ambulatori, tenevo le cartelle
cliniche di tutti i pazienti, con
tutti i referti, gli esami, le dia-
gnosi... Migliaia e migliaia di
pezzi di carta che, conlanuova
normativa, io devo inserire al
computer per conoscereil pas-
sato di ogni paziente. Ma que-
sto porta viaun sacco di tempo
e ho dovuto chiudere i cinque
ambulatori, anche per non do-
vere comprare, oltre al pc, an-
che otto stampanti. Chi decide
inalto, forsenon émaistatonel-
le nostre vallate. Computer e
stampanti, con il gelo a meno
15, si bloccano, e tanti nostri

ambulatori vengono riscaldati
solo quando sono aperti. Pre-
sto, secondo il ministro Brunet-
ta, dovremo mandare i certifi-
catidimalattiaInpsviacompu-
ter, maquiinternetnon funzio-
na. Per mandare un certificato
dovreicorrereacasamiaaPraz-
zo dove, ovviamente a mie spe-
se, ho il collegamento alla rete.
Ma resisto. In servizio dal lu-
nedi al venerdi dalle 8 del mat-
tino alle 8 di sera, quando scat-
ta la guardia medica che erain
valle ed ora, per risparmiare, &
stata portata a Dronero. Al sa-
batosonoreperibilefinoalle10.
Ma conosco tutte le famiglie e
tutte le persone, qualcuno mi
cerca sempre». Uno degli am-
bulatori chiusi era a Elva, den-
tro al municipio. Dieci chilo-
metrisuunastrada astrapiom-
bo, perarrivareinun paese bel-
lissimo e ormai abbandonato.
«Cisono statoanche dinotte—
dice il dottor Ponte — e ho do-
vuto cercare la casa di chi mi
aveva chiamato con la pila».
Oggiiresidentisono 100, magli
abitanti sono appena 24, divisi
in 29 borgate, 13 delle quali
completamente abbandonate.
«Quando ¢ stato chiuse 'am-
bulatorio — racconta Edo Lo-
ria, arrivato anni fa da Cuneo
peraprireilristorante San Pan-
crazio—il paese si e sentito or-
fano, come quando hanno
chiuso la posta, la parrocchia,
la scuola. Se nasce un bambi-
no, qui non (rova nemmeno
un’altalena per giocare. Non
siamo ancorariusciti acostrui-
re una pista di atterraggio per
I'elicottero disoccorso».
Anche gli ultimi medici con-
dotti, che hanno ricevuto 'in-
carico alla fine degli anni '70,
sono ormai andati in pensione.
«Arte pil1 misera, arte piu1 rotta
— ha scritto il poeta Arnando
Fusinatonel 1845-—nonc’edel
medico che va in condotta».
L'uomo con lo stetoscopio era
I'ultima ruota del carro. «Lo sti-
pendio annuo diun medicoagli
inizi del '900 —ha scritto Mau-
rizio Benato, vice presidente
della Federazione nazionale
degli ordini dei medici — che
esercitainunacondotta perso-
lipoveriedilire 1.719, mentreil
sanitario che esercita in una
condotia piena (con anche pa-
zientiabbienti, ndr) percepisce
lire 2.337. Il paragone con altre
professioni & impietoso: un
pretore guadagna 8.000 lire,
una maresciallo dei carabinieri

4.500 conin pitl'alloggio».

I versi di Arnaldo Fusinato
sono ben noti a Silvio Ricca,
classe 1932, prima medico
ospedaliero a Mondovi poi, dal
1963, medico condotto a Cara-
glio eval Grana, sufino a Castel-
magno. «Ho avuto — racconta
— fino a 3.900 mutuati. Ho la-
vorato tanto ma ho avuto tante
soddisfazioni. Pertuttieroil du-
tur, sapevano di potermi chia-
mare a ogni ora». Ventiquattro
ore di servizio al giorno, dieci
giomi di ferie solo se pagavi il
sostituto. Gli ambulatori erano
fornitidai Comuni. «D’inverno,
a Pradleves e Castelmagno e in
tutte le frazioni, non veniva
spalatala neve. Per arrivare da
un malato, a piedi sui sentieri,
fra andata e ritorno ci mettevi
un giorno — ricorda Ricca—. 1l
duturerastimato perché cerca-
va di dare una risposta a ogni
problema. Ho fatto nascere
bambini con il forcipe, conuna
grande paura addosso perché,
se sbagli, il bimbo restera di-
sgraziato per sempre. Ho ricu-
cito tendini, ho saturato ferite.
Ero anche ufficiale sanitario, e
nonhomaifirmatoun certifica-
to di morte senza vedere e con-
trollare il defunto. Ho dovuto
mandare gente in manicomio.
Certo, itempi erano diversi».

Tutto & cambiato, anche la
morte. «Si moriva in casa, un
tempo.lvecchieranoassistitifi-
no all'ultimo. PoilaFiat ela Mi-
chelinhannospopolatolemon-
tagne e gli anziani sono rimasti
soli. Lamorte & cambiataperché
& cambiatala famiglia. Silavora
tutti come matti, non puoi per-
dere tempo nell’assistenza. A
piedi, in auto, in elicottero: ho
conosciuto ogni angolo della
miamontagna. Sesalviunavita,
oalmeno portiunaiuto, seicon-
tento. E tantihanno fatto capire
di volermi bene. Mi regalavano
le uova, per ringraziamento. E
chi poteva anche un coniglio,
una gallina, un pane di burro».
Qualcuno arriva anche adesso,
nella casa del dutur. «Ognitan-
to, qualche visita la faccio an-
cora. Cosi, per un consulto.
Una certa esperienzame laso-
no fatta. Senza farmi pagare,
naturalmente. Resto sempreun
medico condottor.
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il medico di medicina generale di oggi...
2007 2007
wy . 0,99
46.901 oo ol (.07 o
pediatil di .
1 '000 1 r libera scella bambini
residentl residenti
contributo # contribute  #
38,62 | annuale 40,05 | annuale 882
euro ricevuto euro ricevuto media
per ogni per ogni di assistiti
assistito assistito per ciascun
con il nuovo medico
contratto
Spese a carico Nuovi orari
Ambulatorio Reperibilita: Reperibilita:
Gompliter's stampante  Dalle8alle20  Fino alle 10 del sabato
nel glori feriali  (pol entra in servizio
Gollegamento Internet la guardia medica)
La crisi del medico 11
di famiglia milioni
“ tra il 2015 e il 2025 e
2 {" medici di medicing generale restare senza
o OOO pensionali senza sostitizione medico
di base

"} veee il medico condotto di iexi

o Itipi
In servizio fino al 1980, g i ;
quando & entrato in vigore Gondolla per soli povet
il Sistema sanitario nazionale

(legge 833 dei 1978)

———p

Condotia piena o generale
(abolita nel 1906}

Gli obblighi

Garantiva:
Presenza continuativa 24 ore su 24

Il L'estrazione dei denti,
I'attivita pediatrica e I'ostetricia

a sostituzione per ferie
(pagata di tasca propria)

i L’ambulatorio messo a
disposizione dal Comune

Gli stipendi
(allinizio del 900, in lire)

8.000  Un pretore
stipendio anhuo

1.7189  conla condotta
per soli poveri

7 Un maresciallo
a confronto 4500 dei carabinieri

stipendio annuo — {stipendio
2 237  conla condotta + alloggio)
piena

Un ufficiale
4.800 " gordine
postelegrafonico
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