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e donne continuano
a essere sottorap-
presentate nelle
carriere scientifi-
che. Lo attesta, in
Europa, l'ultima edizione di
«She figures. Gender in rese-
arch and innovation». Indagi-
ne della Commissione europea
che fotografa la situazione del-
I'universo femminile nel mon-
do della ricerca e da cui si sco-
pre che, nonostante la percen-
tuale di scienziate nel Vecchio
Continente sia in aumento, ri-
mangono ancora una minoran-
za. Situazione che si riscontra
anche negli Usa. Secondo la
National science foundation,
infatti, pil1 si avanza nella scala
gerarchica della carriera nel
campo della scienza e della
tecnologia, pin la rappresen-
tanza femminile decresce.

Disparita non imputabili a
differenti capacita, ma in-
fluenzate, almeno in parte, dai
diversi atteggiamenti che stu-
denti e studentesse manifesta-
no nei confronti della scienza,
dalle diverse aspettative di
successo e dal grado di fiducia
nelle proprie abilita. Lo sostie-
ne un team coordinato da Ni-
cole M. Else-Quest, del Dipar-
timento di psicologia dell’Uni-
versita del Maryland. Sulla ri-
vista «Psychology of Women
Quarterly» ha pubblicato i ri-
sultati di uno studio che ha
monitorato il successo in ma-
tematica e scienza di 367 ado-
lescenti (etd media 16 anni),
appartenenti a diversi gruppi
etnici e iserittiin einque scuole
superiori pubbliche di Phila-
delphia.

«Le ragazze - spiega Else-
Quest, docente di psicologia
dello sviluppo - manifestano
pil ansia di fronte ai compiti di
matematica, hanno meno fidu-
cia in se stesse e si percepisco-
no meno capaci». Hanno un
minore concetto di sé e minori
aspettative di successo, indi-
pendentemente dal gruppo et-
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nico di appartenenza. «In ge-
nerale - aggiunge - tendono a
credere di essere meno porta-
te per la scienza, la tecnologia,
I'ingegneria e la matematica
rispetto ai loro compagni».

In sintesi - sostengono dun-
que i ricercatori - il fatto che
maschi e femmine riescano
tutto sommato allo stesso mo-

do nei compiti di matematica e
scienze contrasta con l'atteg-
giamento degli uni e degli altri
nei confronti di formule e pro-
vette. «Atteggiamento - ag-
giunge lautrice dello studio -
che potrebbe influenzare le
scelte professionali future,
perché tendenzialmente le
persone scelgono di intrapren-
dere attivita in cui credono di
avere successo. Gli adolescen-
ti, inoltre, tendono a manife-
stare maggiore interesse e a
percepirsi piut portati per que-
gli ambiti professionali dove
pitt numerosi sono i rappre-
sentanti del proprio genere».
In effetti - come sottolinea-
no Roberta Fregona e Cristina
Quaranti, psicoterapeute e au-

trici del libro «Maschi contro
femmine?» (Erickson, 2011) -
in molti casi cio che si percepi-
sce come possibile pud diven-
tare il fattore-chiave nella scel-
ta della professione: se un’ado-
lescente femmina pensa di po-
ter diventare un magistrato o
ur’astronauta, anche nel senso
di sentirsi autorizzata dalla
cultura cui appartiene, potra
diventarlo. Ovviamente, stu-
diando e preparandosi. Ma, se
la magistratura o l'astronauti-
ca sono considerate, in una
certa cultura, in un determina-
to periodo storico o in una spe-
cifica famiglia, territorio ma-
schile, difficilmente quell’ado-
lescente riuscira a contempla-
re tale scelta professionale e
indossare la toga o la tuta spa-
ziale sara allora impossibile.

Anche secondo Nicole M.
Else-Quest 'ambiente sociale
e culturale contribuisce ad ali-
mentare certi atteggiamenti. I
ricercatori ricordano quanto
sia persistente e pervasivo, al-
meno nel Nordamerica, lo ste-
reotipo secondo cui la mate-
matica sia un terreno maschi-
le. Cosl come abbondano gli
stereotipi etnici, secondo i
quali i bianchi (e gli asiatici)
avrebbero maggiori capacita,
mentre gli adolescenti latinos
e afro-americani sarebbero
meno intelligenti. «Conside-
rando la natura sessista e raz-
zista di questi stereotipi, non
¢’¢ da stupirsi che «per i bam-
bini lo scienziato sia per lo pit
maschio e bianco».
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