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Eluana, come le1 19 lecchesi
In stato vegetativo permanente

Nove i pazienti assistiti a domicilio: dalla Regione 500 euro al mese alle famiglie

LECCO » Dormono e si
svegliano. Hanno gli oc-
chi aperti, ma senza alcu-
na consapevolezza di sé e
del mondo che li circon-
da. Rispondono a stimoli
dolorosi, ma con movi-
menti non volontari e
stereotipati. Possono an-
che digrignare i denti, in-
goiare, singhiozzare, sor-
ridere, lacrimare, fare
moine, farfugliare, sbuf-
fare, oppure urlare: tutti
comportamenti non ri-
conducibili ad alcuno
stato di coscienza.

Cosi ha vissuto per 17
anni Eluana Englaro dal
giorno del terribile inci-
dente stradale, avvenuto
nel 1992. E cosi vivono
oggi i diciannove lecchesi
che, proprio come lei, si
trovano da tempo in stato
vegetativo permanente.
Si tratta di una condizio-

APPESI A UN FILO | pazienti in stato vegetativo permanente sono nutriti artificialmente.

ne che deriva dall’evolu-
zione dallo stato di coma.
Generalmente in poche
settimane, i pazienti in
questo stato riprendono
coscienza. Se dopo 30
giorni non si recupera si
parla di stato vegetativo,
appunto, “persistente’.
Uscire da questa con-
dizione & molto difficile:
le possibilita diripresa di-
pendono dall’entita della
lesione al cervello e dal-
I'eta del paziente. Nei pri-
mi 6 mesi, gli adulti han-
no il 50% di chance di re-
cuperare la coscienza, i
bambini invece il 60%.
Chi invece non si ripren-
de, se idratato e alimen-
tato artificialmente, puo
continuare a vivere per
anni ed entra in quello
che viene definito “stato
vegetativo permanente”.

In Lombardia sono cir-
ca 500 le persone che vi-
vono in questa condizio-
ne, '82% delle quali si
trova in strutture sanita-
rie. Secondo un accordo
siglato nel 2007 fra Regio-
ne Lombardia e parti so-
ciali, i costi di ricovero di
questi pazienti sono inte-

ramente a carico del si-
stema sanitario regiona-
le. Laspesa complessiva é
di circa 26 milioni di euro
I'anno. Nell’agosto 2011 ¢
stato varato un piano
sperimentale - finanziato
con altri 10 milioni di
euro - attraverso il quale
viene erogato al malato
un voucher da 100 a 180
euro al giorno finalizzato
all’acquisto di una pre-
stazione sanitaria previ-
sta dal piano di assisten-
za. Dal 2009 c’¢ perd

un’altra possibilita: la
Regione concede un rim-
borso mensile di 500
euro a chi si prende in
carico l'assistenza di una
persona in stato vegeta-
tivo permanente presso
la propria abitazione.
Un’opportunita  che,
stando ai dati del nostro
territorio, molti hanno
deciso di cogliere nono-
stante le difficolta. Delle
19 persone in queste
condizioni in provincia
di Lecco, nove sono assi-
stite a domicilio. Una
scelta non certo sempli-
ce, ma che, probabil-
mente, pud rendere me-
no difficile la vita a quan-
ti purtroppo gia devono
quotidianamente fare i
conti con un familiare
sospeso fra la vita e la
morte.(s.s.)




