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Pilloladei 5 giornidopo
sbarcotralepolemiche

Gliobblighi: prescrizione medica e test di gravidanza

ILARIO LOMBARDO

ILGIORNO DOPO sarapilitranquillo.
Sipotrapassare dal medico, riflettere,
andare in farmacia e decidere di com-
prarla. Al netto dell’ansia e delle pre-
occupazioni che in ogni donna sono
personali e specifiche, il tempo utile
tra il rapporto sessuale e Passunzione
di un contraccettivo

aposteriori, d’emer-

genza, sara dilatato.

Meno incalzante,
moltoprobabilmen-

te. Arriva dopodo-

mani anche in [talia

la pillola dei cinque

giorni dopo, con la

classica dose di po-

lemiche e ritardi.

Due anni e tre mesi

di scontri, marce in-

dietro ministeriali,

toni da bar sport e

sacrosanti dibattiti,

poi il Consiglio Su-

periore della Sanita

ha dato il suo assen-

so, a determinate

condizioni, e PAifa,

Yagenzia del farma-

co, a novembre, ha

controfirmato il via

libera.

Ora c’¢ da atten-
dereildebuttocommercialeil 2 aprile,
per capire come cambiera la percezio-
ne femminile (ma non solo) diun con-
traccettivo che si puo prendere fino a
120 ore dopo il rapporto. E come anco-
raicomportamenti delle ragazze ver-
ranno forse stravolti, anche allaluce di
unrecente sondaggio dellaSocietaita-
liana diginecologia e ostetricia, che ha
registrato peril 2011 un piti4 per cento
nelle vendite della pillola del giorno
dopo. Suun totaledi357.800 confezio-
niacquistate, piti della meta sonostate

comprate da donne sotto i vent’anni,

EllaOne, la sorella maggiore, pro-
dotta dalla Hra Pharma, arrivera sul
banco del farmacista con un bugiardi-
no molto rigido: ci vorra una prescri-
zione, personale e non ripetibile, e un
testdigravidanza negativo. Bastera un
semplice esame ematico o uno stick
sulleurine;: perché per assumerelapil-
loladeveesserecerto cheladonnanon
sia gid incinta a sua insaputa. Questo &
il punto piti controverso, che ha arro-
vellato gli esperti dell'Aifa. Anche per-
ché per mantenere la compatibilita
con le indicazioni della legge 194, il
confine con’abortonon puoessere ol-
trepassato. E sono tanti in Italia che
invece pensano che quella pillola ab-
biala stessaragione d’essere dellatan-
{0 osteggiata Ru486. Il presidente
emerito della Pontificia accademia
dellavita Elio Sgrecciahadatounpo’il
titolo a tutte le rivendicazioni dei cat-
tolici controla pilloladei cinque giorni
dopo: «E un aborto di raffinata mali-
ziay, La discussione va avanti dal
2009,consumataconglistessitoniele
stesseparole: «Nonhaeffetto abortivo
ma contraccettivon, ha ribadito anco-
ra ieri Alberto Aiuto, amministratore
delegato del’Hra Pharma, appellan-
dosi alla definizione della contracce-
zione d’emergenza data dall’Organiz-
zazione Mondiale della Sanita. Il nuo-
vo farmaco ¢ a base di Ulipristal aceta-
to che haleffetto diinibire o ritardare
Povulazione, e «<scongiurail ricorso al-
Pinterruzione volontaria di gravidan-
zay», come spiega Francesca Merzago-
ra, dell'Osservatorio nazionale della
donna. Non haa che fare con Pembrio-
neeil suo annidamento nell'utero, co-
sa di cui invece sono certi i paladini
pro-life.

Aognimodoil testdigravidanza ob-
bligatorio evitera I'assunzione a fe-

condazionegiaavvenuta, Resterannoi

casi di obiezione di coscienza, abba-

stanza diffusi in Italia, come gia per la
pillola del giorno dopo, che la Federa-
zione dellordine dei farmacisti sta
provando a monitorare.

Altro grande scoglio e il far west del-
lavendita online diellaOne, come de-

nunciato da una recente inchiesta del
canale Doctor’s Life

di Sky. Pillole ven-

dute in Italia prima

del’introduzione in

commercio e senza

né il test né la pre-

scrizione. «Evitate,

NONCisono garanzie

di sicurezza» & l'in-

vito del ministro

della Salute Renato

Balduzzi. La corsa

alla nuova pillola su

internet infatti & do-

vuta  all’efficacia

considerata tre vol-

te superiore nelle

prime 24 ore su

quelladel giornodo-

po, e due volte nelle

prime 72, il limite

massimo invece per

la Pgd. L’Ttalia é il

39mo Paese dov’e

stata autorizzata la

ellaOne, e il 28mo
dov’e in vendita, a 34,89 euro a confe-
zione E stata la protagonista di un’en-
nesima telenovela tra chi pensa di cu-
stodire dietro le proprie parole i con-
cettidicontraccezione e aborto, e cre-
de chelaveritasiasemprelasua.Senza
considerare invece che il problema,
dati alla mano, & a monte. Nell'igno-
ranzasessuale, soprattutto deipiugio-
vani. Perché per rimanere incinte non
servono 24, 720120 ore. Bastaun atti-
mo.
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Un confezione di ellaOne

GLIESPERTI
Per PAifa
non & abortiva.
Il ministro:
«Pericolose
le vendite online»

La pillola dei 5 giorni dopo
Contraccettivo assumibile fino a 120 ore dopo un rapporto a rischio

Tuba COME FUNZIONA
diFalloppio  L'embrione non si impianta nell'utero perché
I'ormone progestinico contenuto nella pillola

alterale reazioni della mucosa uterina

IL CONFRONTO PILLOLA 5 GIORNI
(ulipristal acetato)

Utero
Embri

w Assunzione:
Fecondazione entro 120 ore
PILLOLA GIORNO DOPO Efficacia:
(levonorgestrel) 120 ore
Assunzione:

entro 72 ore

Efficacia:
diminuita
ogni 12 ore

ANSA-CENTIMETRI
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