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11 “bluff” di Cota sulla pillola Ru486

ILNEO GOVERNATORE PIEMONTESE VOLEVA BLOCCARLA. EPPURE E GIA DISPONIBILE

diStefano Caselli

olto rumore per nulla, co-

me del resto era prevedibi-
le. Ora che Roberto Cota si e
ufficialmente insediato alla
presidenza della Regione Pie-
monte, ¢ finita la melina sulla
pillola abortiva Ru486. Gli ana-
temi post-voto del successore
di Mercedes Bresso, che aveva
minacciato di far “marcire in
magazzino” le confezioni del
farmaco invitando i direttori
delle Asl a bloccare la sommi-
nistrazione del farmaco fino al
suo avvento, hanno solo pro-
vocato ua ritardo di un paio di
settimane.
L'Ospedale Sant’Anna di Tori-
no - che dall’estate 2006 con-
duce la sperimentazione della
Ru486 - haapprovato laversio-
ne definitiva del protocollo
che regola linterruzione vo-
lontaria di gravidanza. L'azien-

da ha destinato tre posti letto
per le aree di ricovero ordinan-
do cinquanta confezioni del
farmaco. I primi trattamenti sa-
ranno probabilmente eseguiti
a partire dalla prossima setti-
mana. Una copia del protocol-
lo, elaborato da una commis-
sione ad hoc, € stata inviata al
ministero della Salute. Ieri in-
tanto si € riunita la commissio-
ne ministeriale incaricata di sti-
lare le linee guida sull'utilizzo
della Ru486 secondo i pareri
espressi su questa materia dal
Consiglio superiore di Sanita.
Salvo clamorose sorprese, lein-
dicazioni del ministero non do-
vrebbero discostarsi significa-
tivamente da quanto messo a
punto dal Sant’Anna di Torino:
ricovero obbligatorio per al-

meno due notti e
permessidiuscita
disposti soltanto

g

“per gravi motivi”
su autorizzazione
della direzione sa-
nitaria, oltre a un
monitoraggio co-
stante di tutti gli
interventi e di
eventuali compli-
canze post-inter-
vento. Rimane co-
munque salva la
facolta della paziente di rifiuta-
re il ricovero tra la prima e la
seconda  somministrazione:
“Se non ci sono controindica-
zioni a trattenere le donne - di-
chiara Silvio Viale, il ginecolo-
go che ha avviato la sperimen-
tazione al Sant’Anna - ciascuna
di loro potra assumersi la re-
sponsabilita di lasciare I'ospe-

dale”. Ed € quanto pit frequen-
temente accade: “In Toscana -
ricorda Viale - dove il protocol-
lo prevede il ricovero ordina-

r10, nessuna paziente € mat ri-
masta ricoverata”. Tra Viale e il
direttore del Sant’Anna Walter
Arossa non sono mancati gli at-
triti, ma alla fine si € trovato un
accordo: “Partiamo cosi dichia-
ra Arossa - poi vedremo. Se
coniltempo le richieste doves-
sero aumentare cambieremo il
modello organizzativo. Per ora
la pillola dovrebbe essere uti-
lizzata nel 15-20% dei casi”.

Leffetto Cota, in ogni caso, ha
prodotto i suoi frutti: “Lavoria-
mo con una pressione addosso
senza precedenti - ancora Via-

le - sono in questo ospedale da
piu di vent’anni ed ¢ la prima
volta che un protocollo viene
approvato personalmente dal-
ladirezione sanitaria. Ma il pro-
blema e che gli altri ospedali
del Piemonte sono in standby.
Aspettiamo di valutare |'atteg-
giamento del nuovo assessora-
to alla Sanita”.




