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MICHELEBOCO di natura infettiva. Cosi,un po’ non siinventano molecolenuo- muscolo-scheletrico.
allavolta, sisonosviluppatere- ve significative. Di recente sul Traiseisuperbatterichefan-
h usarro dagli ospedali Sistenze aqueimedicinali, fino Wall Street Journal & uscitoun 1o paura, oltre allo Stafilococ-
per entrare nelle case, 2raggiungereunaportatatale articolocheraccontacome«ne- €0, ci sono Escherichia Coli,
nelle scuole eneilocali 9@ spingere 1'Organizzazione gliultimi 15 annileaziendefar- Klebsiella Pneumoniae, Pneu-

della zona nord di
Manhattan. Lo stafilo-
€OCCOo aureo un tempo era un
batterio che provocava polmo-
nitiviolenteeinfezionicutanee
solo in corsia, tra pazienti gia
colpiti da altri guai. Una volta.
Oggi, come documenta un re-
cente studio scientifico condot-
to a New York, si trasmette an-
chenellasocieta, trale persone
sane. Chesiammalanoeavolte
Non possono essere guarite.
Quel tipo di Stafilococco &
uno dei sei superbatteri partiti
all’attacco del mondo, micror-
ganismi contro i quali gli anti-
biotici sono sempre meno effi-
caci, talvolta impotenti. Alcuni
sono ancora chiusi negli ospe-
dali, dove uccidono con fre-
quenza sempre maggiore, altri
sono riusciti ad uscire, altri an-
corasonosemprestatifuorima
un tempo erano tenuti sotto
controllo. Abbiamo preso trop-
pi farmaci in questi anni, cura-
toconpenicillineesimilitroppe
infezioni virali o problemi non

mondialedellasanitaalanciare
I'allarme. «La minaccia non &
pil una previsione per il futuro
ma un’emergenza reale in tut-
te le regioni del globo». Va gitu
molto pesante Keiji Fukuda, vi-
ce direttore generale dell’'Oms
per la sicurezza sanitaria pre-
sentando unreport conidatidi
114 paesi. Arriva addirittura a
ipotizzare un'era «post antibio-
tica», con infezioni comuni, cu-
rate per decenni senza proble-
mi che potranno tornare ad uc-
cidere:«Sitrattadiunadellepit
gravi minacce sanitarie che
dobbiamo fronteggiare».
Daquando & stata scopertae
commercializzata la penicilli-
na,nel 1941, gliantibioticisono
diventatiunapietramiliaredel-
la medicinamoderna. Masene
€ abusato, soprattutto negli ul-
timi anni. E mentre i batteri si
sono abituati a fronteggiarli e
hanno mutato per non essere
sopraffatti, la ricerca si & fer-
mata. E dalla fine degli anni Ot-
tanta, dice sempre 1'0Oms, che

maceutiche hanno rinunciato
in massa allo sviluppo degli an-
tibiotici, lamentando gli alti co-
sti della ricerca, lo scarso ritor-
no economico e gli eccessivi
oneri regolatori. Di conseguen-
za, la miniera di nuovi antibio-
ticisiéprosciugata».[lprimario
delle malattie infettive dell'o-
spedale di Pisa, Francesco Me-
nichetti, impegnato sul fronte
delle infezioni ospedaliere,
spiega come «debba muoversi
la politica, per attrarre investi-
menti e dare garanzie alle
aziendefarmaceutiche. Epoiva
sviluppata la ricerca indipen-
dente, per studiare associazio-
nitramedicinali esistenti, crea-
re cocktail efficaci per control-
lare queste infezioni». Bisogna
far uscire allo scoperto I'indu-
stria, tenendo presente che un
antibiotico moderno, come ha
calcolato la London School of
Ecenomics, siain media tre vol-
te meno redditizio di un farma-
cooncologicoediecivoltemeno
di un farmaco dell’apparato

mococco; Salmonellosi e Gono-
cocco. Quest'ultimo, & respon-
sabile della gonorrea, una ma-
lattia a trasmissione sessuale
un tempo tenuta sotto control-
loeoggisempre piu diffusa per-
chéle cefalosporine non funzio-
nano piu bene per contrastarla

in Paesi come Austria, Canada,

Francia, Giappone, Svezia,
Gran Bretagna. La Klebsiella,
che tipicamente provoca infe-
zioni ospedaliere, resiste agli
antibioticinel 50%deicasi, cosi
come l'Escherichia Coli. Per
fronteggiarel’ emergenza biso-
gnapartiredaicittadini, sugge-
risce 'Oms. Devono prendere
gli antibiotici solo quando pre-
scritti dal medico e completare
il ciclodi cura anche se primadi
concluderlosisentonomeglio.I
farmacistieimedicidevonopo-
tenziare la prevenzione delle
infezioni e prescriverele penni-
cillinesoloquandoé&necessario.
Solocosi si potranno confinare i
superbatteri negli ospedali. E
provare asconfiggerli ancheli.
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sinel 2012
colosi
resistente a piu
antibiotici
in 92 paesi

10

| paesi in cui si & registrata
una gonorrea impossibile 3
da curare (tra cui Francia,
Giappone e Canada) J

-

1,5 miliardi
di euro

Il costo delle
infezioni causate
dall'antibiotico-
resistenza in Europa
inun anno r

Gli antibiotici pil usati

@ Amoxicillina con acido clavulanico

(infezione respiratorie)

@ Claritromicina, Azitromicina

(polmoniti atipiche e per bambini)

@ Levofloxacina, Ciprofloxacina

(infezioni urinarie e intestinali)

1987
L'annoin cui e
stato scoperto
I'ultimo antibiotico,
la daptomicina

one (polmoniti)
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25 mila
Le persone morte
per antibiotico
resistenza
inunanno
in Europa

FONTE: OM5

| L'uso inappropriato
degli antibiotici in Italia

)

i casi di influenza
in cui gli antibiotici
si usano in modo
inappropriato

Spesa lorda
pro capite per
gli antibiotici
degli italiani

Il consumo
in Italia nel 2012
rispetto al 2011

FONTE: AlFA

L'allarme

" fluorochinoloni

. cefalosporine

16 SUPERBATTERI RESISTENTI
INDICATI DALL’OMS

{ANTIBIOTICI ORMAI INEFFICACH)

Escherichia Coli

- - cefalosparine e fluorochinoloni

~

- cefalosporine e carbapenemi

e

- pennicifline
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