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RICERCA E INDUSTRIA

[ valori del farmaco griffato
I farmaci dovrebbero ¢ficace ¢ documentata di quella prodottae - in assoluto, non ci si accorge che sirischia

costare poco, ma gli
italiani malvolentieri
comprano i generici.
E il sintomo di un
problema piu grave
di Gilberto Corbellini

gli italiani, si dice, non piac-

ciono i farmaci generici,

cioé guelli venduti conino-

mi dei principi attivi, invece

che con quelliinventati dal-

Ie industrie che quella so-
stanza chimica o biologicahanno scoperto,
acquisito o fatto fare in laboratorio. Un far-
macodiventa generico, ciod pud essere pro-
dotto da unaltra industria a costi piti bassi,
quandoscadeilbrevettoche concededeidi-
ritti commerciali all'impresa che ha dimo-
strato 'efficacia clinica del principio attivo.
Ifarmaci generici hanno un prezzo inferjo-
re ¢ quindi convengono a chi paga le spese:
sistema sanitario, assicurazione o cittadi-
no.1genericisono ghiunici farmaci chenor-
malmente sipud permettere chivive nei Pa-
esi in via di sviluppo e anche in occidente
ormai il consumo supera mediamente il
50% con punte dell’8o nei Paesi nordeuro-
pei e negli Stati Uniti. In Italia, invece, siri-
mane intorno al 20 per cento.

Perché accade questo? Quali libere rifles-
sioni si possonofare a partire daunfenome-
no che viene additato come conseguenza
della disinformazione dei cittadini italiani?
Sulperché gliitalianinon compranoigeneri-
cilarisposta prevalente & che sono disinfor-
mati, Malacultura, si capisce anchedaitemi
del Manifesto promosso daquesto giornale,
non ¢ riducibile a informazione, Una tispo-
sta pili appropriata potrebbe essere che non
si fidano, Mentre sul plano delPinformazio-
neleloroscelte sonoinfluenzate dai medici,
cheinltaligintrattengonopililegami comu-
nicativi con Pindustria rispetto ai colleghi
chelavorano per esempio nei Paesinordeu-
ropei. Ora, 1a mancanza di fiducia dipende
sia dagli scandali sanitari sia dal fatto che la
classe politica e medica tratta i pazienti/cit-
tadini italiani come bambini, nonostante vi-
viamo in et di consenso informato. Cio ha
come conseguenza che i pazienti si fidano
soprattutto dei medici, i guali sono-appunto
sottoposti a una comunicazione sul farma-
co da parte dell'industria, che a volte & pilt

diffusa dal sistema sanitario.

Si potrebbero svolgere analisi tecniche, a
livello cioé dei fattori economici, farmacolo-
gici, psicologiciedi controllo/sicurezzapor-
tati a sostegno o contro la validita data per
assoluta di promuovere politicamente il
consumo di generici sulla base del fatto che
riducono la spesa sanitaria. Il ragionamen-
to appare in prima battuta lineare: se due
sostanze sono chimicamente identiche, ma
hanno prezzi diversi, & irrazionale compra-~
re quella che costa di pili. Ma questo discor-
so dovrebbe essere Pobiettivo in Italia an-
che per altri settori, come la produzione
agricola, dove invece siimpedisce 'innova-
zione e laconcorrenzainvitandoiconsuma-
toriapagare di pittilcibo. Nellarealta, come
normalmente accade, i fattori in gioco
nell'azione di un farmaco (chimici, biologi-
ci, psicologi e politico-economici) stanno
traloroinrapporticomplessi. E comein tut-
te le semplificazioni e gli approcci ideologi-
¢i, anche inquesto casosi perdonoinforma-
zioni importanti e si possono fare anche dei
danni impostando e decidendo in termini
meramente aritmetici su un problema che
richiede P'uso di ragionamenti a pilt ampio
raggio e che devono far uso di dati stafistici.

La refrattarieta degli italiani verso i far-
maci generici induce a una riflessione pil
generale su cosa crea fiducia nei cittadini
che vivono in sistemnd democratici, per
esempio rispetto agli strumenti proposti
dallo Statoo da privati per curare la propria
salute. Una letteratura imponente mostra
che Pelemento chiave & Paffidabilith, ovve-
ro la percezione che si ha sulla base di una
storia e di un modo di relazionarsi rispetto
achi offre un servizio o propone uno scam-
bio economico. Ora, il grado di affidabilita
diqualcuno, soprattutto riguardoal proble-
ma di fornire un aiuto nella cura della salu-~
te, dipende dal patrimonio di informazioni
€ conoscenze a cui questi ha accesso effetti-
vamente, da guanto in precedenti situazio-
niha risolto con successo i problemio & sta-
to capace di rispondere degli errori, correg-
gerli e dalla disponibilita di dialogare con i
cosiddetti stakeholder o portatoridiinteres-
si (nella fattispecie i pazienti). Nelle demo-
crazieliberali e fondate sempre pittsullaco-
noscenza, questi sono elementi necessari
sia a livello dellimpresa sia sul piano delle
istituzioni politiche.

Ebbene nell’'ambito della discussione su
generici vs "griffati” si dimentica qualcosa.
Nell'assecondare Tadesione emotiva al-
Pidea, che sembra intuitivamente valida,
cioé che sullasalute nonci sidovrebbe spe-
culare ¢ che i farmaci devono costare poco

di buttar via, con I'acqua sporca del tanto
vituperato profitto, anche quella particola-
re conjugazione di ricerca scientifica, libe-
ro mercato, protezione intellettuale e con-
trollo etico che ha dato luogo all'impresa
farmaceutica per come P'abbiamo conosciu-
ta nell’ultimo mezzo secolo. Che tuttii dati
empiricicidicono siastatalaprincipale fon-
te dei guadagni in salute. Al di 1a del fatto
cheildeclino dell'impresafarmaceuticasta
avendo anche risvolti occupazionali negati-
vi, nonsembra esserci unastrategia per pre-
servare inqualche modo il patrimonio epi-
stemologico che ha generato la cultura del
farmaco in occidente, Considerando che si
statagliando anchelaricerca pubblicaline-
armente, quindi rendendo il Paese non pitt
competitivo nei settori difrontiera dellafar-
macologiabasata sulla genomica.

Everochel'Italiasegue il trend occidenta-
ie.Che nell'ultimo decennio & stato di appre-
starsiaconsegnare, dopolamanifatturadei
generici e dei griffati, anche 1a scoperta e
sperimentazione dei nuovi farmaci ai paesi
asiatici emergenti - Ia Cina in primo luogo.
Ma il punto & proprio questo: & sensato di-
scutere'solo di come risparmiare soldi, sen-
zaragionare anche su come evitare di abdi-
care alla produzione creativa, allo sviluppo
applicativo e alla regolamentazione d'uso
secondo principi etici liberali di strumenti
fondamentali per il benessere umano, ¢o-
meifarmaci? Ha sensodiventare unerca-
topoveroe conmoltimalati di patologie cro-
nico-degenerative che dovra rifornirsi di
farmaci pensati secondo un’economia epi-
demiologica, demografica, industriale e di
consumi culturalmente diversa?

Sabene che tutto sta accadendo secondo
dinamichenecessitanti, di cuiifattoriecono-
micisono la chiave. Malintelligenzadi capi-
re criticamente, e quindi almeno provare a
discutere se non sia il caso di allarmarsi per
quelche ciaspetta, e che aspettainostri fighi,
potremmo provare a non abdicare d’usarla.
Nel campo della cultura d’impresa legata al
farmaco I'Italia avrebbe esperienze concre-
te, cioe capacitaimprenditoriali e collabora-
zioni internazionali finalizzate all'innova-
zione in settori clinici strategici, da valoriz-
zare sul piano di un disegno politico-econo-
mico per agganciare davvero la crescita. Ma
non viene alcun segnale dal governo e dalla
politica. Tranne informarci di quel che gia
sapevano, cioe che il nostro sistema sanita-
rioabreve non sara pitt economicamente so-
stenibile. E questo non puo che indurreaun
pessimismo allarmato, se questa constata-
zionenonsitraduce ininvestimenti per stu-
diare nuove strategie e opportunita.
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