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Dall’Aids alla fecondazione
le terapie in arrivo nel 2014

Lintreccio di discipline, tra biochimica e informatica, apre la strada a tante rivoluzioni

. FARMACOLOGIA

Makeo Pivaro

volvendo, la medi-
cina sempre pil
diventa una
scienza composi-
ta, ventaglio di di-
scipline: dalla biochimica al-
la genetica, dall’elettronica
all'informatica. Una relazio-
ne di saperi che superano i
concetti settoriali a favore di
inedite visioni a tutto campo.
E su queste sinergie i camici
bianchi scommettono per
nuove scoperte e nuove tera-
pie che potrebbero gia mate-
rializzarsi nel 2014. :
Aids
Sottola lente cisonoivac-
cini. Inoculazioni di citome-
galovirus geneticamente mo-
dificato sono state in grado di
stimolare il sistema immuni-
tario dei primati a debellare
il virus Sivmac239, che nelle
scimmie provoca un’immu-
nodeficienza 100 volte pil1 le-
tale rispetto all’Hiv. Il «Vacci-
ne and Gene Therapy Insti-
tute» dell'Oregon Health and
Science University, che ha
pubblicato i risultati su «Na-
ture», lavorera quest’anno
per capire come lo stesso ef-
fetto si possa ottenere nel-
I'uomo. I primi risultati sono
attesi per I'autunno.
Malaria
Se ne parla meno di un
tempo, ma solo perché la ma-
laria & endemica nei Paesi
pit poveri. Eppure il ridi-
mensionamento delle distan-
ze, nell’era della societa glo-
bale, ha rilanciato I'allarme.
La GlaxoSmithKline ha gia
depositato i dossier per nuo-
ve sperimentazioni sulla
scrivania dell’Agenzia euro-
pea dei farmaci ('Ema), che
nei prossimi mesi discutera

che ogni anno causa 600 mila
morti.
Epatite C

E una delle pit gravi infe-
zioni al fegato con complican-
ze (come cancro e cirrosi) che
possono costringere al tra-
pianto. Dopo l'approvazione
definitiva, nel dicembre scor-
so, da parte della Food&Drug
Administration (la Fda) negli
Usa del sofosbuvir - sviluppa-
to dall’azienda di biotecnolo-
gie Gilead Sciences - si atten-
de l'arrivo anche nell’Ue di
questo prinecipio attivo, gia
raccomandato dall’Ema, e di
altre molecole sperimentali
come il simeprevir.

Tumori

Le novita piti rilevanti ven-
gono dall'immunoterapia, gra-
zie a molecole capaci di blocca-
re le proteine che impediscono
alle cellule del sistema immu-
nitario di attaccare i tumori.
Uno studio presentato al con-
gresso dell’«American Society
of Clinical Oncology» (I’Asco) e
pubblicato sul «New England
Journal of Medicine» portera,
probabilmente gia entro fine
anno, alla produzione degli an-
ticorpi lambrolizumab e nivo-
lumab. Un approccio che ha
fatto parlare di avanzamenti
«rivoluzionari» da parte della
Fda nel trattamento del mela-
noma avanzato. E, in futuro,
non si escludono applicazioni
anche nei tumori del polmone

e della mammella.
Diabete

Addio ai promemoria che
squillano almeno due volte al
giorno per i pazienti malati
di diabete di tipo 2, se que-
st’anno la molecola Albigluti-
de, studiata da GlaxoSmi-
thKline, sara commercializ-
zata come farmaco. Essendo
in grado di legarsi alla prote-
ina albumina, Albiglultide
pud circolare nel sangue da
sei a sette giorni: una sola
somministrazione ostacola il

l'autorizzazione del primo vac- recettore del glucagone, ri-
cino contro questa parassitosi ducendo la vroduzione di

glucosio da parte del fegato
per una settimana intera.

Cardiopatie

Le raccomandazioni insi-
stono ancora sulla prevenzio-
ne (dieta, stili di vita, attivita
fisica, controlli), ma la lettera-
tura scientifica pili recente
non risparmia novita sulle te-
rapie. Medtronic, una delle
maggiori aziende al mondo di
tecnologie biomediche del
Minnesota, scommette su Co-
reValve, un impianto che, posi-
zionato grazie a un catetere in
un’arteria della gamba e gui-
dato verso il cuore, ripristinail
flusso sanguigno nel caso in
cuila valvola aortica si restrin-
ga. Testato su oltre 50 mila pa-
zienti fuori dagli Usa, si appre-
sta a rivoluzionare il modo di
«riaprire» i vasi ostruiti. Core-
Valve ¢ una tecnologia esem-
plare della direzione che ha in-
trapreso il trattamento delle
cardiopatie: d’ora in poi le pa-
role d'ordine sono meno chi-
rurgia e meno invasivita.

Infertilita

Dopo 20 anni di stagnazione
nel trattamento dell’infertilita,
nuovi progressi nelle tecniche
di fecondazione in vitro - come
il metodo Time-lapse - cambie-
ranno radicalmente lo scena-
rio: si tratta di un sistema in-
formatico di analisi di immagi-
niin movimento durante la for-
mazione dello zigote e dell'em-
brione nei cicli di riproduzione
assistita che avvengono in in-
cubatore. Scopo del centro Ca-
re Fertility Group di Manche-
ster & permettere la valutazio-
ne della salute degli embrioni,
separando i sani da quelli con
anomalie che difficilmente
porteranno a una gravidanza.

Retinopatie

Dopo una miriade di annun-
ci miracolosi puntualmente
sgonfiati ¢’é ora attesa nel
campo della rigenerazione con
cellule staminali di tessuti
compromessi. La societa di
biotecnologie Advanced Cell
Technology di Santa Monica
(California) ha comunicato

che rilascera i dati di due

«trials» basati su staminali
embrionali umane che con-
templano l'iniezione di cellule
della retina negli occhi di per-
sone affette da forme di cecita
degenerativa non curabile.

Primati transgenici
Diversi team, tra cui quello

del genetista Erika Sasaki e
del biologo esperto di stami-
nali Hideyuki Okano alla Keio
University di Tokyo, stanno
creando primati transgenici
con deficit del sistema immu-
nitario e disturbi cerebrali.
Una missione che sollevera
questioni etiche, ma che of-

frira alla medicina modelli
animali geneticamente pil si-

mili all'uomo. Obiettivo: stu-
diare cause e testare rimedi

di malattie che sul topo non &

possibile indagare.
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Un impianto trasforma

Si

il trattamento
dei vasi ostruiti

studia come insegnare
al sistema immunitario
ad attaccare i tumori
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