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Traglioperatori di “Medicisenza
frontiere” in Guinea, dove
I'epidemiafadecine

divittime ognisettimana.
“llverodramma escegliere

ogni giomo chi curareechino”

DALNOSTROINVIATO
PIETRO DELRE
CONAKRY
RFINO gli addetti alle -
ulizie sembrano sa-
murai avveniristici,
bardati ditute gialle,
P . cuffie, ampi grem-

biulidicerata, stivaloni eocchia-
li da sci, per non lasciare scoper-
to neanche un millimetro qua-
drato dipelle. Qui, delresto, nel-
Vavamposto dove si combatte
Ebola, tuttoevocalaguerra, dal-
la marziale disciplina con cui
operano i medici ai bollettini sa-
nitari che contanole perdite del-
le battaglie contro il piu infido
dei nemici, il virus di febbre
emorragica che dallo scorso
marzo ha gia provocato cinque-
cento morti in Africa occidenta-
le. «Pochi giorni fa & arrivata
un’intera famiglia contagiata, e
ieri e decedutoil pit giovane dei
suoj figli, un bimbo di 7 mesi»,
racconta Chiara Montaldo, 39
anni, infettivologa genovese
che dirige questo centro d’e-
mergenza allestito da Medici
senza frontiere all'interno del
pitgrandeospedaledi Conakry,
malconcia capitale della Repub-

Nell'ultimatrincea
dellaguerraal virus
chepiegal Africa

blica di Guinea, nel tentativo di
arginare l'epidemia.

Nel centro d'emergenza, che
consistein una decina di capien-
ti tende bianche e in una fila di

piccolestanzeinmuratura, aleg-
giaovunquelapuzzadiclorocon
cui si disinfetta ogni cosa: tutto
cio che entra, ma soprattutto
quellocheescedallazzaretto. Di-
ce ancora la Montaldo: «Il pro-
blema & che l'infezione di Ebola
comincia consintomi aspecifici,
perci6 quando arriva un pazien-
te “sospetto” sonocostrettaain-
tervistarlo a lungo prima di de-
cidere se accoglierlo o no. Ed &
sempre una scelta molto soffer-
ta:selolascioandarec’gilrischio
dirimettere in giro un potenzia-
le "untore”, se lo faccio entrare
ed ésano, pudluistessoinfettar-
sialcontattoconglialtrimalati».

Ed eccoli i pazienti di Ebola,
chedallapostazionedestinataai
parenti, a distanza di sicurezza
da ogni possibile contatto, ve-
diamosdraiatinelle lorocellette
come monaci appestati, circon-
dati dai benevoli “samurai” che
li aiutano a reidratarsi per via
dell’enorme quantita di liquidi
che perdono con diarree conti-
nue. «Muoiono soprattutto per

(uesto motivo, Come proscruga-
ti dal virus. Infatti, il ceppo di
questa epidemia raramente uc-
cide conle emorragie come suc-
cedeva nel corso di altre infezio-
ni, quando i pazienti vomitava-
no sangue, lacrimavano san-
gue, perdevano sangue dal na-
so, dalle gengive, dal retto»,
spiegal'infettivologa.

Negli anni scorsi il flagello ha
funestatoil Congo, il Gabon, 1'U-
ganda, mamailaGuinea:percio,
quando qui & scoppiata l'epide-
mia, nessunohasaputocomeaf-
frontarla, non solo nei villaggi
della giungla, ma neanche a Co-
nakry, prima capitale della sto-
riagravementecolpita. Gia, per-
ché Ebola gode di una fama sini-
stra, essendo la malattia della
paura e dell’esclusione, del ri-
getto e della superstizione. Co-
me succedeva in Europa duran-
te lapeste nera, su di essasirac-
contano ridicole e irragionevoli
assurdita. «Una di queste consi-
stenelsostenere chesiamostati
noi di Medici senza frontiere a
diffondere il virus per stermina-
re la popolazione della Guinea»,
sostiene Marc Poncin, capo pro-
gettodi Msfin Guinea.

AConakry, doveil Parlamento
si erge davanti a una discarica e

Una delle maggiori cause

dicontagio € lacame
discimmia: al mercato
sitrova ancora

L'infettivologa: “Qui
riusciamo a guarire
tre pazienti su quattro
altrove e unastrage”

dove perfino in pieno centro le
strade sono accidentate come
tratturi di montagna, ma dove il
presidio di Msf é ormai rodato al-
laperfezioneedovelacampagna
di sensibilizzazione é stata capil-
lare, si era pensato poche setti-
mane fa di aver scongiurato il
peggio fermando la diffusione
delvirus. Maneigiorniscorsi,con
I'arrivodialtripazienti“sospetti”
che gli esami di laboratorio han-
no rivelato essere infettati dal
morbo, & svanital'illusione. E cio
perché anche nella capitale per-
mangono molti comportamenti
arischio: almercatodi Tannerie,
peresempio, ébastatosganciare
pochifranchi guineani per trova-
re I'ormai vietatissima carne di
scimmia, considerata assieme al
pipistrello uno dei maggiori ser-
batoi di Ebola. Dice ancora Chia-
ra Montaldo: «Qui riusciamo a
salvarequasitrepazientisuquat-
tro. Ed ¢ una cifra da primato. Al-
trove, invece, quando i pazienti
arrivano aunostadio gid avanza-
todellamalattia, nemuoionoan-
che 8 su 10». Come accade nelle
vicine Sierra Leone e Liberia, do-
veilviruss'¢ appenaaffacciato. E
ha cominciato a mietere copiosa-
mentelesuevittime.
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L’Ebola - Casi confermati Casi sospetti * Centri di trattamento

@ E un virus appartenente
alla famiglia Filovirida,
estremamente aggressivo
per 'uvomo

@ |l primo ceppo fu scoperto
nel 1976, nella Repubblica Primi sintomi
Democratica del Congo

@ Cefalee, vomito, diarrea, nausea

La terapia

@& |solamento immediato

@ Trasfusioni, farmaci anti-virali
@& Non esiste vaccino

dei casi, di solito
per shock
ipovolemico o
sinforme da disfunzione
multipla d'organo

) s . CONTATTOUMANO:
Quattro ceppi ! : : ' "Mac;,i.cignza @
O. . . ' e frontiere” nel centro
- di Conakry. Sotta,
Finora isolati quattro ceppi, . A s gif indumenti
di cui tre letali per I'uvomo . disinfettati col cloro

Potenziale epidemiologico

( Basso )

A causa di:
@ alto tasso di letalita
@ rapidita del decesso
@ infezioni in regioni isolate

Contagio

@ Per contatto diretto con l'infetto
@ Attraverso gli abiti o le lenzuola
del malato

Specie portatrici l

Pipistrello
P della frutta &

Scimpanzé

Toporagno

La malattia pud
essere trasmessa
direttamente agli umani,
o attraverso

le carni di animali

che hanno predato

i pipistrelli

della frutta

il virus

@ Attacca il fegato, i reni
e i vasi sanguigni

@ Causa emorragie
interne ed esterne
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