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FARMACI SENZA CONTROLLI? NO GRAZIE

di Luciano Moia

C ) &un amaro sapore di déja vu nella de-

cisione assuntaieri dal ministro Loren-
zin a proposito dei cosiddetti farmaci off label.
Un'iterazione quasi demagogica di schemi un
po’ logori che prevedono I'annuncio di terapie
tampone quando ormai il morbo si & scatena-
to. Maquandossi tratta di interventi rilevanti per
la salute, chi governa e chi fa le leggi non a-
vrebbe il dovere di adottare la stessa logica di
ogni buon medico di famiglia? E cioe preveni-
re piu che curare? Invece nel caso dei due co-
lossi farmaceutici Novartis e Roche — multati
dall’Antitrust per essersi accordati, favorendo
ladiffusione sul mercato di un farmaco piti co-
stosorispetto aunaltro economicamente pilt
accessibile — il rimedio rischia di essere adot-
tato a tempo largamente scaduto. Non vorre-
mo concludere chel'operazione e riuscita, ma
il paziente e defunto... C’¢ in gioco, da un lato,
il dovere da parte dell’autorita sanitaria di ve-
rificare I'affidabilita dei farmaci, ma anche la
liberta delle case farmaceutiche di sperimen-
tare molecole sempre pili efficaci e di propor-
le sulmercato. Inmezzo cisonoidiritti dei ma-
lati che non possono in alcun modo essere in-

taccati né da valutazioni di opportunita poli-
tica né da interessi commerciali. Nel caso dei
farmaci in questione — e forse in altre circo-
stanze, vedi questione Stamina — questo deli-
cato equilibrio non é stato rispettato. Per anni
si e taciuto sulla reale efficacia terapeutica di
due prodotti considerati simili, accettando che
un farmaco di prezzo accessibile pensato per
patologie oncologiche venisse utilizzato al po-
sto di un medicinale per la maculopatia mol-
to costoso. Prezzi diversi e medesima effica-
cia? Gli esperti sono divisi e la questione e tut-
ta da approfondire, compresa quella degli ef-
fetti collaterali, presenti nel farmaco di minor
prezzo. Ora il Ministero annuncia che le verifi-
che saranno portate avanti direttamente dal-
I'Aifa e che, nel frattempo, i farmaci off label po-
tranno essere utilizzati. Ma in questo modo non
sirischia di perseverare nell’errore? Non sareb-
be opportuno concedereil vialibera solo a spe-
rimentazione avvenuta e a risultati acquisiti?
Quando c’e in gioco la salute di una persona la
cautela non & consigliata. E obbligatoria. Tanto
pit da parte del Ministero della Sanita.
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