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il Giornale

Svolta nei trapianti: si a donazioni tra sconosciuti

L’annuncio del ministro della Salute, Ferruccio Fazio: «Si potra regalare un rene ma non potranno esserci
contatti con il riceventes. Alira noviita: «La volonta alla “cessione” post mortem figurera sulla carta d’identita»

Francesca Angeli

Roma Sialladonazione sama-
ritana, ovvero da una perso-
na viva del tutto sconosciuta
achiriceveraladonazione. Fi-
noadoraerano previsteledo-
nazionidapersoneperiequa-
lifosse gia dichiaratala morte
cerebrale o da persone vive
chefosseropero parentidelri-
cevente. Dopo il parere favo-
revole del Comitato naziona-
le di Bioetica anche il Consi-
glio Superiore di Sanita (Css)
dailvialiberaa quello che in-
dubbiamente appare come
unaestremo atto di pura gene-
rosita: donare il proprio rene
ad uno sconosciuto.
EilministrodellaSalute, Fer-
ruccio Fazio, a dare I'annun-
cio in occasione della Giorna-
ta nazionale per la donazione
edil trapiantodiorgani etessu-
ti.«L'operazione potraavveni-
re soltanto dopo una attenta

valutazione psicologica e psi-
chiatrica del donatore, nel ri-
spetto assoluto della privacy,
escludendo qualsiasi contatto
tradonatore ericevente», spie-
ga il ministro, precisando che
ovviamentesaraaltissimal'at-
tenzione per evitare qualsiasi
tipo di “commercializzazio-
ne” dell’atto della donazione.

«Il meccanismo attraverso
cuipotraavvenire questaprati-
ca sara quello del cross over -
prosegueFazio-Ilriceventeha
gia un potenziale donatore
che pero non & compatibile. A
questo punto, nel totale anoni-
mato, potra ricevere un orga-
nodaunaltrodonatore scono-
sciuto. L'organo del primo do-
natore potra quindi andare a
unaltroricevente».Daunado-
nazione dunque ne scaturira
un’altra.

Il ministro insieme al presi-
dente del Centro Nazionale
Trapianti, Nanni Costa, evi-

denzia come I'Ttalia sia al-
I'avanguardia per quanto ri-
guarda la normativa sui tra-
pianti tanto da non aver biso-
gno di adeguarsi alle recenti
normative approvate dalla Ue
in tema di controllo e sicurez-
zapercheé gia applicate nel no-
stro Paese. Il governo inoltre
staelaborandoidecretiattuati-
vicherenderanno operativala
normativa approvata nel feb-
braio scorso nel decreto mille-
proroghe. Normativa che pre-
vedelapossibilita, nonl’obbli-
go, di dichiarare sulla propria
carta di identita la volonta o
meno di donare gli organi.
«Dal2002 siamo I'unico pae-
se che pubblica sul sito de] mi-
nistero I'esito per trapianto di
ogni singolo centro», ricorda
Fazio. Ed & proprio grazie a
questo costante monitoraggio
che é stato possibile registrare
perlaprimavolta un calo nelle
donazioni che sono state negli

ultimianniin continua ascesa.
Meno 3,4 nei primi mesi del
2010 rispetto allo stesso perio-
do del2009. Non ¢ in calo perd
lavolontadidonazioneda par-
te dei cittadini italiani. Tanto
chein questistessimesisiregi-
stra un calo delle opposizioni
alledonazioni: nel2009inoso-
nostati 707nel2010648.In pro-
iezionedunque cisiaspettaun
calo delle opposizionidell’8,3.
Nonsolo. Perlaprimavoltane-
gli ultimi anni & sceso sotto
9.000 il numero dei pazientiin
attesa di trapianto.

Il professor Costa infine sot-
tolinea l'importanza dello
sport come vera e propria for-
madicuraperitrapiantati, co-
stretti a terapie farmacologi-
checontinue, enonsoloperlo-
10. «Abbiamo messo a punto
un protocollodiricercachedi-
mostriscientificamentelavali-
dita dell’attivita fisica come te-
rapia post-trapianto», spiega
Costa.




