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La stanza di Mario Cervi

Il suicidio assistito
per gli anziani
¢ raccapricciante

Caro direttore, ho letto con vero raccapriccio la nota di Gian Guido Vecchi sulla ventilata
propostadisuicidio di ultrasettantenni olandesi fisicamente sani, ma stanchi divivere. Come
siusadire, dacosanasce cosa. Prima é stataintrodottalalegalizzazione dell'eutanasia, estesa
successivamente ai ragazzi. Frattanto 400 cittadini dellostesso Paese einbuonostatodisalute
hanno decisodi suicidarsilo scorso anno. Su questa strada scivolosa, dal cilindro deilaicistié
uscitoun altro coniglio: la proposta del suicidio legalizzato, per adesso libero, per gli ultraset-
tantenni. Non mi sorprenderei se la prossima mossa fosse la rottamazione obbligatoria degli
ultrasettantenni, magari con la scusa che sono un peso per lasocieta. In Olanda devono ren-
dersi conto che I'esperienza degli anziani & un bene apprezzato da che mondo & mondo, e
quindi non va buttato dalla finestra. I settantenni fisicamente ancora validi e che si sentono
inutili vanno recuperati al consorzio civile e indirizzati a compiti socialmente utili. Possono
occuparsi dei glovani, dalla ricerca, alle scuole, allo sport. Capisco che a un pensionato che
deve prendersi cura solo del suo cane, se ne vedono parecchi in giro, possa venirgli a noia la
vita. Ma cisono funzioni socialmente pit utili, come quella di interloquire coil media su Inter-
net per fare opinione, impegno che giova anche alla salute mentale e fisica.

Bruno Mardegan

Mifano

Condividoil raccapriccio per questa program-
mazionedeisuicidi dianziani. Evero, unavol-
ta imboccata una strada cosi scivolosa si po-
trebbe arrivare alla rottamazione obbligato-
ria degli ultrasettantenni: ritenuti inquinanti,
come le vecchie automobili. Non addebiterei
queste concezioniaberrantiallaicismo, cono-
sco non credenti che hanno della vita e della
morte un’ideaalta e rispettosa. Chivuole o fa-
vorisce o comunque tolleral’avvio al suicidio
deglianzianinegaunsignificato eunamotiva-
zione al loro esistere. Pensionati dal lavoro,
avrebbero abdicato, lasciandolo, alla dignita
e alla utilita di esseri umani. C’¢ in tutto que-
sto un materialismo ottuso, un cinismo stati-
stico e anagrafico che attentanonsolo alle ve-
rita della fede, ma a quelle della semplice ra-
gione.
Non sono, conoscendola, un laudatore delie
vecchiaia. 1l filosofare ottimistico sulle sue
dolcezze e sulle sue grandezze mi & sempre

parso - anchequanto portava firmeimportan-
ti - piuttosto retorico. La vecchiaia & una sta-
gione malinconica, affollata di rimpianti, di
ricordi, di rimorsi, di nostalgia. Affollata an-
che deivoltidi persone amate che non cisono
piti. Ma & una riserva di sentimenti che non
puo e non deve tradursi in suicidi assistiti e
magari collettivi, uno prenota il viaggio per
I'aldila come si fa per il soggiorno a Sharm el
Sheikh. Lasciamo alla morte, che ¢ il momen-
to supremo della vita, la sua solennita, la sua
sacralita, lasuafatalita, il suo essereil fatto pii
personale edefinitivo cuisi possa pensare. Ca-
piscoil suicidio, nonlasuaregolamentazione
ufficiale e burocratica. Ho letto che nel pove-
rissimo Giappone di tempilontani le famiglie
contadine, essendo nell'impossibilita di sfa-
mare i vecchi, li portavano - consenzienti - su
una montagna, e lili abbandonavano perché
morissero. C'era la fame, a spiegare quell’or-
rore. Non ¢ il caso della pasciuta Olanda.
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