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IL PREMIO PER LA MEDICINA Nuove frontiere per le staminali

Il Nobel ai due scienziati «eticiy
che hanno ringiovanito le cellule

Il riconoscimento all'inglese Sir Gurdon e al giapponese Yamanaka
Una rivoluzione che non fa ricorso alle embrionali. E la Chiesa applaude

ManilaAlfano

B Celluleadultechepossonotor-
nare bambine. Equestalascoper-
ta che vale il Premio Nobel per la
Medicina ai due scienziati, John
Gurdon e Shinya Yamanaka, uno
inglese, pioniere della clonazio-
ne, e l'altro giapponese che am-
mette: «Questa scoperta ha una
storia lunga, si tratta di una ricer-
ca iniziata con Gurdon». Gurdon
che & diventato scienziato per ca-
so, che ha continuato a studiare
biologia nonostante la sua inse-
gnantegliavesse consigliatodila-
sciarperdere. L'altro, cheallanoti-
ziadelpremio pitambitoharispo-
sto:«Nonmeloaspettavo,eroaca-
sa, stavo pulendoil pavimentoeil
telefonohasquillato, esonoriusci-
toa dire solo “Wow"».

Oggi, grazie ai loro studi, si sa
che le cellule possono viaggiare
nel tempo, che possono tornare
indietro, chenonhannoil destino
segnatounavoltapertutte, maso-
noingrado ditrasformarsi, ripro-
grammandosi per dare origine a
cellule completamente diverse

da quella iniziale. Insomma, una
rivoluzione, che ha gia obbligato i
libridibiologia cellulareaunare-
visione completa. Una scoperta
che perunavoltamette tuttid'ac-
cordo, che non scatena competi-
zione tra scienza ed etica, e che [a
esultare anche il mondo cattoli-
co.

Destini paralleli ma diversissi-
mi, quelli di Gurdon e Yamanaka.
Era il 1962, quando gli studi del
biologoinglese sulle uova dirana
lo hanno portato a scoprire che il
destinodiunacellulapuotornare
«bambina» e immatura anche
quandoeéormaiadultaespecializ-
zata per essere una cellula della
pelle o del cervello. La ricerca ha
dato il viaad unarivoluzione che
nel 97 haportatoall’annuncio del
primomammiferoclonatoaparti-
re dauna cellulaadulta:la pecora
Dolly. Da allora numerose ricer-
chesullaclonazionehanno getta-
tolebasiperlamedicinarigenera-
tiva, malagrande scommessaera
capire i segnali che fanno partire
la riprogrammazione e riuscire a
controllarli. A fare il primo passo

inquestadirezionesonostateleri-
cerche di Yamanaka, che nel 2006
hamesso a punto il cocktail di ge-
ni che permette di trasformare
una cellula adulta in una cellula
bambina, chiamatacellula Stami-
nale riprogrammata indotta
(Ips).

Il destino di Gurdon & quello di
un ragazzino di 15 anni, figlio di
untalentotimidoinliteconlaprof
dibiologiacheglichiesediabban-
donare lo studio perché sarebbe
stato «un assoluto spreco di tem-
po».Poi, lavolontahafattoilresto,
anche se ha rischiato piu volte di
perdere la vocazione. Nato nel
1933 a Dippenhall, proviene da
unalacoltosa famiglia che gliper-
mise di frequentare il prestigioso
Eton College. Lo scienziato anco-
ra conserva sulla sua scrivania il
«report» di quella professoressa
che, dopo appena un semestre a
Eton, lo scoraggio dal proseguire
glistudiincamposcientifico:«Per
quello che mostra in questo mo-
mento, & abbastanza ridicolo. Se
non riesce a capire dati biologici
semplici,nonhaalcuna possibili-

ta di fare il lavoro di uno speciali-
sta e sarebbe un'assoluta perdita
di tempo tanto per lui che per chi
gliinsegna». Un po’ pit adulto, il
padre avrebbe voluto vederlo in
banca o nell’esercito. «All'epoca
ero un giocatore di squash maiil
medicoscambidilmioraffreddo-
re per una bronchite e stabili che

noneroadattoallacarrieramilita-
re. E fu la mia fortuna», racconto.

Diversoildestinodel giappone-
se Yamanaka. Ex giocatore di
rugby e judoka, ha raccontato di
comesuopadreloavesseincorag-
giato a diventare un medico:
«L'hoperso quandoero giovanee
per questo avverto un profondo
senso di gratitudine e di dovere
neisuoi confronti eanche persal-
vare il maggior numero di perso-
ne possibile». Gurdon e Yama-
nakasonoriuscitinellalororivolu-
zione perché dalla ricerca pura,
sulle cellule staminali, & scaturita
unanuova opportunita di studia-
re nuove terapie contro le malat-
tie croniche e per la sperimenta-
zionedinuovifarmaciintelligenti
che mette d'accordo scienza ed
etica.

ALLIEVO BOCCIATO PASSATO
La prof di biologia al Il britannico e un padre
ricercatore: <l tuoi studi  della clonazione, I'altro
sono spreco di tempo» e un ex rugbista
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I PROTAGONISTI

Motivazione Shinya Yamanaka John Gurdon
; 50 anni 78 anni
(oot Al P Laureato all'Universita Laureato a Oxford 4
ureato all'Universi u a Oxfor

::;?'arc:r:rl::::aziune di Kobe Ha lavorato al California 4
delle cellul P Ha insegnato all'lstituto Institute of Technology ¥

elle cellule Gladstone di San Francisco Ha insegnato Biologia 4
adulte in staminali P insegna all'Universita Cellulare a Cambridge
e per avere aperto di Kyoto
in questo modo ?
la strada alla Hamesso a punto una
medicina tecnica che permette di
rigenerativa B riprogrammare le cellule

 adulte e gia differenziate
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| neuroni
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iCenter for Ips
cell research
and
applications
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Cosi si svela il viaggio delle staminali per tornare bambine

M Nelle primissime fasi di sviluppo, apochi anche queste cellule maturano e si differen- dogma che una cellula adulta e gi4 differen-
giornidalconcepimento, I'embrioneeforma- zianoformando nervi, muscolieorgani.Siri- zjata & legata irreversibilmente al suo desti-
to da cellule immature, ciascuna capace di tenevachequesto«viaggio»fosseasensouni- no, Yamanaka ha studiato le staminali em-
svilupparsiin tuttiitipi cellulariche costitui- coechelecellulenonpotesserotornareindie- brionaliallaricercadei genichelemantengo-
scono I'organismo adulto. Queste celluleso- tro. Aver smontato questa convinzione ¢ il g indifferenziate. Intanto, a causa della cri-
no le staminali pluripotenti, cellule embrio- merito delle ricerche dei due neopremi No- i ilvaloredel premio éstatoridottoa 1,2 mi-
nali. Man mano che I'embrione si sviluppa, bel. Sir Gurdon é statoil primoascardinareil [ioni di euro a 930mila euro.
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