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“Non solo neuroni: ¢¢ anche
un altro cervello ed € invisibile”

|| Prermo Mente e Cervello al matematico che rivoluziona le idee di memoria e linguaggio

Marco Pivaro

1 campo in cui pit di
ogni altro la scienza ha
messo in contatto sape-
ri diversi & senz’altro la
neuroscienza, labora-
tomo di discipline in sinergia
- dalla matematica alla psico-
logia, dallantropologia all’in-
telligenza artificiale - che sta
indagando misteri fino ad al-
cuni anni fa abbordabili uni-
camente dalla speculazione
filosofica sull’'uomo e sul cer-
vello. E la riflessione di Ti-
mothy Shallice, matematico
di formazione, professore di
neuropsicologia e coordina-
tore ‘del settore di neuro-
scienze cognitive della Scuo-
la internazionale superiore
di studi Avanzati (Sissa) di
Trieste, che oggi ricevera
Pambito «Premio Mente e
Cervello 2018» dal rettore
dell’Universita di Torino,
condiviso con Sarah-Jayne
Blakemore, sua collega al-
PIstituto di neuroscienze co-
gnitive dello ‘University Col-
lege di Londra.

11 «laboratorio» di cui parla
Shallice, dedicato in primis ai
disturbi della mente, & un luo-
go di studio privilegiato rispet-

to ai laboratori tradizionali:.

«Le neuroscienze cognitive -
spiega il professore - permet-
tono di indagare oltre la mate-
ria organica, 1a dove la mente,
e quindi gitalcosa di non affer-
rabile come il prodotto dei
neuroni, agisce dal e sul-corpo
in un complesso gioco di cir-
cuiti e percorsi, spalancandosi
sui “teatri” in cui si svolgono le
trame delle malattiex.
Parrebbe strano che Shalli-

ce parli cosi meravigliato del

.cervello, proprio lui che nasce
come matematico. E invece &

proprio la razionalits, per sua t@Q

natura ragionante e per nulla Per esemplo, a cul S1amo anl- ching computa-

ostile a cid che non si com-
prende nell’immediato - con-
fessa - che porta allo stupore,
vale a dire all’incontro-scontro
tra cid che si pensa «manegge-
vole» e cid che invece sfugge:
cosa sono.la memoria, la vo-
lonta o il linguaggio? «Se si “in-
ceppano” queste capacita -
continua Shallice - possiamo
studiare dove si trova la lesio-
ne a monte del problema, ma
cosl abbiamo soltanto un dise-
gno parziale della causa». Ed
entra nel merito della questio-
ne con una serie di esempi
tratti dalla sua attivita profes-
sionale.

Shallice ha studiato pazien-
ti con danni al cervello, dovuti,
per esempio, a tumori o ictus,
che possono impedire capaci- ¢
ta come la memoria o Pabilita
di parlare. «Individuando lale-
sione che riteniamo potenzial-
mente refponsabile di questi
disturbi, ci siamo accorti cheil
problema non & sempre e sem-
plicemente in cause meccani-
che, ma é dovuto a sistemi mol-
to pitt complessi e dinamici
che geStiscono, nel caso speci-

fico. la memoria, ma.che non
sono soltanto di tipo organico:

abbiamo a che fare con funzio-

namenti mentali che le mac-

chine ancora non traccianoy.
L’approccio di Shallice alla

malattia é dunque da matema-

tico, proprio come dice il suo

curriculum: ha

una - visione

aperta all’astrat-

to e al simbolico,

accettando che

I'«invisibile» gio-

ca un ruolo es-

senziale, proprio

come i numeri

che seppure non

si «toccano» -

spiega -sono alla

base del ragio-

namehto razionale.

Proprio gli studi pitiimpor-

nti del professore insistono

sull’eccessiva semplificazione,

tuati tra memoria a breve e a
lungo termine. «Non & cosi si-

stematica la memoria - sostie-
ne - e, sebbene sia vero che il
cervello lavori in modo diverso
per ricordare cosa abbiamo
mangiato a colazione piuttosto
che il nome di una persona che
ripetiamo da anni, € vero an-
che che la memoria & un siste-
ma integrato con tutto il com-
plesso dei neuroni e con tutti i
sensi e che, quindi; non lavora
a “compartimenti stagni”».
La scienza contemporanea -
come narrava gia Italo Calvino
- «si regge su entita sottilissi-
me, come i messaggi del Dna,
gliimpulsi dei neuroni, i quark,
ibit senza peso». Sempre pil -
aggiunge quindi Shallice -
«stiamo scoprendo che 'uomo
éun prodottc di-dinamiche alle
quali possmmo dare dei nomi,
e magari appurarne l'esistenza
tramite le tecniche di imaging
cerebrale, ma che non possia-
mo toccarey». E fa un esempio
citando il capitolo della psico-
somatica: «Se negli Anni 60
avevamo due o tre modelli per
parlare di come il cervello rea-
lizzi effetti organici da ricon-
durre alla mente, oggi ne ab-
biarmo gid una ventina: le neu-
rosgienze sémbranc complica-
re il puzzle, ma in realtd non
fanno altro che aggiungere al-
tri tasselli necessari al mosai-
co-uomo». Le neuroscienze -
conclude il professore, che &
stato direttore dell'Institute of
Cognitive Neuroscience pres-
80 lo University College di Lon-
dra ed ¢ «fellow» della Royal
Society - intro-
ducono inoltre
un elemento di
complessitd in
pil, ma sicura-
mente utile alla
medicina perso-
nalizzata, per-
ché «ci suggeri-
scono, come fa la
psicosomatica,
che questa mac-

zionale che & il cervello & diver-
sa da persona a persona». Co-
me dire che sul banco degh
-scienziati ci sono sempre, in
contemporanea, fenomeni fisi-
ci e fenomeni umani.
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&Ci'sono meccanismi
che le macchine
ancoranon tracciano»
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«Ne esistono almeno
20 per indagare
inostri pensieri»

Timothy
Shallice
Matematico

RUOLO: £ PROFESSORE

DI NEUROPSICOLOGIA

E COORDINATORE DEL SETTORE
DI NEUROSCIENZE COGNITIVE
DELLA SCUOLA INTERNAZIONALE
SUPERIORE DI STUDI AVANZATI
(S1SSA) DI TRIESTE

Ritaglio

stampa

ad uso esclusivo

del destinatario, non

riproducibile.




paa  13-11-2013
Pagina 2}'3

’ tutto Scienze e tecnologia Foglio 2 f 2

Viaggi -
nel pensiero
Un intreccio
stupefacente
tra reaita
simbolica
erealta
organica:
& questo
P'approccio
allo studio
del cervello
secondo
Timothy
Shallice
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