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Il sindaco: siamo tutti addolorati, scelta difficile ma coraggiosa

«Non posso che esprimere grande
rispetto per questa scelta
personale cosi importante. Ed
oraso che tuttalanostra
comunita é vicina allamamma,
allasorella eallafiglia, che
hanno sofferto tanto per lasua
decisione e che oravivonoil
dolore della scomparsa di una
persona cara. Il sindaco Sergio
Rinaldoni tiene aribadire la
vicinanza di Poggio Rusco ai
famigliari di Antonella Luppi.
«Ciascuno hai proprivalori etici e
religiosi, ma davanti a un fatto

come la morte si puo soltanto
esprimere rispetto. Antonella
Luppi era benvoluta da tutti, e i
poggesi sono tutti dispiaciuti.
Primadi tutto perché anche a lei
e toccata la malattia, e poi perché
non é piti tra noi. Lasua é stata
unascelta difficile, maanche
molto coraggiosa e tutti ne
parlano con grande rispettox».
Delladecisione di procedere al
suicidio assistito in una clinica
svizzera Antonella aveva parlato
anche al geometra Maurizio De
Grandis, a lungo suo vicino,

quando gestiva il bar La Grittain
via Donatori di sangue. «Lasua
decisione ci ha sconvolti -
raccontano De Grandis e
I'impiegata, Caterina - ma nonsi
poteva fare a meno di notare con
quale coraggio si preparasse. Noi
I’abbiamo aiutataconi
documenti per sistemare, ad
esempio, i passaggi di proprieta.
Voleva la tranquillita di sapere
che non lasciava problemi ai suoi
cari. Eraserena e decisa, non si
poteva fare altro cherispettare
lasuasceltax. (r.b.)

Il sindaco di Poggio Rusco Sergio Rinaldoni (a destra) con il vice Fabio Zacchi
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re «non ha cercato cure, non
havoluto girovagare per ospe-
dali, sottoporsi a cure invasi-
ve» insomma «non aveva dub-
bi su come morire». Antonella
ha chiesto di essere cremata e
che le sue ceneri rimanessero
in Svizzera, lasciando che fos-
sel’associazione Dignitas a de-
ciderne la destinazione: «Non
avrebbe mai voluto un funera-
le, non credeva. Perdo amava

tanto la Svizzera. Ci andava
ogni anno in vacanza, non si
perdeva mai neppure un festi-
val del cinema di Locarno. E’
per questo che ha chiesto di
non essere riportata in Italia,
dirimanere la».

La in quel Paese che in vita
le aveva regalato tanti bei mo-
menti e che orale ha consenti-
to di morire come aveva scel-
to. Con serena dignita.

I1 monito di Scienza e Vita
«Il suicidio ¢ la sconfitta»

|l presidente Franco Ciccarello: «La morte dolce? Un inganno linguisticox»
|l consiglio: «Le cure palliative servono, meglio che cercare il veleno fatalex»

di Roberto Bo
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«Un suicidio &€ sempre un suici-
dio. E purtroppo oggi la societa
tende a costruire una giustifica-
zione a queste scelte utilizzan-
do una terminologia come
“morte dolce”. Sono inganni
linguistici e ideologici che non
fanno capire la grave portata
del dramman.

Salvatore Franco Ciccarello,
presidente della sezione manto-
vana di Scienza & Vita, I'associa-
zione nazionale che da anni di-
fende il diritto alla vita, non usa
sfumature e va diritto al cuore
del problema. Ma non nascon-
de nemmeno l'angoscia per il
fatto di cronaca: «Si—riprende —
ognivolta € un’angoscia sentire
notizie di questo genere, per-
ché ciimmaginiamo il dramma
umano e famigliare che c’e die-
tro a queste vicende. E ogni vol-
ta e sempre piu difficile soppor-
tare che viviamo in una societa
che invece di interrogarsi sulle
modalita per alleviare questa
angoscia esistenziale, ancorché
aggravata dalle malattie, cerca
di fornire delle definizioni alla
morte inneggiando al suicidio».

Ciccarello confessa che da
sempre Scienza & Vita si inter-
roga su questo fenomeno in ter-
mini di riflessione e diffusione
sociale e collettiva. «Parlare in
termini positivi di suicidio fatto
scientificamente e con tuttii cri-
si scientifici, igienici e medici e
una cosa sbagliata. E ovvio che
nonsivuole ignorare il dramma
di chi & coinvolto in questa spi-

Salvatore Franco Ciccarello, presidente di Scienza & Vita Mantova

Dirigente d’azienda, laurea in architettura
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rale di dolore e di chi ha paura.
Credo pero che una societa co-
me la nostra, che ha fatto passi
enormi in campo medico, ab-
bia tutte le possibilita per alle-
viare terrore e paura, a volte an-
che infondate. Le cure palliati-
ve oggi consentono di gestire
anche situazioni di grande sof-
ferenza, consentendo al pazien-
te di affrontare il passaggio
estremo. Il piu delle volte, del

resto, non & un problemalegato
al dolore, ma etico e morale. Lo
dimostra il fatto che i suicidi so-
no in aumento e oggi ci trovia-
mo in un momento di eccezio-
nalita storica dove per la prima
volta la societa teorizza in ter-
mini positivil'atto suicida». Cic-
carello cerca di evitare accosta-
menti diretti alla storia dell’ex
barista di Poggio Rusco, ma ri-
corda che «a volte ci sono perso-

«La vita dei malati ¢ degna di essere vissuta»

Il vescovo Busti: «Ma non possiamo giudicare le persone. Evitiamo le solite diatribe ideologichey
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1l vescovo Roberto Busti

di + Roberto Busti

r | 1 rale notizie di questi gior-
ni, generalmente porta-
trici di disgrazie, difficol-

ta, problemi di difficile soluzio-

ne, che spesso generano in noi
un sentimento di scoraggiamen-
to e di paura, una mi ha partico-
larmente colpito: quella della si-
gnora che, scoperto di avere un
male "inguaribile", ha preferito
farsi ricoverare in una clinica
svizzera specializzata ad "ac-
compagnare" le persone nell'al

di 1a, per porre fine alla propria

esistenza. Un caso evidente di

eutanasia che non e permesso

nel nostro paese e che suscitera
infinite discussioni con schiera-
menti a favore e contro. Deside-
ro prescindere dal giudizio sulla
signora in questione: il monito
evangelico "non giudicare" si-
gnifica astenersi dal compiere
un giudizio sulla persona, cosa
che solo Dio puo fare, perché
l'unico a conoscenza di cio che
percorre il cuore dell'uomo; per
questo egli € sempre "misericor-
dia e perdono". E, su questa li-
nea, posso comprendere che la
paura del dolore, di una vita che
stasfuggendo, possaincrinare la
volonta fino alla rinuncia a cu-
stodirla e continuarla.Tuttavia

un cristiano non puo esimersi
dall'esprimere una scelta tra cio
cheébene e cio che e male e per-
seguirlo come valore sociale. E,
nella categoria del male, sta ogni
consapevole attentato alla vita
umana, dal suo sorgere al suo
concludersi naturale: proprio ie-
ri Papa Francesco affermava la
stessa convinzione in piazza
San Pietro, a sostegno dei movi-
mentiin difesa dell'embrione.
Questa convinzione non ha
origine solo dalla convinzione
religiosa che ogni vita & dono di
Dio, ma anche dal fatto che ogni
vita & comunque una relazione
d'amore, dal suo sorgere al suo

spegnersi: chiuderla con un sin-
golo atto di scelta significa non
riconoscere nemmeno la forza
naturale dell'amore, con i suoi
diritti ma anche con i suoi dove-
ri. Per questo caso specifico, di
cui non conosco i particolari,
sappiamo che lo sforzo della
scienza e dei medici contro il
cancro ha raggiunto mete inim-
maginabilifino a poco tempo fa:
non e vero che la vita dei malati
oncologici non sia degna di esse-
revissuta!

E, comunque, ancheil grande
merito delle cure palliative non
puo essere dimenticato: nessu-
no si deve sentire mai abbando-

ne che ricorrono a questo atto
perché hanno problemi relazio-
nali e affettivi, si trovano sole,
senza il supporto della famiglia
e anche se non e bene generaliz-
zare non riescono a trovare il
conforto necessario».

La domanda e doverosa: co-
me supplire a queste carenze?
«Ecco la vera questione — con-
clude il presidente di Scienza &
Vita - sulla quale dobbiamo in-
terrogarci, pitt che andare a cer-
care il farmaco o il veleno fatale
ola clinica dove andare a mori-
Ire».

Ciccarello invita tutti a una
seria riflessione, sfatando an-
che quel tipo di «propaganda
che vuole farci credere che epi-
sodi come quello di cui stiamo
parlando siano tanti. Non & co-
si, anzi e vero il contrario, visto
che sappiamo di tantissime per-
sone, anche in condizioni di sa-
lute molte gravi, che pur tra mil-
le disagi affrontano la malattia
con forza e determinazione».

Scienza & Vita, nata a meta
degli anni 2000 con l'introdu-
zione della legge 40 (procreazio-
ne assistita), ogni anno anche a
Mantova organizza incontri e
seminari per discutere temi di
bioetica e biopolitica.

Traisuoi obiettivi fondamen-
tali— come si legge sul sito inter-
net dell’associazione - «la pro-
mozione e la difesa del diritto
alla vita di ogni essere umano
dal concepimento alla morte
naturale come fondamento di
tuttii diritti umani e quindi del-
laliberta.

nato perché una mano amiche-
vole e pronta a tenere stretta la
nostra fino all'ultimo passaggio,
cosi da renderlo il pit sereno
possibile.

Nonvorreiche siinnestassero
le solite diatribe ideologiche in-
neggianti all'assoluta liberta in-
dividuale come panacea per ri-
solvere i mali del mondo. Fin
quando non ci renderemo con-
to che il nostro vivere comune
deve ritrovare relazioni e princi-
pi comuni accettati e rispettati,
non riusciremo a ricostruire il
tessuto essenziale per una convi-
venza rispettosa e positiva. Cio
che mi importa affermare & che
la Chiesa non difende mai prin-
cipi astratti, mala vita buona del
vangelo della salvezza per tutti:
c'e chili accetta e chi no, ma la
difesa della vita € comunque se-
gno di speranza attuale e futura,
pernoie perinostrifigli.



