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L’ANALISI
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LA TERZA

RIVOLUZIONE

DEL DNA

ieci anni fa la sco-
perta del Codice
dellaVitanel Dnae
stata la pilt impor-
tante rivoluzione non violen-
tadellastoriarecente. Difron-
te al sequenziamento del ge-
noma umano c’e stata un’e-
splosione di entusiasmo: ab-
biamo scoperto che il cancro
eoriginato da unamutazione
al Dna e tutti i laboratori del
mondo si sono concentrati
sullaricercadifarmacicosid-
dettiintelligenti,valediremo-
lecolein grado diraggiungere
le cellule tumorali che con-
tengono una certa mutazio-
ne, senza danneggiarele altre
celluledell’organismo ( quin-
diaridotta tossicita perilma-
lato). E’ apparso come un so-
gno per la ricerca, ma abbia-
mo presto capito che il pro-
cesso per la suarealizzazione
¢ piu lungo e complesso di
quanto previsto.
Attualmente i farmaci
biomolecolariinusosonocir-
ca 40, troppo pochi, anche se
sono oltre 100 quelli in speri-
mentazioneinmigliaiadistu-
di clinici. Sappiamo chelavia
e quellagiusta, mail percorso
che va dal gene mutato al far-
maco deve essere ancora
molto migliorato. Negli ulti-
mi anni ab-
biamopensa-
todiaprireun
altro fronte di
ricerca utiliz-
zando le co-
noscenze ge-
netiche non
solo perlacu-
ra, ma anche
perladiagno-
si. Enata cosi la diagnosi mo-

lecolare, chesistadelineando
come la seconda rivoluzione
in oncologia legata al Dna
perché ci permette di scopri-
re la malattia anticipo. In al-
cunicasiprimache simanife-
sti. Abbiamo scoperto chenel
processo di sviluppo di molti
tumori, le cellule tumorali
mettono in circolo frammen-
tispecificidigenomarilevabi-
li con un semplice esame del
sangue. Giail test e disponibi-
le, in via sperimentale, per il
tumore del polmone e presto
potrebbe esserlo anche per
quello del seno.

Unaterzarivoluzioneéeor-
mai in atto: la vaccinazione
antitumorale. Sappiamo
chevirus che causano tumo-
ri sono responsabili del 20%
deicasidimalattia. Duesono
la causa di tumori molto co-
muni: I'Hpv (Human Papil-
loma Virus) causa il cancro
della cervice uterina e 'Hbv
(il virus dell’epatite B) il can-
crodelfegato.Poichéperen-
trambe & stato messo a pun-
to un vaccino efficace, I’ap-
plicazione su scala mondia-
le della vaccinazione contro
questi due tumori sara in
grado di cancellarne 1'esi-
stenza. Queste prospettive
perd non si realizzeranno
senzaunarivoluzione cultu-
rale e un’assunzione di re-
sponsabilita da parte dei cit-
tadini, che dovrebbero ade-
rire in massa alla prevenzio-
ne e alla diagnosi precoce.
Senza partecipazione co-
sciente della gente, lalottaal
cancro si ferma.
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