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COME UMBRIA ED EMILIA

La prima regione ad adottare
la semplificazione nel rilascio
del farmaco e stata la Toscana

Lorena Loiacono

Niente piu ricovero
per la pillola abortiva,
anche nel Lazio la
RUA486 verra effettuata
in regime di day hospi-
tal. Una vicenda che
va avanti da 4 anni su
cui ieri la Regione ha
messo la parola fine.
Il Governatore Nicola
Zingaretti ha infatti fir-
mato una delibera per
ampliare le modalita
per l'interruzione vo-
lontaria di gravidanza
medica negli ospedali
del Lazio, mediante la
somministrazione del-
la pillola Ru 486: in
questo modo il tratta-
mento farmacologico
potra avvenire anche
senza i tre giomi di ri-
covero, fino ad ora ob-
bligatori. Una scelta
gia adottata in altre re-
gioni, come Emilia Ro-
magna e Umbria.

La pillola abortiva &
arrivata nel Lazio nel-
la primavera del 2010
tra un mare di polemi-
che. Il primo interven-
to venne effettuato a
giugno al grassi di
Ostia, con il ricovero
di tre giorni. Da quel
momento la prassi se-
guita e stata sempre la
stessa. Oggi si cambia,
fermo restando che
spetta comunque sem-
pre al medico decide-
re sulla durata del rico-
vero. Non mancano
comunque tre step
fondamentali nella
procedura: ['accesso
in ospedale e la preo-
spedalizzaizone, il con-
trollo degli esami e i
controlli clinici. Entro
21 giomi dalla sommi-
nistrazione, deve esse-
re effettuata la visita
di controllo in ambula-
torio. La decisione del-
la Regione Lazio si ba-
sa sui dati dell’ultima
relazione annuale del
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Con 29 voti a favore
'Assemblea capitolina
ha approvata una mo-
zione per inserire |l
quartiere del Pigneto
tra le zone della Citta
Storica per cui é previ-
sta una disciplina piu
restrittiva per le attivi-
ta di somministrazio-
ne di alimenti e bevan-
de pit o meno alcoli-
che. Il documento, pre-
sentato dal capogrup-
po della Lista civica
Marino, Luca Giansan-
ti, chiede all'assesso-
re al Commercio di in-
tegrare lo specifico re-
golamento Comunale,
deliberato dal Consi-
glio comunale n.
35/2010, includendo
nella zona A (Citta Sto-
rica) anche il Pigneto.

Aborto, la pillola Ru486
ora anche in amhulatorio

Decisione della Regione: no al ricovero obbligatorio di 3 giorni
Firmata ieri la delibera che agevola I'interruzione di gravidanza

Ministero della Salute
in cui si sottolinea che,
comunque, il 76% della
donne che vanno in
ospedale per abortire
mediante Ru 486 rifiuta-
no il ricovero obbligato-
rio di tre giomi. Seguen-
do di fatto la stessa pro-
cedura dell'intervento
chirurgico, per il quale
oggi e richiesto un solo
giorno di ospedale ov-
viamente salvo compli-

cazioni.

«E un atto di profon-
do rispetto per le don-
ne - ha commentato
Zingaretti — unito al la-
voro con i consultori a
cui vogliamo restituire
il giusto ruolo e la digni-
ta che meritano nel
campo della prevenzio-
ne, dell’assistenza e del
diritto alla salute». Ma
non mancano le pole-

miche: «Cosi si incenti-
va l'aborto fai da te -
denuncia Olimpia Tar-
zia, vicepresidente del-
la V commissione cultu-
ra della Regione Lazio
- lasciando sole le don-
ne: solo 2012 si sono re-
gistrati 12.000 aborti,
senza contare la stima
ancora impressionante
di quelli clandestini».
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