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Se la vita inizia a evolversi gia nella pancia

1 suo corpo & stato trasformato in

un'incubatrice, nella speranza
che da morte possa nascere vita. Ha
I'elettroencefalogramma piatto la
donnaincintaricoverataal San Raffa-
elediMilanoperunaemorragiacere-
brale, e per lei non c'¢ pilt nessuna
speranza. Un'equipe di medici, con
l'accordo dei familiari, tenta di far
proseguire la gravidanza. Attraverso
avanzatetecnologiealimentanoilfe-
to e ossigenano il sangue della don-
na, per far si che il figlio arrivi alle 28
settimanedigestazioneepossafarce-
la al di fuori del grembo. Sigmund
Freud diceva che c'e molta pili conti-
nuita fra la vita intrauterina e la pri-
missima infanzia di quanto la cesura
dell'attodellanascitalascerebbesup-

porre. In questa storia ci sono i fami-
liarieillorodirittoalbambinoeil suc-
cessodeimedici.Nessunosiedoman-
datosequestacondizione consentira
al nascituro uno sviluppo evolutivo
accettabile. Ci identifichiamo con la
madre o conil padre, manon possia-
moidentificarciconilfetoe chiederci
se avremmo voluto questa possibili-
ta: vivere dentro il corpo di una don-
na che e morta e nascere senza ma-
dre. Non riusciamo a immaginare
che esistauno psichismo fetale. Pen-
siamocheilfetononabbiamenteper-
ché non ha coscienza di sé. La vera
consapevolezza arriva verso i 10-12
annimanon per questo possiamo di-
re che prima di quest'eta un ragazzi-
nononabbialamente.Ilfetopercepi-

scele emozionieimovimenti mater-
ni, attraverso i suoi organi di senso
sente gli affetti, i suoni e percepisce
gliodori,ancheseaquestinonsaattri-
buireunsignificatopreciso.Lasensa-
zionedicechequalcosac'eenegliap-
prendimenti successivisarain grado
dipensareaquestacosacheinprece-
denza ha udito e odorato. E una fun-
zione mentale a tutti gli effetti perché
el'origine della mente umana, la ba-
se di ogni processo cognitivo. Quan-
doilfetoeraggiuntodallavocemater-
na fa un'esperienza sonora, le sue
strutture mentali si attivano, le con-
nessioni sinaptiche aumentano di
quantita e qualita e anche da questa
dipenderalasuacapacitadisviluppa-
re funzioni complesse come il lin-

guaggio. Leesperienzeplasmanoilsi-
stemanervoso, dalla capacitadirico-
noscere la voce materna lungo un
continuum si arriva alla competenza
linguistica. Aquale etavogliamo pre-
sumere abbiacominciatoasviluppa-
re questa competenza? Impossibile
ritenere che senza aver imparato a
sentire cominci a parlare e questo &
ben dimostrato dalla condizione di
sordomutismo cui i bambini erano
destinatiprimadell'avventodelleau-
dioprotesi. Le funzioni mentali si ap-
prendono a partire dal primo impre-
scindibile stimolo su cui il feto co-
struira gradualmente la conoscenza
diséedelmondo. Istintivamente sap-
piamo chele emozioni materne inci-
donosulbambinoeperquestoladon-

naincinta e coccolata e salvaguarda-
tamapoicisembraunaquestionero-
mantica senza base scientifica. Esa-
mi ecografici hanno dimostrato che
sesitoccailventrematernoilfetoper-
cepiscelaqualitadiquellacarezza, di-
stinguendo la mano amorevole da
quella pericolosa e reagendo in ma-
niera adeguata allo stimolo. Tra ma-
dreefigliomessaggibidirezionaligui-
dano il comportamento relazionale
di entrambi prima e dopo la nascita.
Lamadreattraversolasuavitalitapsi-
chica getta le basi per la struttura
mentale del figlio, gli insegna quelle
piccolecompetenze chegiasiriscon-
tranonel neonato. Questavitacheha
perpuntozerolamorte, chenasceda
unarelazione primariaprivadivitali-
ta, senzasensazioniepercezioni, sen-
za affetti ed energie positive che vita
sara? Un'albadanon augurare anes-
sun bambino.



