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RU486/
Consiglio sanitario
della Toscana

usi alla
distribuzione
anche senza
ricovero in
ospedale”

Se I'Assessorato alla Sanita
sottoscrivera la proposta del suo
organo tecnico la pillola abortiva
Ru486 potra essere somministrata
anche fuori dagli ospedali, senza
un ricovero ordinario. Panti:
"Abbiamo seguito tutte le leggi
che regolano l'interruzione di
gravidanza". Ma per
I'associazione Scienza & vita cosi
si banalizza |'aborto.
L'Assessorato: "Valuteremo
proposta".

Il 4 marzo scorso il Consiglio
sanitario della Toscana, organo
tecnico dell'Assessorato alla Sanita
regionale, ha proposto di rendere
possibile per le donne il ricorso alla
RU 486 anche al di fuori del
regime ospedaliero di ricovero, e
ciog in consultori e poliambulatori
dove la donna che compie questa
scelta, secondo quanto prevede il
documento, dovra restare per due
ore dopo aver assunto il farmaco.
Dopo la donna potra tornare a
casa avendo pero sempre
sottomano il numero telefonico
della struttura sanitaria e quello del

pronto soccorso ginecologico pil
vicino. Due giorni dopo potra
tornare nella stessa struttura per la
seconda assunzione, fissando una
visita di controllo per 15 giorni
dopo.

“Per ora—ha spiegato a
Repubblica Antonio Panti,
presidente dell'Ordine dei Medici
di Firenze e vicepresidente del
Consiglio sanitario regionale, - &
solo una proposta. Ci sono ancora
dei passaggi. Ma la politica deve
fare il suo corso”, ciog il
documento deve essere approvato
e fatto proprio dagli organi politici.
Ma per |'associazione cattolica
Scienza & Vita in questo modossi
compie la banalizzazione
dell'aborto. “La scelta della
Regione Toscana di rilasciare la
Ru486 nei consultori consumail
processo di banalizzazione
dell'aborto in una deriva
riduttivistica mascherata da
efficienza". Questo il commento di
Paola Ricci Sindoni e Domenico
Coviello, presidente e copresidente
nazionali dell' Associazione Scienza
& Vita. “La Ru486 - sottolineano
-, prodotto abortivo tutt'altro che
esente da rischi, era stata adottata
nei vincoli della Legge 194,
prevedendo quindi il ricovero e
I'osservazione. Paletti che sono gia
stati ampiamente disattesi dal
momento che la donna, dopo aver
assunto la compressa abortiva,
poteva agevolmente firmare le
proprie dimissioni dal reparto. Ora
la somministrazione della pillola
direttamente tramite i consultori
scavalca ogni disposizione

legislativa e apre a una
deregulation senza precedenti, le
cui conseguenze sul piano
antropologico sono
immediatamente intuibili”. Il
comunicato della Regione
Toscana. “L'Assessorato al diritto
alla salute - ha precisato la nota
della Regione Toscana diffusa nella
stessa giornata - haricevuto il
parere tecnico fornito dal Consiglio
Sanitario Regionale in merito
all'aggiornamento del “Protocollo
operativo lvg farmacologico di cui
al parere CSR 47/2011", il cui
contenuto & conforme per cio che
concerne le strutture, alla Legge
194/1978 laddove si afferma
nell'art 8 che "nei primi 90 giorni
di gravidanza gli interventi di lvg
dovranno altresi poter essere
effettuati presso poliambulatori
pubblici adeguatamente attrezzati,
funzionalmente collegati agli
ospedali e autorizzati dalla
Regione", e per cio che riguarda la
somministrazione del farmaco, a
quanto previsto dalla
determinazione 1460 del 24
novembre 2009 emanata dall’Aifa.
L' Assessorato approfondira e
valutera il parere del Consiglio".
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RUA486/ Regione Lazio

Anche in day hospital.
Approvata delibera

Non saranno pili necessari tre giorni di ricovero, ma presto, nel Lazio,
I'aborto medico con la pillola RU486 sara possibile anche in day hospital.
Lo ha stabilito una delibera del 25 marzo scorso firmata dal presidente
della Regione, Nicola Zingaretti, per ampliare le modalita per
l'interruzione volontaria di gravidanza medica negli ospedali del Lazio.
"Spettera comunque al medico che prende in carico la paziente la
decisione di estendere o meno la durata del ricovero, ovviamente sulla
base del quadro clinico della donna", precisa tuttavia una nota della
Regione.La delibera, spiega la nota, "si basa su evidenze scientifiche
internazionali, ricerche, tra cui quella del Collegio inglese di ostetricia,
pareri dell'Oms e sui dati dell'ultima relazione annuale (28 febbraio
2013) del Ministero della Salute che sottolinea come il 76% della donne
che accedono in ospedale per I'interruzione di gravidanza mediante Ru
486 rifiutavano il ricovero obbligatorio di tre giomi*. Si ricorda inoltre
che "attualmente I'interruzione di gravidanza mediante intervento
chirurgico avviene in regime diurno". La delibera, preso atto dei dati,
stabilisce che I'intervento pud essere fatto anche in day-hospital
seguendo tre precisi step: il primo che prevede |'accesso e
preospedalizzazione, il secondo avviene con il controllo degli esami e la
somministrazione del farmaco, il terzo con i controlli clinici. La visita
ambulatoriale finale, invece, deve avvenire entro 21 giorni dalla prima
somministrazione del farmaco.

“La pillola RU 486 - afferma la Regione nella nota - rappresenta una
soluzione meno invasiva rispetto all'intervento chirurgico, per questo
motivo é stato opportuno operare un cambiamento della normativa in
atto nel Lazio e che spesso creava non pochi ostacoli alle donne che
intendono interrompere la gravidanza. Questa delibera, attesa da molto
tempo, semplifica infatti le procedure per chi intende interrompere la
gravidanza. & un atto di profondo rispetto per le donne, gia adottato in
altre regioni”.

“A questo si aggiunge il lavoro che, anche su istanze delle
associazioni, stiamo portando avanti da 4 mesi insieme a tutti gli
operatori dei consultori del Lazio - dice il presidente della Regione Lazio,
Nicola Zingaretti - con lo scopo di rilanciare e di restituire il giusto ruolo
e la dignita che meritano questi servizi, nel campo della prevenzione,
dell'assistenza e del diritto alla salute. In questo modo la Regione ha
intrapreso un percorso di grande civilta che tutela il diritto alla salute e il
diritto di scelta della donna"”.
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