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‘ ADRIANO SOFRI

ERIilsignorRayGosling, 71
Ianni, € stato arrestato dalla

polizia del Nottinghamshi-
re con i'accusa di omicidio vo-
lontario. I’ omicidio risale ad
alcuni anni prima — non si sa
quanti, finora. La vittima é fi-
norasenzanome. Ad accusare
Gosling, famoso giornalista
della Bbc, & stato Gosling stes-
so, nel corso diunatrasmissio-
ne regionale registrata nel di-
cembre scorso, e mandata in
onda tre giorni fa. Il video era
ieri in tutti i siti d’informazio-
ne. Un uomo anziano cammi-
nafraletombeconilvento che
glidrizza i radi capelli bianchi,
tira fuori le mani dalle tasche
perrifareigestidiallora,hauna
vocefermachesiincrinaallafi-
ne.
Gosling ha raccontato che il
suo compagno, malato di Aids
intempiincuiancoralamalat-
tia non dava scampo, erarico-
verato in ospedale e soffriva
dolori terribili. II medico av-
verti che non restava pilt nien-
te dafare. Gosling chiese di es-
serelasciatosolocolmorentee
lo soffocd con un cuscino. Al
rientrodelmedicodisse: «Ean-
dato». Il medico non aggiunse
parola.

osling ha spiegato: «Avevamo
fatto un patto: se il dolore fosse
diventato insopportabile e
senza speranza, non avrei do-
vutolasciarlo cosl. Non miimporta delle
conseguenze per me: ho fatto quello che
ho fatto mosso dal cuore. Non credo di
avercommesso undelitto». Enoiche co-
sacrediamo?’
InInghilterraladiscussionesulle que-
stioni di vita e di morte & drammatica-
mente tesa, silegge: maanche danoi, or-
mai.Lasiagitasoprattuttoiltemadelsui-
cidio assistito. Mi colpisce intanto una
differenza laterale, che non so se attri-
buireal commonlaw. I giudiciitaliani,in
teoriaalmeno, parlanoattraversolesen-
tenze, mentre i giudici britannici parla-
no con la voce propria commentandole
in aula, cid che a noi sembra cinemato-
grafico e inappropriato, benché dopo
aver cost liberamente parlato i giudici
d’oltremanica non si affrettino a candi-
darsi alle elezioni. Neanche un mese fa
unaexinfermieradelSussex, GayGilder-
dale, 55 anni, era stata assolta dall’accu-

Che pensiamo
diunuomo
cheuccide
peramore

sadiaveraiutatoamorirelapropriafiglia
Lynn, ammalata da 17 anni di encefalo-
mielite mialgica. Nel corso di quegli in-
terminabili anni e giorni e notti la giova-
ne aveva implorato tante volte la morte,
aveva tentato ripetutamente di uccider-
si, aveva riempito della sua supplica pa-
gine di diario e di corrispondenza, aveva
dettatoil suorifiuto diessererianimatae
mantenuta artificialmente in vita. Sua
madre, quando smise diresisterle, ricor-
se allamorfina e ad altri farmaci per aiu-
tarla a morire nel modo meno doloroso.
In tribunale ha detto: «Ti senti il cuore
strappato dal petto perché I'unica cosa
che vorresti & farla stare meglio, farla so-
pravvivere». Ancorailcuore: chiamatoin
causaal vecthiomodo, vedete, anche da
persone cui professione e disgraziainse-

gnano a conoscere anatomia e patolo-
gia. Pronunciatoilverdettodinoncolpe-
volezza della giuria, il giudice si & rivolto
aspramente alla pubblica accusa: “Che
cosacifaquestaimputatain tribunale?”.
Il processo doveva stabilire se i farmaci
fossero stati o no decisivi a procurare la
morte di Lynn. Il commento del giudice
hatagliato corto: “Lasuascelta dimorire
&statacomunque pienamente consape-
vole”.

Pochigiornifaestatainvece condanna-
ta un'altra madre, Frances Inglis, che ave-
va procurato con un’overdose di eroina la
morte del propriofiglio, sofferente di gravi
lesionicerebralieancheluidichiaratoma-
latoterminale, ma, adifferenzadiLynn,in-
capace di manifestare una limpida vo-
lontadimorte.Ilcommentodelgiudice, in
questo caso, & stato:
“Nessuno haildirit-
todiprenderelaleg-
genellepropriema-
niedimetterefinea
una vita umana”.
Nel dicembre del
2008 un altro pro-
cesso aveva giudi-
catoigenitoridiDa-
niel James, un rug-
bista ventitreenne
rimasto paralizzato
dalcolloingiiy, cheli
aveva persuasi, vin-
cendo le loro ango-
sciateresistenze, ad
accompagnarlo a
morire nella clinica
zurighese di«Digni-
tas». Il giudice con-
cluse che il giovane
aveva deciso in mo-
doautonomoeluci-
do di non voler pit
vivere, cheisuoige-

nitori non erano at-
tivisti del suicidio
assistito o dell’eutanasia, e che non c’era
alcun interesse pubblico a perseguirli pe-
nalmente. Esirivolsealoro: “Nonc’énien-
te che possa dirvi per rendere pit1 soppor-
tabile la vostra perdita. Vogliate accettare
le mie condoglianze”. Nello stesso dicem-
bre del 2008 Sky Real Lives trasmise il fil-
mato dellamorte del professor Craig Ewert
nella clinica zurighese. “L'alternativa, per
me — spiegava Ewert — era fra morire e
prolungare una sofferenza indicibile pri-
madellamorte”. Qualcunoglimiseinboc-
caun interruttore: lui stesso fuin grado di
usareidenti per spegnere la ventilazione.
Nuovelinee-guidasulsuicidio assisti-
to sono imminenti in Gran Bretagna, ri-
spetto alla lettera della legge del 1961,
che prevede unapena fino a 14 anni per
chi istighi o consigli o aiuti a commette-

re suicidio. Ha pesato la vicenda di Deb-
bie Purdy, una signora 46enne ammala-
ta di sclerosi multipla che ha mosso
un’ardua sfida alla legislazione inglese e
gallese. Purdy rivendicava il diritto a sa-
pere se suo marito avrebbe dovuto af-
frontare conseguenze penali dopo aver-
la accompagnata all’estero a suicidarsi.
Finora 92 cittadini britannici si sono re-
cati all'estero per essere assistiti nel sui-
cidio: alcuni dei loro famigliari sono Sta-
tiaccusati, nessuno & stato condannato.
La signora Purdy ha spiegato che se suo
marito avesse dovuto affrontare un pro-
cesso, lei avrebbe anticipato il suo viag-
gio svizzero versolamorte cosida poter-
lo compiere autonomamente, prima di
esserne fisicamente impedita. L'Alta
Corte di Giustiziaammise dunquelasua
richiesta, e nell’au-
tunno del 2008
sentenzio . che,
stante la legge sul
suicidio assistito,
suo marito non
avrebbe potuto ri-
cevere lassicura-
zione dinon essere
perseguito. Soste-
nendo pubblica-
mente la sua causa
in memorabili
comparse televisi-
ve,lasignoraPurdy
confutd 1'argo-
mento per cui gli
ammalati si indu-
cono a desiderare
di morire solo per-
ché si sentono ab-
bandonati dalla
societd, rivendico
lalibertadidecisio-
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ne personale, e il
diritto di chisitrovi
nell'incapacita fi-
sicadidarsilamor-

te a trovare assistenza. La sua testimo-
nianza mette ancora unavolta in luce lo
scandalo per cui l'incapacita fisica di
metter fine alla propria vita aggiunge,
conlapersecuzione penaledel cosiddet-
tosuicidio assistito, un’ulteriore sventu-
raa chié gia colpito dauna malattia ine-
sorabile. Da quando finalmente il tenta-
to suicidio non passa piu per reato, € as-
surdo che lo sia'aiuto offerto a chi, pie-
namente capace di capire e volere, non
sia materialmente in grado di dar effetto

allapropria volonta.

N giudice che si pronuncio sugli infeli-
cigenitoridel giovane James disse anche
che ogni caso va considerato per sé: che
¢ un altro modo di riconoscere la liberta
finalediciascunosullapropriavita,lacu-
ra, finoall’'ultimorespiropraprio, finoal-
l'ultimo soffio del ventilatore — o all’op-
postola rinuncia alla cura. Ci siillude di
unanormaassoluta, che provengadaun
comandamento religioso o da unalegge
secolare. Masimuoresoli, esoli,allafine,
si decide. Il suicidio assistito, quando
non diventilo schermo dell'infame pro-
posito di sbarazzarsi di un'esistenza al-
trui sentita troppo molesta o troppo co-
stosa, el’'attenuazione di quellairriduci-

bile solitudine. Fino a che nonsiricono-
sca francamente che questa tremenda
responsabilita personaleéla condizione
dellaliberta, e dunqueanche seneimpe-
discano le violazioni, ciascuno per agire
secondo coscienza dovra assumersene
leconseguenze. Che ¢ quellocheilsignor
Goslinghaappenafatto, conmoltanatu-
ralezza. “Il programma parlava della
morteassistita—hadetto—eioavevola
mia storia da raccontare”. Gosling & un
famoso giornalista, un impegnato mili-
tante dei diritti gay. Forse & vanitoso, for-
se & stanco. Non so niente di lui, ma mi
sembra possibile, oltre che augurabile,
chel’abbiadettooraperlastessaragione
per cuilo fece allora: peramore.




