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E gia bufera sul test fai-da-te

che svela se il bimbo e Down

RIVOLUZIONE PER LE DONNE Amniocentesi addio?

Da meta agosto 'esame prenatale sara disponibile in Svizzera,
Austria e Germania. Ma esplode la polemica: «Favorisce 'eugenetica»

Enza Cusmai

BB In Svizzeralacorsaalle preno-
tazioniegiainiziata. Tuttilovoglio-
no, medici e pazienti. Per forza.
Conmilleeduecentoeuro(omille
ecinquecentofranchi)sipuo capi-
re se il figlio che haiin panciae af-
fettodallasindromediDowndalla
nonasettimanadi gravidanzacon
un semplice prelievo del sangue.
Niente snervanti attese, dunque,
perledonneconil pancionesopra
i trentacinque. Sono quelle pilt
«mature», infatti, che corrono pitt

rischi (¢ la statistica a dircelo) ma
I'esame diagnostico che ti passa
anche la mutua si chiama amnio-
centesiesipuofaresoloallasedice-
sima settimana. Cioé quando nel-
la pancia non hai un feto di qual-
che millimetro ma bambino con
braccia e gambe. E poi non & un
esamino leggero. Ti infilano un
agonellapanciaeseilmediconon
& tanto bravo si corrono deirischi.
Dunque, chi non baratterebbe
I'amniocentesi con un prelievo
del sangue appena ti dicono che
seiincintaperottenereglistessiri-
sultati? Certo, c'e l'ostacolo del
prezzo. Queimille e duecento eu-
ronontuttiseli possonopermette-
re. E ne passera di tempo prima
chel’esame possaessere gratuito.

Ma il suo costo, attualmente,
corrispondeaquellodiun’amnio-
centesieffettuatainunostudiopri-
vato. E dunque tanto vale farsi

mandare dalla Svizzera questo
testattraversoil proprio ginecolo-
go (o anche direttamente) e il gio-
co éfatto: niente pilitrepidanti at-
tese esceltaconsapevolesetenere
omenounfiglioaffettodaunagra-
vepatologia. Chieinteressatonon
deve piliaspettare. Il testpre nata-
ledametaagosto saracommercia-
lizzatoinSvizzera,maancheinAu-
striae Germania. Per'esattezzasi
chiama PrenaTest ed e stato lan-
ciatodall’azienda tedescaLifeCo-
dexx, che é stata ostacolata prima
diquestodebuttoinsocieta. Agiu-
gno, infatti, un giudice tedescone
avevabloccatoladistribuzione, af-
fermandochesitrattavadiuna«re-
tata contro i bambini down». Do-
pounanuovaproceduradiappro-
vazione,iltestearaprontoaentra-
re in commercio al costo di 1500
franchisvizzeri(1200 euro circa)e
le richieste sembrano cosi tante
che I'azienda pensa di aprire un
call center. Esagerazioni? Forse.
Manon sifaticaa credere aunec-
cessodidomandavistocheconpo-
che gocce di sangue sipud ottene-
re il sequenziamento del genoma
del nascituro presente nel sangue
dellamammasenzaprocedurein-
vasive e pericolose. Ma molti non
sannocheancheinltaliailtestsief-
fettuasenzatroppapubblicita. Pri-
vatamente, ovvio, in alcuni(anco-
ra pochi) centri specializzati. Uno
lo abbiamo scoperto, si chiama
«Genoma»edédiretto dalbiologo

Francesco Fiorentino. Che com-
menta positivamente la diffusio-
ne a livello clinico del test. «Negli
Stati Uniti si usa da circa otto mesi
e offre ottimi risultati. E affidabile
al99,9%.Inoltre permettediindivi-
duareben5gravipatologieallano-
nasettimanadigestazione. Esicu-
ramenteilfuturo, ormaipresente,
della diagnostica prenatale». Ma

inItaliasi pud fare? «Certo, maso-
no pochiicentri che selopossono
permettere perché serve unastru-
mentazioneparticolare,la nextge-
neration sequencing, capace di

estrarreildnafetaledauncampio-
ne di sangue dalla madre».

E mentre sulle analisi selettive
la scienza galoppa, la gente litiga.
La Federazione Internazionale
delle organizzazioni della Sindo-
mediDown, peresempio, sierivol-
taallaCorteeuropeadeidirittidell
uomo per«riconosceree protegge-
re il diritto alla vita delle persone
conlasindromedi Down».Altreas-
sociazioni di pazienti, invece, so-
stengonochetestdiquestogenere
«favoriscono l'eugenetica». Ma
¢’éanchechiavrebbevolutosotto-
porsia questo esame a tutti i costi.
Comequelladonnalituanacheha
denunciatoaglistessigiudicieuro-
peiilpropriomedicodopolanasci-
tadiun figlio con la Sindrome per
nonaverleoffertoloscreeningpre-
natale.




