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IL PROGETTO GEMMA In vent'anni salvate ventimila nascite

Quelli che adottano le donne incinte

Aiuti non solo economici per portare a termine le gravidanze. E poi un’amicizia che dura per sempre
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«[l mio Gianni
ora mi sorride
grazie a voi»

W Eil 2009. Una mamma di un paese
della Valcamonica scrive al Centro
d’aiutoallavitadiBresso: «Nonho piut
lui, non ho una madre, non ho nessu-
no! Voglio questo bambino! E vorrei
nonesserepiusola. Aiutatemi». E Lilia-
na Campa, volontaria del Cav, a mo-
strare il testo dell’appello arrivato al
Progetto Gemma da questa giovane
donnain preda alla disperazione, ab-
bandonata dal compagno, non soste-
nuta dalla mamma, invitata e anzi
spinta a abortire, completamente so-
la. Grazie all'intervento delle volonta-
rie, al sostegno economico ma anche
all’aiuto psicologico, ai tanti colloqui
e agliincoraggiamenti, &€ nato Gianni.
Ed ecco la lettera di ringraziamento
scritta dalla mamma di Gianni: «Mia
madre viene circa una volta alla setti-
manaed e contenta. Dice che eilbam-
binopitbelloesvegliodelmondoegli
porta sempre un piccolo regalino. Io
sono contenta che si sia avvicinata a
me e a Gianni come unanonna. Spero
che col tempo riesca ad aiutarmi un
tantinodipil, mapercomelapensava
primaoranonmipossolamentare.So-
no felicissima del mio cucciolo. Ogni
secondo della mia giornata mi riem-
pie di gioia il cuore, persino quando
strilla come un pazzo! Amo mio figlio
pitidellamia stessavita e orache sono
madre ho riscoperto la gioia di vivere.
Davvero! Ringraziero per sempre tutti
voietutticolorochemihannoaiutato.
Ricevosempreil vostro aiuto mensile,
grazie ancora di cuore. Un giorno,
quando Gianni sarapitigrande, gli di-
ro chedelle persone specialiglihanno
voluto bene».
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Sabrina Cottone

Adottareunamammaeéun’ideari-
voluzionaria, diquelle che costruisco-
nomondi. Grazie avent’anni dimam-
meadottate, sononativentimilabam-
bini.Unpaeseinterodineonati, poidi-
ventati ragazzi, adolescenti e giovani,
che non sarebbero in giro per la terra
sequalcunononavessedecisodiaiuta-
reigenitori quando non sela sentiva-
no di diventare mamma e papa. Molti
bambini hanno anche conosciuto le
persone che hanno voluto dar loro
una chance quando erano ancora in
pancia. Se i donatori lo desiderano, &
possibile avere notizie del bebe. E an-
che frequentarsi e diventare amici.
Maegraditoanchechiaiutaerestanel-
'ombra.

1l Progetto Gemma (questo il nome
dell'uovodicolombovolutodalMovi-
mentodellavita)festeggial anniversa-
rio con una nuova sede nella parroc-

chia di Ognissanti, in via Bessarione,
alCorvetto.Agestireirapportitraadot-
tanti e adottati e Fondazione Vita No-
va: raccoglie le domande di aiuto che
arrivano dai Centri di Aiuto alla Vita
sparsiintuttaltaliaesioccupadiabbi-
nare chi adotta con chi e adottato. Il
Cavincaricatodapoinotizieaidonato-
risullagravidanza,lanascita,lacresci-
ta del bimbo. Le somme vengono ver-
sate allamamma, in denaro oservizi.
Si puo scegliere di adottare da soli,
che e la soluzione pil semplice; una
persona, unafamiglia, unacoppia, de-
cide di prendersi cura di una mamma
indifficolta.L'impegnoedil60euroal
mese per 18 mesi. Non alla portata di

IL RIMPIANTO

Nel 2013 oltre 250 richieste
di aiuto rifiutate

per la mancanza di fondi

«[l battito del suo cuore mi ha convinto a non abortire»

B «Sono NicolettaZammi, mamma di Samuele che &
ingiro quachegiocaeadessohaseianni. Micostatan-
tissimo parlare, forse perché mi sembra incredibile
averpensatodinonvolerequestobambino. Maioeffet-
tivamente non lo volevo. Avevo 42 anni e convivevo
conuomo conosciutounannoprima.Facevamofatica
adandare d’accordo. A 22 anni, con moltaleggerezza,
comefosseunattodiliberta, avevogiaabortito. Hoavu-

=1 Il caso Voleva iscrivere la figlia alla Fondazione |

«Posto al don Gnocchi? Se qualcuno muore»

DanielaUva

M Vuoi iscrivere in graduatoria
unragazzo disabile per cercare di
farlo entrare nella Fondazione
Don Gnocchi? Deviaspettare che
qualcunaltromuoia. Questalari-
sposta - agghiacciante - che una
cittadinaharicevutodallarespon-
sabile di Palazzo Marino per le
iscrizionideiragazzidisabilinelle
liste Cdd (Centri diurni disabili)
delComune. «Sa,lalistad’attesae
lunghissima.Seprimanonschiat-
taqualcuno eimpossibileiscrive-
resuafiglia». Questeletestualipa-
role che Maria Scolaro si € sentita
direaltelefonoquandohachiesto
difaraderireanchesuafiglia, Car-

Agghiacciante risposta di un impiegato comunale alla madre di una disabile

tounictus eavevo un’invalidita che micreava difficol-
tanelcercarelavoro, erosieropositiva. Daniele,conun
passatosimilealmio, nontrovavalavoro. Lavoravoso-
loiocomeinvalida. Avevopauradicontagiareilbambi-
noodilasciarloorfano. Continuavoapiangeremanon
vedevo soluzioni. Sapevo che dovevo uccidere questo
bambino. Hofattoil diavolo a quattro per fissarela da-
ta dell’aborto e in quel mese mi sono messa a cercare

LA MAMMA
Nicoletta Zammi
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tutte le tasche. Cosi sono nati anche
gruppispeciali, invitatiaunbattesimo
oaunmatrimonio.Oancheaunfune-
rale: cisipuo mettereinsieme, trasfor-
mare la morte in un gesto di vita e co-
me “fiore chenonmarcisce” offrireun
progetto Gemma.

Epoicisonoleparrocchie: moltivo-
lontari,nonnecessariamente creden-
ti (parecchi non lo sono) fanno riferi-
mento alle chiese (a Milano un’altra
possibilita e in santa Maria Segreta, in
via Bazzoni, in tutte le parrocchie che
espongono il manifesto o anche alla
Caritas).Inquestomodosipuo contri-
buireancheinpiccole quote. Natural-
mente si possono inventare gruppi di
ognigenere:ascuola, al bridge, al ten-
nis, al circolo degli scacchi. E chi e gia
decisoapassareall’azionesipuorivol-
gere a Progetto Gemma via Bessario-
ne 25 Milano. Tel. 02 48702890 / 02
56805515.11sito e www.fondazionevi-
tanova.it.
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La volontaria:
«Non giudichiamo
mai le scelte»

Bl Moltemammecheabbiamoadot-
tate sono diventate anche nonne».
Elia Marenzi Rossoni & la presidente
delCavdiSeriate, cheha 15volontarie
enel2013haaiutato87mammeinatte-
sa. I primi due progetti Gemma erano
Mamma Anna e Mamma Laura.
«Mamma Anna erastata adottataatre
anni, con problemi psicologici. Quan-
doearrivataconilcompagnononvole-
va assolutamente
tenere il bambino
perché avevapaura
cherivivesse un’in-
fanzia brutta come
lasua. Luiavevain-
sistito per il collo-
quio. E stato bello
accompagnareque-
stacoppia,damedi-
cieassistentisocia-
li. Daquandoenato
Danilo lei non fa
che dire: “Vivo per
questo bambino”».

Le volontarie danno alle mamme
corredino, carrozzine, lettino, pappe,
pannolini, in alcuni casi buoni-spesa
perlafamiglia. «Oltre all’aiuto econo-
mico, cerchiamo di stare accanto alla
mammachehabisognodiaiutomora-
le - racconta Elia Marenzi -. A volte ha
scarsa stima di se stessa e si sente ina-
deguata. Non abbiamo mai un atteg-
giamento inquisitorio o moralistico,
non giudichiamo le future scelte, an-
che se sono diverse dalle nostre atte-
se».L’accostamento allamammacon-
tinua anche dopo il parto: «Cerchia-
modiinocraggiarleadallattareoad af-
frontare le crisi post-parto».

PRESIDENTE
Elia Marenzi

un’alternativa. Non avevo appoggi in famiglia e persi-
no persone credenti, cattoliche, mi sconsigliavano di
portare avanti questa gravidanza. Poi ho incontrato
don Giorgio. Miha proposto un contatto conil consul-
torio diocesano. Ho fatto un colloquio con un medico
volontario, mi ha detto: «Per prima cosa facciamo
un’ecografia pervedere se evivor. Equandohosentito
battere il cuore di Samuele ho deciso che l’avrei tenu-
to.Misonorivoltaal CavdiCaprioloenonmisonomai
piu sentita sola. Abbiamo conosciuto chi ci ha aiutato
quandoilbambino aveva due anni e mezzo ed € come
avere una seconda famiglia. Samuele li chiama zii».

la Di Dio, alla speciale graduato-
ria.
«Miafigliaha27anniedaquan-
doénataeaffettadaunatetraple-
giacheleimpedisceimovimenti,
ma non ha avuto alcuna conse-
guenzasullasualucidita. Eintelli-
gentissima, istruita e convive con
ilsuoragazzoacasamia»,raccon-
ta la signora Maria. Proprio per
questoCarlafindabambinahaco-
minciato a frequentare la fonda-
zioneDon Gnocchi, chesioccupa
diseguireiragazzi disabilieliaiu-
ta a costruirsi un futuro. «Mia fi-
glia ha frequentato un corso pro-

fessionale di quattro anni per di-
ventare web designer, efin i tutto
eandatobene -racconta -. Poi, fi-
nitala scuola, e ritornata a casa».
Nelfrattemposuomaritoeman-
catoe Mariaéstatacostrettaacer-
care un lavoro: «Non potevo pil
seguiremiafigliacomeprima, co-
si ho chiesto alla Fondazione di
riammetterla. Hanno accettato e
Carla ha avuto la possibilita di la-
vorareperunpo’».Poisonoarriva-
tiiprimi screzi. I responsabili del
Don Gnocchi hanno chiesto -
«praticamente imposto», specifi-
calaMariaScolaro-dichiedereal

tribunaledinominareunammini-
stratore di sostegno per Carla.
«Avevano paura che a me succe-
desse qualcosa. Mamiafigliaein-
tellettualmentesana, nonhabiso-
gno di alcun tutore nominato dal
giudice. Cosi mi sono opposta a
questarichiesta». Diquiunaserie
di discussioni, con la richiesta di
far visitare Carla da uno psichia-
tra e farle prendere psicofarmaci.

«Anche in questo caso mi sono
opposta, gli stessi psichiatri han-
noaccertato chemiafiglianonne
avevaalcunbisogno-aggiungela
mamma-.Edestatasospesadalla

ONLUS Corsia
della Fondazione
don Gnocchi

Fondazione. Ho parlato con il di-
fensore civico del Comune, che
mi ha dato ragione. Ma ha anche
detto che ormaisi poteva fare po-
co, cheavreidovutoinsistere». Di
certomammaMarianonsiéarre-
sa. Ha deciso di iscrivere nuova-
mente sua figlia in lista, sia per il
Cdd sia per la fondazione Don
Gnocchi. «Quando ho chiamato
laresponsabile per sapere quan-
toavreidovutoaspettare, mihari-
spostocheavreidovutoattendere
ildecesso di qualcuno. Mi & sem-
brata una risposta agghiacciante
eirrispettosa. Eassurdo cheil Co-
mune dica una cosa del genere
piuttostocheaumentareilnume-
rodeglioperatoriedeipostidispo-
nibili». Nel frattempo Carla resta
acasa.Enon cipensaneanchead
augurarelamorteaun’altraperso-
na.



