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Parla il direttore del centro trapianti

Costa: «saliranno
le donazioni»

Roberto Turno

wew Una «occasione preziosa»
che il sistema trapianti ora deve
usare bene per incrementare le
donazioni e, dunque, i trapianti. A
partire da una capillare campa-
gnainformativache coinvolgasta-
to, regioni e comuni, per garantire
invitaai cittadini unascelta consa-
pevole.Nanni Costa, direttore del
Centro nazionale trapianti (Cnt),
promuove lapossibilitapericitta-
dini di poter indicare sulla carta
d'identitalavolontd o menodido-
nare gli organi.

Dottor Costa, la possibilita
(e non l'obbligo) per gli italiani
di indicare sulla carta d’identi-
tail proprio assenso o dissenso
alla donazione di organi, sara
una chance per il sistema tra-
piantiitaliano?

Sara un’occasione preziosa
che il sistema deve usare bene.
Avremo molte piu dichiarazioni
diconsenso,anche seladichiara-
zione sara solo facoltativa. E im-
portante che ci sia anche soltan-
to 'opzione, insomma che se ne
parli. Oggi abbiamo 1,2 milioni di
dichiarazioniinformatizzate, e al-
triz-4 milionidi cittadini che han-
no il tesserino con il consenso
che ha valore legale. 1l fatto di
avere anche solo 'opzione nella

carta d'identita migliorera i nu-
meri.

Si cambia perché il silenzio-
assenso ha fatto flop?

11 silenzio-assenso non & mai
stato applicato e la stessarete tra-
piantologicahautilizzato modali-
ta diverse, che hanno funzionato.
Inrealtail silenzio-assensorichie-
deva un’anagrafe informatizzata
dituttiicittadini che non esisteva,
comelatessera sanitaria che € an-
cora in sviluppo. E poi presuppo-
nevalanotificadiunprocedimen-
to legale da parte di un ufficiale
giudiziario. Concostidi4somilio-
ni per le notifiche, pilt ogni anno
le spese per le consegne ai miovi
18enni. Procedure complesse e co-
stitroppo elevati.

Che sistema ¢ allora quello
dioggi?

Un sistema fondato sul con-
senso esplicito: il cittadino pud
fare una dichiarazione in vita,
positiva o negativa, puo farlaal-
la asl o anche a un’associazio-
ne, o tenendo in tasca una di-
chiarazione. In assenza, decido-
noifamiliari.

E questo sistema che risulta-
tihaprodotto?

Un teorico silenzio-assenso
maiapplicato eun consenso espli-
cito applicato. Davanti a un fami-

liare morto soloil 30% degliitalia-
ni oggi rifiuta 'espianto. Ben set-
te italiani su dieci, dunque, dico-
no si all’'espianto. Mi creda, & un
granderisultato: 'unico Paese eu-
ropeo che ha risultati migliorié la
Spagna, con meno di 2 rifiuti su
10.InFranciale opposizioni sono
3,4 Su 10, addirittura 4-5 su 10 in
Germania e Regno Unito.

Vista cosi, ¢’é stata una buo-
narisposta da parte degliitalia-
ni. Conlapossibilita di dichiara-
relapropria volonta anche nel-
la carta d’identita i numeri dei
donatori potenziali potranno
crescere, ¢, conle donazioni, an-
cheitrapianti?

Naturalmente auspichiamo
che questo sia il risultato. Ci sono
tuttele premesse perché progres-
sivamente sia cosi, conirinnovi o

" irilasci di nuove carte d'identita.

Maserviraunaforte campagnain-
formativa. Si aprira peri cittadini
un percorso di consapevolezza
sempre pilt matura prima di fare
in vita la loro scelta. Coinvolgera
prima di tutto il ministero, poi le
regioni ei comuni, l'interfacciana-
turale conicittadini. Ciaspettaun
bel lavoro, dovremo rimboccarci
le maniche, masiamo pronti. llno-
stro sistema trapianti ha fatto
grandi passi avanti in questi dieci
anni e ormai ¢ riconosciuto tra i
piltavanzatialmondo, non soloin
Europa. Presto ¢i sara una nuova
direttiva europea sulla sicurezza
e la qualita nei trapianti d’organo:
I'Italia sara il Paese con meno ne-
cessitadiadeguamenti. Questo di-
ce tutto. Poi, & chiaro, dobbiamo
fare sempre di piti e meglio.
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Traplantl e hste d’attesa

1 possibilt donatori
Inumerodeipotenziali.
donatorinel 2009 2 cresciuto”
dell’3,2% rispetto all’anno
precedente

30,3 /6

Leopposizioni =
T«non.al prehevo degliorgani
nel2009 (contr01132 6% del
2008)

territoriale, ,ber numer
donazioni, &la Provinciadi
Trento, con 37 donatori utihzzah
ognimille abitanti. Segue la
Toscana con la donaton

I traplanh direne
Nel2009, sonocresciutidel7,7%
rispettoal 2008. Itraplanh di

fegatosonostati1.061(+6,5%)ei
traplann dicuore 356 (+9 2%)

3164

Itrapiantinel 2009
Eil totale deitrapianti effettuatt
nel2009(+10,5% nspetto ai
L2 932 del2008)

9331

Inlistad’attesa
Eil numerodei pazientiinattesa
ditrapianto
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