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HEOSEEE  nei consultori familiari»

® Zingaretti: i medici - e : - .
dowa;ggo phtsws ledoing: B Decreto di Zingaretti: i medici non potranno rifiutarsi di prescrivere

A : la pillola del giorno dopo o di aiutare le donne nella certificazione per I'aborto
nella certificazione aprac.14

#iostoconlunita

Niente piu obiezione di coscienza nei
consultori familiari per la prescrizione
della pillola del giorno dopo, per la atte-
stazione di gravidanza, per la certifica-
zione della richiesta di interruzione di
gravidanza volontaria e per I'inserimen-
to della spirale. E una rivoluzione desti-
nata a far discutere quella varata dalla
Regione Lazio nel decreto del commis-
sario ad acta, il governatore Nicola Zin-
garetti, «Linee di indirizzo regionali
per le attivita dei Consultori Familiari»
dello scorso 12 maggio. Si legge infatti
nell’allegato 1 del decreto: «In merito
all’esercizio dell’obiezione di coscienza
fra i medici ginecologi, che dati recenti
pongono a 69,3% in Italia (Relazione
Ministeriale sullo Stato di attuazione
della Legge 194/78 anni 2011-2012,
Commissione Affari Sociali - XVII Legi-
slatura - Esame della Relazione sullo
stato di attuazione della Legge 194/78
2011-2012), si ribadisce come questa ri-
guardi l'attivitd degli operatori impe-
gnati esclusivamente nel trattamento
dellinterruzione volontaria di gravidan-
za. Al riguardo, si sottolinea che il per-
sonale operante nel Consultorio Fami-
liare non é coinvolto direttamente nella
effettuazione di tale pratica, bensi solo
in attivita di attestazione dello stato di
gravidanza e certificazione attestante
la richiesta inoltrata dalla donna di ef-
fettuare interruzione volontaria di gra-
vidanza. Per analogo motivo, il persona-
le operante nel Consultorio € tenuto al-
la prescrizione di contraccettivi ormo-

nali, sia routinaria che in fase post-coita-
le, nonché all’applicazione di sistemi
contraccettivimeccanici, vedi LU.D. (In-
tra Uterine Devices)». Gli obiettori di
coscienza, quindi, non potranno piu ri-
fiutarsi di prescrivere la pillola del gior-
no dopo (contraccettivo ormonale
post-coitale) né di inserire la spirale.

Ma c’é di pin, stando almeno alla se-
gnalazione dell’associazione Onlus «Vi-
ta di Donna» per la tutela della salute
femminile. La legge 194, infatti, preve-
de che la donna che vuole abortire deb-
ba parlarne con un medico che esamini
con lei i motivi della decisione, le rilasci
un certificato che attesti la sua richiesta
e I'esame effettuato insieme dei motivi
per potersi poi recare in una struttura
autorizzata per richiedere I'aborto.
«Ma la legge 194 consente ai medici
obiettori di non partecipare a questa at-
tivita - spiegano i responsabili di «Vita
di donna» - La Regione Lazio introduce
invece il principio che questi medici,
qualora siano in servizio presso i consul-
tori familiari, non possano sottrarsi a
questa incombenza». Un contrasto,
quello fra legge 194 e decreto del com-
missario ad acta, che secondo alcuni pa-
reri potrebbe aprire un importante con-
tenzioso giuridico.

Di certo, la decisione di Zingaretti
rappresenta una novita assoluta che po-
trebbe segnare la strada ad iniziative
analoghe in tutta Ttalia. L’unico prece-
dente in qualche modo assimilabile al-
meno nei fini, infatti, risale al marzo del
2010 quando il presidente della Puglia
cercod con una delibera di autorizzare i
consultori familiari a selezionare per
I'assuzione solo medici non obiettori.

«A nostra memoria, nessun governato-
re, anche delle Regioni guidate da am-
ministrazioni di centro sinistra, é riusci-
to a ribadire con tanta forza il diritto
delle donne ad essere assistite per la do-
cumentazione necessaria per I'aborto
nei consultori familiari - prosegue «Vita
didonna»- L’obiezione deve essere am-
messa, contrariamente a quanto la leg-
ge prescrive, solo per le procedure
“attive” dell’interruzione volontaria di
gravidanza. Se un ginecologo del Lazio
lavora in un consultorio familiare € te-
nuto, anche se obiettore, ad effettuare il
colloquio con la donna e a rilasciarne il
relativo documento. Bravo Zingaretti».

Soddisfatta per la decisione del presi-
dente della Regione anche Filomena
Gallo, segretario nazionale dell’ Associa-
zione Luca Coscioni per la liberta di ri-
cerca scientifica. «Non ritengo che in
questodecreto ci sia conflitto con laleg-
ge 194 - spiega - & una sorta di pugno
duro ma & un atto dovuto dopo alcuni
drammatici fatti di cronaca degli ultimi
mesi. Nel Lazio ¢’é una situazione mol-
to particolare con un gran numero di
obiettori, e questo potrebbe generare
di fatto una sorta di interruzione di ser-
vizio. Occorre garantire il diritto
all’obiezione di coscienza ma al tempo
stesso va difeso il diritto delle donne di
scegliere diricorrere all'interruzione di
gravidanza o ai contraccettivi ormonali
se le condizioni lo richiedono. Del re-
sto, su questo punto, anche I'Aifa ha
chiarito che la pillola del giorno dopo é
un medicinale contraccettivo e non
abortivo. Credo che la scelta del presi-
dente Zingaretti vada nella giusta dire-
zione».
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La Regione Lazio ha fissato nuovi vincoli per gli obiettofi di coscienza
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