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IL GINECOLOGO IL PRIMARIO CIMA: DIPENDE DA FATTORI BIOLOGICI E GENETICI

«Un caso eccezionale

Come un 6 al Superenalotto»

— CAMAIORE (Lucca) —

«E> UN CASO eccezionale: in oltre
trent’anni di carriera, non mi era mai ca-
pitato di far partorire una donna di 54
anni al termine di una gravidanza in-
sorta in modo assolutamente natura-
le». A parlare ¢ il dottor Giovanni Pa-
olo Cima, primario di Ostetrica e Gi-
necologia dell’ospedale ‘Versilia’.
Per lui, la nascita di Adria € qua-
si ai limiti dell’incredibile.
Professor Cima, & davvero
cosi eccezionale questo ca-
so?
«Faccio questo lavoro dal
1979 e non ho mai visto una co-
sa del genere. Nel corso degli
anni, ho avuto modo di osserva-
re diverse signore di 46- 47 anni in
stato interessante che poi hanno porta-
to a termine regolarmente le loro gravi-
danze. Ma mai nessun’altra oltre quel limi-
te. Anche perché I’etd media della menopau-
sa ¢ in Italia sui 50-51 anni. Qui siamo ben
oltre, direi».

Come é possibile?

«Innanzitutto la signora non era ancora in
menopausa, anzi aveva cicli mestruali rego-
lari. Comunque penso che dipenda da fatto-
ri biologici e genetici ancora non ben cono-
sciuti. E” un po’ come spiegare perché alcu-
ne persone vivono fino a 100 anni in buona
salute e altre no».

%D data

stampa

Puo aver contribuito proprio il faﬂo
ch%, oggi, I’eta media di vita é piv lun-
a?

«Puo essere che le condizioni di vita della
signora le abbiano consentito di mantenere
nel tempo una buona salute. Certo & che
questa signora ha dimostrato di possedere
una fertilita superiore a quella comunemen-
te osservabile nella stragrande maggioranza
delle altre donne. Si conoscono casi di gravi-
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«La signora ha dimostrato di avere
una fertilita superiore alle altre donne
E ha vissuto 9 mesi in ottima salute»

danze — pero da ovodonazione — in don-
ne anche di eta superiore a quella della si-
gnora e pertanto € dimostrato che alcune
donne riescono a sopportare la gravidanza
anche in etd un po’ avanzata, diciamo nella
quinta decade d1 vita, pertanto non stupisce
che anche la mamma di Adria sia stata capa-
ce di vivere lo stato gestazionale in ottime
condizioni fisiche. Resta, pero, il fatto che a
54 anni una donna non resta incinta per
niente, spesso nemmeno con la fecondazio-
ne asgsistita. Figuriamoci in modo natura-
le... E come centrare un 6 al Superenalot-
ton.
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