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Poca informazione

1l 42% dei giovani
non utilizza
1 contraccettivi

@B Ansiosi, fragili e scarsamente infor-
mati, al punto da arrivare a trascura-
re la loro stessa salute sessuale e
riproduttiva. Non e di certo rassicu-
rante la fotografia che & emersa dal
rapporto sui «Giovani maschi e 'amo-
re», frutto di un’indagine svolta nei
licei e negli istituti tecnici di sei Re-
gioni (Lazio, Veneto, Campania, To-
scana, Marche, Puglia) e che rientra
nella campagna di informazione e
prevenzione «Amico Andrologo» del
ministero della Salute.

Secondo quanto & emerso dallo stu-
dio realizzato dal Dipartimento di fi-

siopatologia medica della Universita.

La Sapienza di Roma, il 42,3% dei
diciottenni italiani ha rapporti sessua-
li non protetti e il 57% del campione
visitato & affetto da patologie ed in-
fiammazioni genitali e/o riprodutti-
ve.

Mentre per quanto riguarda il 41,8
% degli esaminati ha, o ha avuto,
disturbi che potrebbero minare il lo-
ro potenziale riproduttivo. Inoltre il
61,4% di coloro i quali hanno un’atti-
vita amorosa non usa alcuna tipolo-
gia di metodo contraccettivo. Il
23,9% invece si affida esclusivamente
alla pillola anticoncezionale delle ra-
gazze. Dati non certo rassicuranti, so-

prattutto se abbinati a quelli sulla
scarsa informazione in materia. Basti
pensare che tra le domande piu1 ricor-
renti che i ragazzi rivolgono ai medici
spicca la richiesta di sapere come si
cura I'omosessualita e se I'Aids esiste
ancora. ‘

In sintesi, secondo la ricerca i giova-
ni maschi possiedono poche, e spes-
so e volentier sbagliate, nozioni sulla
sessualita e sono piuttosto vittime di
pregiudizi sui comportamenti amoro-
si, sul sesso e sulla propria salute
«intima» e ignorano i disturbi, le infe-
zioni e le patologie a carico del loro
apparato genitale.

Le loro fonti di «informazioni ses-
suali» sono gli amici (64,4%), seguiti
dai media (televisione e internet
45,5%). Secondo lo studio, infine, il
43% di quelli che frequentano 1'ulti-
mo anno delle scuole superiori, dai
diciotto ai ventidue anni di eta, non
ha avuto rapporti sessuali. Mentre
I'ha gia fatto il 57% con in media una
partner e la «prima volta» & stata a 16
anni.




