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Dalla Sanita al fisco, 1 metodi
di laboratorio aiutano la politica

Il dibattito lanciato da “Nature™: nuove regole per le societa del XXI secolo

ANDREA GRIGNOLIO
UNIVERSITA LA SAPIENZA - ROMA

a alcuni mesi in
Europa ¢ in cor-
so un importan-
te dibattito sulla
necessita di svi-
luppare il dialogo tra scien-
ziati e decisori politici. In un
editoriale della rivista «Natu-
re», intitolato «Guarda oltre
agli spiccioli, si suggeriva ai
governanti che devono ope-
rare dolorosi ma inevitabili
tagli ai servizi sociali, specie
quelli sanitari, di utilizzare il
metodo della medicina basa-
ta sulle prove defficacia.
L’idea era di prendere
esempio dall'Ufficio gestione
e bilancio della Casa Bianca,
che svolge un servizio di con-
sulenza per il Presidente de-
gli Stati Uniti, che nel maggio
2012 ha redatto un memoran-
dum nel quale suggerisce che
'allocazione dei fondi per i
pil vasti servizi socio-sanita-
ri, dal sostegno della prima
infanzia agli aiuti domestici
per gli anziani, doveva stabi-
lirsi, come nei trial clinici, se-
condo una scala empirica ba-
sata sulla valutazione dei ri-
sultati. I servizi che erano in
grado di dimostrare, tramite
dati e solide prove, che aveva-
no prodotto effetti benefici
per i cittadini venivano rifi-
nanziati, quelli le cui prove
erano discutibili andavano ri-
considerati e implementati
caso per caso, mentre cuelli
che non avevano saputo di-
mostrare efficacia sociale ve-
nivano severamente rivalu-
tati o addirittura eliminati.
Nel campo della tassazio-
ne - concludeva 'articolo - si
era mosso anche il Regno
Unito con il modello «Paga
cid che funzionay: solo le or-
ganizzazioni filantropiche e i

fondi di previdenza che ave-
vano superato una rigorosa
selezione per prove d’effica-
cia, cioé l'effettiva capacita di

offrire alla comunita un reale
risparmio, potevano essere fi-

nanziati dallo Stato tramite
sgravi fiscali.

A febbraio e settembre altri
due articoli su «Nature» a fir-
ma di Lynn Dicks e Ian Boyd,
due consulenti scientifici del
governo britannico, sottolinea-
vano come nel loro Paese su
Ogm e pesticidi si fosse aperto
un dibattito di pure opinioni e
inutile allarmismo, come quel-
lo che ipotizzava la tossicita di
alcuni pomodori Ogm o I'immi-
nente estinzione delle api, sen-
za che nessuno si fosse premu-
rato di controllare i dati della
letteratura scientifica sull’ar-
gomento. Sgomberare il cam-
po dalla retorica e dalle ideolo-
gie, tentando di informare cor-
rettamente i politici e i legisla-
tori su temi di interesse scien-
tifico - concordavano gli autori
- @ il compito futuro di questa
generazione di scienziati, un
primo passo - mi permetto di
aggiungere - verso cid che po-
tremmo definire gli Stati Uniti
Europei della Scienza.

Sempre di Europa e del «di-
sperato bisogno di creare un
ponte che unisca il divario tra
scienza e politica» parlava un
articolo del «Scientist Maga-
ziney e a scriverlo era Didier
Schmitt, capo dell’Ufficio per
la consulenza scientifica del
Regno Unito e dell’equivalen-
te ufficio del Presidente della
Commissione Europea. Sch-
mitt conosce le differenze tra
scienziati e politici: i primi
non sono dipendenti dal con-
senso dei cittadini, sono poco
inclini alle discussioni retori-
che e non ritengono (a torto)
essenziale 'impegno nella po-
litica; i secondi hanno difficol-
ta a distinguere le opinioni dei
commentatori dai fatti scien-
tifici validati dagli esperti tra-
mite prove empiriche e rico-
noscono negli scienziati, a dif-

ferenza di quasi tutti gli altri
gruppi di interesse, una co-
munitd disomogenea, litigio-
sa, con cui & difficile aprire un
confronto. L’'autore auspica
quindi che nelle universita si
avviino corsi di politica basata
sulle prove d’efficacia.

~Vorrei aggiungere una pro-
posta pratica. Gli scienziati in-
vitino nei laboratori i politici e
sappiano loro mostrare sul
campo i meccanismi classici di
validazione delle prove, dal
doppio cieco alla valutazione
statistica dei risultati sino alla

loro replicabilita («Naturey
suggeriva ai politici di impara-
re 20 concetti per saper valu-
tare, spesso controintuitiva-
mente, le ricerche scientifi-
che). E i politici, a loro volta,
comincino ad avere nel proprio
staff consulenti scientifici di
diverse aree disciplinari, pos-
sibilmente non politici-scien-
ziati di professione ma scien-
ziati impegnati nella vita di la-
boratorio, dotati quindi di
quell’aggiornamento e disinte-
resse economico necessari per
ogni consulenza governativa.

In questo senso mi pare si
diriga il dibattito sulla riforma
del Senato, che va nella dire-
zione non demagogica e ri-
schiosa della chiusura di un or-
gano che ha spesso rappresen-
tato un argine a spinte populi-
ste o autoritarie, ma nella dire-
zione di un Senato delle com-
petenze regionali e della cono-
scenza. Un Senato che, sulla
scorta delle Camere Alte nor-
damericana e britannica, pos-
sa avere tanto competenze
ispettive quanto di indagine
sui temi che - come suggerivail
Presidente del Senato Grasso -
riguardano la scienza e i diritti
della persona, dalle staminali
all’eutanasia.

Nella civiltd mediatica, dove
a creare I'opinione pubblica su
temi sensibili sono spesso tra-
smissioni d’intrattenimento
(creando fenomeni come
I'inammissibile supporto al co-
siddetto metodo Stamina), or-

gani di informazione come la
Rai dovrebbero dotarsi di for-
me di controllo - per esempio
comitati di esperti - per la dif-
fusione delle informazioni
scientifiche di rilevanza sani-
taria ed economica nazionale.
Inuna civilta della conoscenza,
dove lo sviluppo tecnico-scien-
tifico & destinato a giocare un
ruolo primario, politici e scien-
ziati devono imparare a dialo-
gare, Per il bene economico e
per la salute di tutti.
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