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L'inverno demografico del Paese in crisi

Claudio Risé

L "Europa, con |'Ttalia
in buona posizione,
ha in questi anni tre pri-
mati che fanno pensare:
il maggior sviluppo dipa-
tologie psichiatriche; la
crisi economica pil per-
sistente; il tasso dinatali-
ta pitt basso nel mondo,
solo 1,47 figli per donna.
Per avere una popolazio-
ne almeno stabile ne oc-
correrebbero 1,1. Che ci
siaunnesso tra questitre
primati? Se ne parla po-
co, ma & molto probabi-
le. Irapporti fra sviluppo
economico edemografi-
co, e tra invecchiamento
edemenza, sono noti.
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Chi lavora con l'inconscio
sachelacomparsadeibam-
bini nei sogni annuncia
sempre l'arrivo di nuove
energie, la possibilita direa-
gire alle spinte depressive,
a stanchezze e pessimi-
smo. [l perché non e poi dif-
ficile da capire: il bambino
significa nuova vita, nuova
forza vitale, e cosi & visto in
tuttele culture.In quella cri-
stiana dove larrivo del
bambino Gesti, attorno al
solstizio d’inverno (fra po-
co), segna I'inizio nascosto
del rinnovamento. Ma an-
che, ad esempio, nella cul-
tura Maya (se ne parla oggi
a proposito delle sue previ-
sioni di “fine del mondo”),
che nel momento del suo
fulgore adorava un dio fan-
ciullo e buono, Xochipilli,
sostituito poi con una figu-
ratenebrosa e crudele.
Cominciarono allora a
moltiplicarsi i sacrifici di
bambini al dio Sole, e quel-
la civilta si avvio alla deca-
denza e alla scomparsa. In-
somma la posizione di una
personaodiungruppover-
so lariproduzione e i bam-
bini segnala efficacemente
il suo sentimento verso la
speranza nel futuro, e la
sua disponibilita al rinnova-
mento: personale, cultura-
le, sociale. Riflette anche la

sua propensione alla
sessualita. Tutte le statisti-
che, anche cliniche, mo-
strano infatti che nelle so-
cieta con pochi bambini si
finisce anche col fare meno
I’amore, e si moltiplicano i
problemi sessuali. Come se
separare riproduzione e
sessualita col tempo ren-
desse quest’ultima meno
interessante, e ne indebolis-
selasalute elo slancio.

Minor ottimismo, minor
piacere e poca speranza,
tendono poi ad indebolire
e mettere in crisi anche lo
sviluppo economico. Una
popolazione anziana ha
meno “nuove idee” (e vo-
glia di crederci, e realizzar-
le), diuna giovane. EI’Euro-
pa e 'unica area del nostro
mondo globale nella quale
gli anziani (il 16, 4% ha piu
di sessantaquattro anni),
sono pittnumerosi dei bam-
bini. In Italia & dal 1994 che
ogni anno i morti sono di
pit dei nati, ed oggi il 15%
del Pil & destinato ai pensio-
nati(il22% della popolazio-
ne). Oltre al calodiprodutti-
vita, inoltre, la riduzione
della popolazione giovani-
le diminuisce la possibilita
dimantenerele pensionial-
la popolazione anziana, e
di finanziarne 1’assistenza
medica, particolarmente
costosa per la diffusione
dei disturbi psichiatrici del-
la vecchiaia. I governi au-
mentano allorale tasse, ma
cio rende piut complicato
peripochi giovani costitui-
re una famiglia e mantene-
re i figli. Si finisce cosi col
promuovere un modo di
pensare ostile alla riprodu-
zione e ai bambini, come di-
mostrano le associazioni e
gruppi tedeschi “childfree”
(liberi da figli), del resto pre-
senti anche in Italia, specie
nelle regioni del nord. Il
giornale inglese 1’Econo-
mist, basandosi su queste
tendenze, ha calcolato che
anche in Germania il tasso
di sviluppo economico
scendera al di sotto dell’l
per cento.

L'“inverno demografi-

co” europeo genera nuova
crisi economica, ma non
sembra causato dalla crisi.
In Italia, ad esempio, in te-
sta alle nascite c’¢ Napoli
con tutta la sua disoccupa-
zione, mentre laricca Mila-
nohauno deitassidinatali-
ta pil bassi tra le citta del
mondo. Spinta vitale e ric-
chezza non sono la stessa
cosa, ma senza la prima la
seconda si esaurisce.
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