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LA SENTENZA

Vince il diritto
alla liberazione
dalle sofferenze

Federico Resta

eramente ideologico e irragio-
M nevole; in una parola: ingiusto.

Cosi, alla luce della sentenza
della Corte europea dei diritti umani del
28 agosto scorso, potrebbe definirsi il di-
vieto di accesso alla fecondazione assi-
stita e di diagnosi pre-imipianto degli
embrioni sancito - per le coppie fertili
ma portatrici di malattie genetiche tra-
smissibili al feto - dalla legge 40/2004 e
dalle relative linee guida.

La sentenza della Corte deriva da un
ricorso presentato da una coppia porta-
trice sana di fibrosi cistica che, per evi-
tare la trasmissione al feto di questa
malattia, avrebbe potuto soltanto pro-
cedere alla procreazione medicalmen-
te assistita. La legge italiana (la numero
40 del 2004, o meglio: quello che di es-
sa resta a seguito delle sentenze di ille-
gittimitd costituzionale) tuttavia non
glielo consente. Essa infatti vieta I'ac-
cesso alla procreazione assistita a cop-
pie fertili portatrici di malattie che, pur
essendo trasmissibili al feto, non siano
ricomprese - come appuntononlo éla
fibrosi cistica - nella categoria delinea-
ta dalle linee-guida ministeriali.

Nel motivare la sentenza, la Corte eu-
ropea harilevato I'incoerenza di un or-
dinamento, quale quello italiano, che
pur vietando 'accesso alla procreazio-
ne assistita e alla diagnosi pre-impian-
to dell’embrione in casi quali quello
dei ricorrenti, consente tuttavia, in
quegli stessi casi, 'aborto (cui pure la
coppia stessa aveva dovuto fare ricor-
so in precedenza).

Con il risultato, quindji, di legittimare
un intervento profondamente lesivo e
doloroso per la donna, vietando invece
una procedura medica che quel dolore
e quella sofferenza potrebbe evitare.

I divieti della legge italiana contrasta-
no quindi, ad avviso della Corte, con
quel diritto al rispetto delle scelte di vi-
ta personale e familiare sancito dall’ar-
ticolo 8 della Convenzione europea sul-
la salvaguardia dei diritti del’uomo. Si
tratta di una sentenza suscettibile di di-
venire definitiva soltanto se contraria-

mente a quanto ha subito annunciato
il ministro Balduzzi il governo italiano
rinunciasse al ricorso, entro tre mesi,
alla Grande Chambre. Oppure in caso
di rigetto del ricorso.

Qualora cosli fosse, ovviamente, la di-
sciplina italiana — incostituzionale per
violazione della Convenzione europea -
andrebbe riscritta dalle fondamenta. In
ogni caso, comungue, la sentenza diieri
non puo non suscitare una riflessione
profonda sull'irragionevolezza di una di-
sciplina, quale quella dettata dalla legge
40, che per mera, cieca ideologia, priva
le persone di quel diritto a godere dei be-
nefici del progresso scientifico e delle
sue applicazioni sancito — come ricorda
Vladimiro Zagrebelsky - dall’articolo 15
del Patto internazionale sui diritti econo-
mici, sociali e culturali delle Nazioni
Unite. Di quel diritto, insomma, alla feli-
cita o, quantomeno, alla liberazione da
sofferenze inutili, che dovrebbe rappre-
sentare uno dei fondamenti essenziali
di una democrazia laica e liberale.

E questo un tema su cui ha insistito
molto anche la nostra Corte costituzio-
nale, nella sentenza 151/2009 che ha di-
chiarato illegittima la legge 40 limitata-
mente al divieto di produzione di massi-
mo tre embrioni e all'obbligo di contem-
poraneo impianto degli stessi, in quan-
tolesivi, tral’altro, della salute della don-
na. Nel censurare la ragionevolezza di
queste norme — che imponevano alle
donne continue stimolazioni ovariche
lesive della loro salute —la Corte ha infat-
ti ribadito come il progresso scientifico
limiti la discrezionalita legislativa, impo-
nendole un «passo indietro» in materie
che soltanto !’ «<autonomia e la responsa-
bilita del medico», con il consenso (ov-
viamente) del paziente, pud regolare.

L’albero della scienza non sara mai
I'albero della felicita, scriveva Byron. Ed
€ certamente vero, Ma & altrettanto vero
che & obbligo del diritto consentire a cia-
scuno di cercare quella felicita, anche,
se possibile, attraverso la scienza.
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