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n Italia & molto difficile
(( I parlare di testamento bio-
logico, figuriamoci di eu-
tanasia». Mina Welby & colpita
dalla storia di Roy Gosling e misu-
ra tutta la distanza tra il dibatitto
che & in atto in Inghilterra e quel-
lo che con fatica si svolge nel no-
stro paese. La vicenda del presen-
tatore della Bbc la riporta inevita-
bilmente alla sua storia e a quella
di suo marito Piergiorgio, morto
nel dicembre del 2006 con 1'assi-
stenza del suo medico dopo che
da tempo chiedeva di essere la-
sciato morire.

Che cosa ha provato quando

ha sentito la notizla?

Tutte le morti sono una trage-
dia. Nessuno pud ergersi a giudi-
ce, bisogna essere nella pelle del
malato e di chi gli sta vicino. Chi
compie un'azione del genere
non lo fa a cuor leggero. Io credo
che lo abbia fatto perché voleva
bene al suo compagno e ha senti-
to che quello era l'unico modo
per dimostrargli il proprio affet-
to.

La storia di Gosling é simile al-

la sua o non c’entra nulia?
La sento vicina. Anche mio ma-
" rito mi ha chiesto di lasciarlo an-
dare. Mi diceva: «Dammi tutto il
Tavor e poi stacca il respiratoren.
- Non Y'ho fatto solo perché non ce
la facevo, non potevo credere
che un uomo dignitoso come lui,
che si faceva radere e mettere il
dopobarba tutte le mattine, po-
tesse chiedermi una cosa del ge-
nere. Ma hii voleva morire pro-
prio per dignitd. Spéro che .Go—.
sling possa trovare giudici giusti

che tengano conto dei suoi senti-
menti e delle sue ragioni.

Ma uccldere una persona soffo-

candola con un cuscino le sem-

bra umano?

Questa non & eutanasia, E’ un
gesto disperato di un cittadm_o
che & lasciato solo davanti alla dx-_
sperazione. Senza leggi tutto si
scarica su parenti e medici. E tut-
to dipende da chi i trovi accan-
to. In Italia la costituzione all‘arq-
colo 32 parla chiaro: ogni cittadi-
no hail diritto di rifiutare le cure.
Eppure il codice penale punisce
sia I'eutanasia che il suicido assi-
stito. Credo invece che vadano
depenalizzati. Perché I'eutanasia
clandestina esiste eccome. Pos-
siamo chiudere gli occhi ma suc-
cede tutti i giorni. Sono moltissi-
mi i medici che ammettono di

aver dovuto praticare comporta-
menti vicint all eutanasia. Credo
che sia giunto il momento di re-
golamentarli e di controllqrh
strettamente piuttosto che lascia-
re che avvenga nell’oscurit e nel-
la solitudine delle famiglie e del
rapporto privato tra medico e pa-
ziente. L
Come valuta il fatto che Go-
sling sl sla confessato in tv?
Non credo sia un atto di esibi-
zionismo, forse una forma di im-
pegno politico. I suoi motivi pud
saperli solo lui. Ad ogni modo &
un bene che queste storie emer-
gano alla luce del sole.
Da nol potrebbe succedere?
E’ gia successo. Una volta una

famosa attrice ha ammeso di

aver aiutato sua madre a morire.

Non le & capitato nulla solo per-

ché la questione & rimasta nel-
I'ambito privato. Come una stra-
ziante vicenda di un singolo. Da
noi, si sa, tante cose si possono fa-
re in privato ma non si devono di-
re in pubblico. E come sempre
tutto & delegato alla famiglia, dal-
la cura degli anziani e dei disabi-
li, alla gestione dei malati termi-
nali. Alla fine sono i parenti a do-
ver decidere con tutti i problemi
che ci6 comporta. C'2 chi non ha
il coraggio di attuare le volonta
del proprio caro, anche per una
sorta di egoismo. E c'¢ chi invece
pubd trovarsi in famiglie che non
vedono l'ora di liberarsi del pro-
prio malato, magari anche per in-
teresse. E c’e chi @ solo, abbando-
nato a se stesso a qualche struttu-
ra inadeguata. Senza regole I'eu-
tanasia avviene comunque, ma
nel far west.

L’italla non pare pronta ad af-

frontare il tema dell’sutanasia.

Non si riesce neanche ad ap-
provare una semplice legge sul te-
stamento biologico... So che non
vedro mai una legge sull’eutana-
sia. Da noi si spaccia per culto
della vita quello che in realta & il
tabi1 della morte e esiste ancora
un certo culto per la sofferenza.
Un retaggio di un certo cattolice-
simo masochista e non compas-
sionevole. Ma la sofferenza non
sempre nobilita 'uomo. Persino
le cure per la riduzione del dolo-
re da noi sono una questione
complessa, non un diritto. Dopo
il caso di Eluana Englaro la socie-
ta civile sta cambiando, ma la po-
litica & lontana dalle persone.

del 18 Febbraio 2010

estratto da pag. 1

Non si pud uccidere e dire

«L'ho fatto per amore»

IURI MARIA PRADO

La vicenda di Ray Gosling, che ha confessato di
aver ucciso anni fa il suo amante, malato termi-
nale di Aids, € davvero esemplare. Lo &, nel senso
che implica ¢ insieme illustra il punto decisivo su
cui dovrebbe concentrarsi I'osservazione generale
e dunque l'intervento pubblico per il governo del-
la materia con norme accettabili e condivise. E il
punto & questo: Gosling ha dichiarato, (...)
segue a pagina 25
(-..) accusando se stesso di aver arrestato la vita e le
sofferenze altrimenti ineliminabili del suo amante, che

quest'ultimo gli avrebbe chiesto di procedere in quel
miodo, cioé di far si che non continuasse a soffrire se

fosse stato chiaro che non c’era altro da fare. Avrebbe
cioé manifestato la volonta - usiamo le stesse parole
adoperate da chi ha commesso il fatto - di farsi ucci-
dere («Era il nostro patto», ha spiegato Gosling).

E un particolare (per modo di dire) di importanza
definitiva. Si pud decidere infatti che la prosecuzione
della vita non possa essere mai e in nessun caso im-
pedita, nemmeno quando il malato, per I'insopporta-
bile sofferenza che lo assedia e per I'assenza di pro-
spettive di evoluzione favorevole della malattia, mani-
festa in coscienza di non voler pil vivere in quel modo.
E una scelta discutibile, ma con una sua pur feroce
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coerenza. Ma se, al contrario, si decide che al malato in
simili condizioni deve essere riconosciuta la liberta di
decidere, senza I'intervento inibitorio e punitivo di chi
gli impone una scelta diversa nel nome non si sa di chi,
allora il discorso cambia: e si trattera soltanto di va-
lutare se effettivamente quella volonta e stata espressa,
€ in condizioni di affidabilita e riconoscibilita.

Chi mai potra accertare quale fosse la volonta
dell'amante di Ray Gosling? Verosimilmente nessuno,

e certo non basta la dichiarazione in quel senso
dell“assassino”. Il quale, se riconosciuto responsabile
del gesto che ha confessato di aver commesso (& chiaro
che occorreranno accertamenti perché non si sa nem-
meno chi sia il morto), dovrebbe in linea di principio
incontrare la sanzione della legge. Ma ¢’ da doman-
darsi se nel caso di Gosling la storia non sarebbe stata
diversa in presenza appunto di norme che riconosca-
no la volonta del malato. Casi di “omicidio” come que-

sto non esisterebbero pili, e non nel senso che si le-
galizzerebbe I'assassinio, ma perché si tutelerebbe la
vita del malato non nel fatto che essa debba continua-
re per forza, ma riconoscendo che parte di quella sua
vita, altrettanto meritevole, & la liberta di scegliere. Al di
fuori di questo quadro si che sarebbe “omicidio” per-
ché il gesto di chi sopprime la vita della persona amata
senza che questa abbia chiaramente manifestato una
volonta conforme & un gesto di violenza arbitraria ine-
scusabile, per quanto ben intenzionato e “a fin di be-
ne”.

Si tratterebbe in quel caso di un “terzo”, un altro in-
somma, che decide invece dell'interessato e nell’as-
senza di sue indicazioni: una intromissione inammis-
sibile, uguale a quella di chi, sul fronte opposto, pre-
clude al malato di scegliere tenendolo forzatamente in
vita, sempre “a fin di bene” e sempre senza conside-
rare il punto decisivo di cui si diceva: la volonta e li-
berta dell'interessato.
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il Giornale

di Alessandro Meluzzi

Opportunamente il Santo Padre,
introducendo il popolo di Dio al-
la Quaresima di purificazione e
preparazione alla Pasqua ha ri-
cordato che, nelle ceneridistribu-
ite quest'oggi, ¢ bruciato 'unomo
vecchio, che deve rinnovarsi e ri-
sorgere. Ho sempre preferito la
vecchiaformulaliturgicarispetto
a quella nuova piu rassicurante
che richiama alla conversione
nel Vangelo.
L'antica recitava «ricordati o uo-
mo che seipolvere e in polvereri-
tornerai». Una polvere speciale
pero, diciamo cosl laicamente
una polvere di stelle, in cui dal
fango fu plasmato Adamo il (...)
segue a pagina 13
(...) primo dei viventi. E in quel
fango insufflata la ruah biblica,
loSpirito diDioche animaecrea.
LoSpiritoche cirendeinesorabil-
mente liberi e coscienti.

Ha scritto Charles Péguy: «Si-
gnore, se ci avessi voluti puri e
perfetti come il cristallo, forse ci
avresti impastati col fango?». Ma
proprio questo & il punto: unfan-
go abitato e animato dalla verita
eliberta di Dio, che & Spirito e Vi-
ta. Per questo il corpo non potra
mai essere oggetto dell'arbitrio,
della ragione e della legge uma-
na. Né alcuno potra mai arrogar-
si I'arbitrio e il diritto di porre fi-

Macché eutanasia
E disumano
spegnere una vita

ne, richiesto ononrichiesto, aun
respiro, auno sguardo, aunasof-
ferenzache puo trasformarsiper-
sino in un sorriso, se una mano
stringe un'altra mano dolente.
Molto pit1 semplice e disuma-
no, anziché accettare la sfida e
l'incontro con il mistero, pensa-
re di porre liberamente fine a un
dolore’'scomodo un po’ per tutti.
Non importa se con un cuscino
infaccia, comel'anchormandel-
laBbc conilsuo amante ammala-
todi Aids, ma anche con un'inie-
zione letale o con qualsiasi altro
peloso pill che pietoso veleno.
L'arbitrio dell'uomo non puo so-
stituirsi alla liberta di Dio, che &
un amorevole, anche se qualche
volta incomprensibile, mistero.
Proprio per questo trovo osce-
no e aberrante che la stessana-
no, che impugna il cuscino o la
siringaletale, chiedainInghilter-
ra, e temo tra poco anche in Ita-
lia, l'istituzione di una sorta di
corte o tribunale dei morenti.
Quale scappatoia migliore per
lacoscienza e perlasuadramma-
tica liberta, che affidare alle to-
gheealle pandette diun tribuna-
le, la decisione che riguarda

CHOC Penso con raccapriccio
a una procura che istruisce
esecuzioni programmate

per tutti i malati terminali

I'aperturaolachiusuradellapor-
ta perl'infinito? C'e effettivamen-
te un sottile, ma non impercetti-
bile, legame, che salda gli entu-
siasti per i giustizialismi di tutte
le epoche e i fautori della morte
programmata a tempo, pormpo-
samente chiamata «eutanasia»,
cio¢ buona. Per entrambi la leg-
ge e pit importante dello Spirito.
E i codici pit dell'amore e della
misericordia.

Peccato che San Paolo ciricor-
diche la lettera uccide mentre lo
Spirito da vita e che la vera forza

del peccato & lalegge. Perl'amor
diDio, nonchelelegginonserva-
no a favorire la convivenza tra gli
uomini. Ma pensare che si possa
affidare aunalegificazione e alla
sua applicazione tribunalizia il
mistero della vita e della morte,
fa parte di una degenerazione
mefistofelica del sano discerni-
mento tra il bene e il male.
Penso con orrore a una Procu-
radella Repubblicain cuisiistrui-
scano a richiesta di amici, con-
giunti o parenti, esecuzioni pro-

grammate per malati terminali,
in cuila qualita della vita appare
aungiuriditoghe euominidileg-

SPIRITO Nel corpo c'é la
verita di Dio: non esiste legge




