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(Quando I'apprendimento

puo essere trasmesso

Lidea di queste ricerche e che ci sia qualcosa “sopra” la genetica
Efapensare ad una elasticita delle cellule, oltre il determinismo

FRANCESCO E LUCA CAVALLI-SFORZA

qm singola cellula di un essere vivente
> come un potente calcolatore cheuti-
izza le istruzioni contenute nel suo
software (il DNA) per costruire tutte le
strutture ele ‘macchine’ biochimiche (le protei-
ne) che le permettono di funzionare. Natural-
mente, per eseguire le istruzioni contenute nel
DNA il computer cellula ha bisogno di procu-
rarsi dall’ambiente sia i materiali da costruzio-
ne sia 'energia necessaria a compiere tutte le
operazionipercuie programmata. Lo stessova-
le per gli organismi formati di molte cellule, co-
me siamo noi. Se il nostro patrimonio genetico
etaledapermettercidicrescerealtierobusti,ma
ilcibo disponibile e scarsone-
gli anni della nostra crescita,
nondiventeremoné molto al-
tinéparticolarmentevigorosi.

Un essere umano & fatto di
milioni di miliardi di cellule.
Tutte hanno origine da una
singola cellula uovo fecondata
(lo zigote), attraverso un pro-
cesso di moltiplicazione e ri-
cambio cellulare che dura fin-
ché viviamo. Nelle primissime
fasidellavita, ognicelluladello
zigoteépotenzialmenteingra-
dodidareoriginedasolaall’in-
tero organismo, poi, amano a
mano che questo si sviluppa,
diversi tipi di cellule si specia-
lizzanoinfunzionidiversease-
conda del tessuto cui sono de-
stinate (pelle, nervi,sangue,ad |
es.). Come avviene questo, da-
to che ogni cellula del nostro corpo porta l'iden-
tico DNA? Semplicemente, in ogni tipo di cellula
siattivano i geni pertinenti alla propria funzione
esi “spengone” gli altri.

Che l'organismo sia formato di una sola o di
moltissime cellule, ciascuna acquista le sue ca-
ratteristiche finali interagendo con il suo am-
biente attraverso vari fenomeni chimici che de-
terminano 'espressione dei singoli geni, ad
esempio rallentandone o bloccandone il funzio-
namento. Le nostre attivitad, quindi, oppure
agenti patogenicuisiamo esposti, ocid che man-
giamo, possonomedificareilmodoincuilavora-
nelenostre cellule. Icambiamentinonincidono
sulla sequenza di DNA, che rimane immutata,
ma sono trasmessi alle cellule figlie insieme al
DNA della cellula madre, quando questa si divi-
de.Seil processoavviene nelle celluleriprodutti-

ve i cammbiamenti possono essere trasmessi alla
discendenza, almeno per qualche generazione.
Eunpo’ comeselacellulamantenesse memoria
dello stato di attivazione in cui si trovava. Sipar-
ladiepigenetica(cio¢ “sopralagenetica”) perde-
signare questifenomeni, perché non sono deter-
minatidirettamente dai geni, mane influenzano
Pattivita. Rivelano la grande elasticita con cuila
cellula siadattaal proprio ambiente, utilizzando
il DNA nel modo piltopportuno.

Quandodapiccoliimpariamo a parlare, il cer-
vellogprontoad apprendereillinguaggio. Blage-
neticadellanostraspeciechelopredisponeafar-
lo.Lalinguacheimpareremopotraesserel’'unao
V'altra: sara quella che ci verra
insegnata. Quando ce ne sare-
mo impadroniti, la porteremo
con noi e la trasmetteremo ai
nostri figli. In generale, tutto
cio che siapprende puo essere
trasmesso. In biologia, invece,
Uindividuo pud trasmettere
solo il DNA che haricevuto dai
genitori, modificato dalle rare
e casualimutazioni che avven-
gono nelle sue cellule ripro-
duttive. Nei fenomeni epige-
netici, anche la singola cellula
pud trasmettere qualcosa che
ha sviluppato nel corso della
suavita.

Il linguaggio, i comporta-
menti, tutto quello che impa-
riamo nella vita sta “sopra” la
genetica. El'impianto biologi-
co a rendere questo possibile,
mac’éunagrandedistanzafralabasebiologicae
Veffettiva capacita umana di produrre cio che
chiamiamo “cultura”. Saraun belgiorno quando
riuscireme a capire in termini chimici e biofisici
i processi che permettono di trasformare le inte-
razionifrale molecoleinpensierieinparole.Ira-
pidi progressi della biologia molecolare e della
neurobiologia forse ci arriveranno gia in questo
secolo.

Se paragoniamo la distanza che separa la sin-
gola cellula dall'intero organismo alla distanza
cheseparail singolo individuo dall’insieme della
sua comunita, si puo pensare che dedicando alle
modalita di funzionamento delle nostre istitu-
zioni la stessa attenzione con cuistudiamoiper-
corsi biochimici, potremmo rendere assai mi-
gliorile nostre societa.
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