Web 65+

Un sito web
dell’agenzia Ansa
“certificato” dalla
Societa digeriatria
(Sigg) per news e
informazioni over 65.
Sichiama Salutee
Benessere 65+
(partner Msd e Sanofi
Pasteur Msd) novita
del Canale Salute.
www.ansa.it/salutee
benessere

Macula

Einiziato daRoma,
Milano e Palermoil
viaggio atappedelle
unita mobili per
visite oculistiche.Ela
campagnasulla
degenerazione
maculare senile
“Non perdiamocila
vista” dilapb Italia
onlus e Novartis. Info
800048080.

/ LAPREVENZIONE

Papilloma virus. senivano

giomi, adessoaRoma, Milano e in due Aslsarde

soloun’ora peririsultati. Tutto automatizzato

Larivoluzione
el fastlest
in 60 minuti

ELVIRANASELLI

A 5-10 giorni ad appena

60 minuti. La rivoluzione

passa per un'apparec-

chiatura che si chiama

Genexpert, prodotta dal-
lastatunitenseCepheid, unsistemaper
la diagnosi molecolare in grado di rive-
lareinappenaun’oraseunadonnaépo-
sitiva ad unodei ceppidel virus Hpv pit
arischiodisviluppareuntumoredelcol-
lodell'utero.

Quarta in Italia all’'ospedale Fatebe-
nefratellidell'isola Tiberinadi Roma (&
giainusoal Centrodiagnosticoitaliano
di Milano e, in Sardegna, nella Asl di
Nuoro e di Ozieri) I'apparecchiatura
consente - in tempi rapidissimi - di ave-
re la stessa accuratezza di risposta nel-
I'individuare i 14 genotipi del papillo-
mavirusumanoidentificaticome ad al-
torischio precancerogeno, in particola-

relevarieta 16, 18e45, cherisultanoas-
sociate a circa due terzi dei casi di tu-
moredellacervice uterina. Le modalita
dell’esame, che a Roma é offerto senza
prenotazione, al costo di 50 euro, ana-
logo al test tradizionale (info
06.6837898), non cambiano: prelievo
di cellule cervicali con un tampone (co-
me per il pap test), trasferimento di 1
ml di campione in una cartuccia e poi
nell'apparecchiatura, in grado, nella
sua versione di maggiore portata, di
analizzare 500-800 campioni in 8 ore.
L'Hpv & un virus subdolo e diffusissi-
mo, tantochesistimache8donnesu 10
nelcorsodellavitasianostateinfettate.
La stragrande maggioranza guarisce
spontaneamente grazie alla risposta
immunitaria. «Per fortuna le percen-
tualidimalattiasonobasse-ragionaFa-
brizio Papa, patologo clinico all'Uoc del
Fatebenefratelli - diciamo che su
16.000donne coninfezione Hpv, indue
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anni circa 1’80 per cento guarisce spon-
taneamente. Sulle 3200 che restano
puo esserci una persistenza del virus
conalterazionicellularinel 2,5%dei ca-
si. Di questa quota il 10 per cento svi-
luppacancrodel collodell'uteroindieci
anni».

Ilvaccino per1’'Hpv cancellerain pro-
spettiva questo tipo di tumore? «Biso-
gna stare attenti a non dare falsi sensi
disicurezza-spiega MauroRongioletti,
responsabile della Diagnostica Moleco-
lare dell’ospedale romano - il vaccino &
solo preventivo, I'adesione é bassa, cir-
cail60%, ein pit non da protezione as-
soluta ma solo contro un numero limi-
tato di ceppi. Quindi, poiché la trasmis-
sione piu nota resta quella per via ses-
suale, e importante 1'utilizzo del profi-
lattico. Il vaccino andrebbe sommini-
strato anche ai maschi, come si fa in
altri paesi».

L'Hpv test non manda in soffitta il
paptestmaglisiaffiancaancheseil Pie-
monte, prima regione, ha deciso di ef-
fettuarel'Hpv test. «Ogginon abbiamo
ancora un marcatore ideale di poten-
ziale effetto oncogeno del virus-spiega
Edoardo Valli, ginecologo al Fatebene-
fratelli-e per questodobbiamousarein
combinazione papeHpvtest,alpiubas-

Un costo calmierato di 50 euro

offerto dal Fatebenefratelli

Cosa occorre sapere sull’Hpv

so costo possibile. Le indicazioni per lo
screening prevedono di non proporre
nullasottoi2l anni, tra21e29anni, la
fascia in cui e piu altal'infezione, & sug-
geritoil pap test ogni 3 anni, da 30 a 65
anni pap test e Hpv test, soprai65 non
€ previsto screening. In caso di positi-
vita a pap o Hpv test, si passa a succes-
sivi approfondimenti».
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