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L diavolo si nasconde nei dettagli, dice
un proverbio americano. Piccoli parti-
colari come la differenza fra «suicidio
assistito» e «aiuto a morire», che pos-
sono cambiare la legge di uno Stato sull’eu-
tanasia nel giro di qualche mese. E successo
lo scorso maggio nel Vermont, questo gen-
naio in New Mexico e potrebbe succedere nei
prossimi mesi in una manciata di altri Stati
americani.
Dopo la faticosa vittoria in Oregon alla fine
degli anni Novanta e aWashington nel 2008,
il movimento per la legalizzazione dell’eu-
tanasia negli Usa ha subito una battuta d'ar-
resto. Lopinione pubblica in molti Stati é di-
ventata ostile all'eutanasia, forse una rea-
zione alla sensazione che ci si fosse spinti
troppo in la. Da anni, infatti, quando si chie-
de agli americani se sono d'accordo che un
medico possa aiutare un paziente a com-
mettere suicidio, i si in genere equivalgono ai
no. La gente ¢ indecisa, incerta, non a suo a-
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gio con l'idea. Ma se la stessa societa di son-
daggi, la rinomata Gallup, chiede se una per-
sona abbia il diritto di «terminare la pro-
pria vita in modo dignitoso e senza soffe-
renzacon l'aiuto diun dottore», allora ad es-
sered’accordo eil 70% degli interpellati. Mi-
racoli della semantica.

I risultati di quell’indagine, lo scorso anno,
non sono sfuggiti ai gruppi che si battono per
“il diritto a morire” (dove ogni paziente ha
giaildiritto dirifiutare interventi, cure o me-
dicinali) che hanno cambiato velocemente
tattica. Non sostengono piit il suicidio assi-
stito, ma le “terapie” che aiutano a finire la
vita con dignita. Che non e suicidio, sosten-
gono, perché gli aspiranti suicidi di solito so-
no depressi o hanno altri problemi mentali,

mentreipazientidicui parlano... equidiso-
lito viene introdotto un altro nuovo detta-
glio. Da quando il dibattito sull'eutanasia e
ripreso negli Usa, il malato terminale usato
come esempio ha cambiato aspetto. Nelle de-
scrizioni dei giornali (come il New York Times
diieri) o dei gruppi pro-eutanasia, & una per-
sona lucida, non troppo anziana, ma abba-
stanza da aver vissuto una vita piena. Tor-
mentata da una diagnosi che non lascia
scampo. Circondata da familiari o amici che
sostengono la sua decisione e che sono pron-
ti ad organizzare una discreta cerimonia
d’'addio. Non compaiono mai disabili dalla
nascita. Anziani affetti dall’Alzheimer che
hanno perso la capacita di volere. Malati di
cancro rimasti soli in una casa di cura, at-
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taccati alla flebo della morfina. Questi altri
potenziali “candidati” per il suicidio assisti-
to — la maggioranza — sembrano non esiste-
re, cosi come le cure palliative che potrebbe-
ro accompagnarli fino alla fine.

1termini del dibattito sono ormai imposta-
ti. Leutanasia e un ‘diritto umano”. Una ‘scel-
ta compassionevole”. Uno strumento per chi
vuole rimanere in controllo fino all’ultimo
respiro. Appunto.

Chi ha gia perso quel controllo e dipende in
tutto e per tutto da una societa veramente
compassionevole non ha voce nel dibattito.
Che probabilmente si intensifichera nei pros-
simianni. Perché, come fa notare il New York
Times, i famosi baby boomers, i tantissimi fi-
gli degli anni Cinquanta e Sessanta che ad o-
gni tappa della loro vita sono riusciti ad im-
porre i loro bisogni al resto degli americani,
ormai hanno genitori vecchi e malati. E ora
di parlare di eutanasia.
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