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I trattamenti con le staminali sono al centro di dispute giudiziarie. Ma la terapia & ancora aun bivio. Tra essere una speranza e trasformarsi in un’illusione

Sognando
la curapertetta

ELENA DUSI

fudici e genitori sono sulle barricate. Ma sulle staminali,
cosahadadirelascienza? Neilaboratoriiricercatori elo-
gianoda l5annileproprietadiquestimeravigliosioggetti
dellabiologia: cellule capacidirigenerarsi senzastancar-
simai e restare sempre giovani. Accanto al letto dei pa-
zienti, i medicifaticano a tradurre in cura quella che era stata descrit-
tacomelapietrafilosofaledellamedicina. Come Sansoneperdelafor-
zadopoiltagliodei capelli, lequalita dellestaminalisembrano in buo-
na parte svanire nel passaggio tralaboratorio e ospedale.

Eppurela potenzadifuocoinvestitain questo settore €enorme. Le
sperimentazioniin corsosull'uomosono4.186 e coprono quasi1.700
condizioni diverse, dai tumori all'autismo passando per la calvizie. Il
paradigma alla base di questi trattamenti & comune. E appare tanto
convincentedaessereusatoanchedalla“StaminaFoundation” diTo-
rino perreclutare bambini conle malattie pitt disparate in tutta Italia.
frammento di tes-
suto viene prelevato
dal paziente o da un
parente. Al suo inter-
no viene isolato il
maggior numero possibile di sta-
minali {e sulla capacita della Sta-
minadisvolgere questaoperazio-
ne P'Autorita italiana del farmaco
ha sollevato i dubbi che, fra gli al-
tri, hannopertatoall’ordinanzadi
stop dei trattamentiil 15 maggio).

Lecellule vengono poiiniettate
nell'organe da curare: muscolo
nel caso dellatrofia muscolare
spinale di Celeste, 18 mesi. E cer-
vello per riparare la lesione di
Smeralda, 17 mesi, vittima di
asfissia durante il parto. A guel
punto — in teoria — le staminali
dovrebberoiniziare amoltiplicar-
si, ricostruendo ' organo devasta-
todallamalattia. Larealtafinorasi
¢ mostrata pii complessa. Una
volta iniettate nel corpo, queste
cellule in genere prendono due
strade alternative. O smettono di
crescere, come avevano fatto ga-
gliardamente in provetta fino al
giornoprima,emuoiono. Oppure
aumentano fin troppo. Laloroin-
controllabile capacita proliferati-
va ha causato il cancro in alcuni
pazientisottopostialle sperimen:-
tazioni, comeilragazzoisraeliano
chenel 2009 si sottopose aunate-
rapia non autorizzata in Russia e
tornd con una serie-di tumori del

sistema nervoso centrale, Mentre
il primo caso avviene spesso
guando si usano le meno potenti
cellule adulte (le piit usate nelle
sperimentazioni, somministrate
anche a Brescia), il secondo 1i-
schia diverificarsiconlestamina-
lidiembrioniofetivittimediabor-
to. Ungiusto equilibrio frafrenoe
acceleratore nella proliferazione
di queste cellule & stato per il mo-
mento trovato in provetta, ma
non ancora nel corpo dei pazien-
. o

Le staminali usati dalla Stami-
na Foundation sono dette “me-
senchimali”, «Si trovano nel mi-
dollo osseo — spiega Gitseppe
Novelli, genetista dell'universita
di Tor Vergata a Roma — e sanno

trasformarsi in osso, cartilagine e
grasso. Una volta inoculate rila-
scianocitochineefattoridicresci-
ta: sostanzechepossonoridurrele
inflammazioni, ma che non con-

trastano affatto la distruzione dei
motoneuroni». Imotoneuroni so-

nolecellulecolpiteinmalattie co-
melaSlaolatrofiamuscolare spi-
nale della piccola Celeste. La loro
distruzione progressiva fa perde-
relacapacitadimovimento. Mala
speranza di rimpiazzarli con le
mesenchimali” iniettate dall'e-
sterno viene considerata vana.
«Labiologiadellestaminaliéchia-
ra in questo» spiega Lorenz Stu-
der, che dal suolaboratorio al Me-
morial Sloan-Kettering di New
York conduce sperimentazione
sui neuroni. «Non ¢'e alcuna pos-
sibilita chele mesenchimalisitra-
sformino nei motoneuroni di-
strutti dalla malattia. Ancora pit
inverosimile el'ipotesiche queste
cellule crescano formando fibre
che dovrebbero raggiungere la
hunghezza di un metro per inner-
vare tutti i muscoli, dal midollo
spinale agli arti».

L'ipotesi che e mesenchimali
possano invece alleviare!'infiam-
mazione non viene esclusa del
tutto. «Esiste un unico meccani-
smo di azione teoricamente pos-

sibile. Le cellule mesenchimali
potrebbero secernere dei fattori
beneficiomodulareilsistemaim-
munitario in modo da proteggere
i motoneuroni residui. Non c'e
nessunaevidenza chiarache que-
sto avvenga, ma almeno da un
punto divista teorico si potrebbe-
ro influenzare cosli sintomi della
malattiar, La presenza di questi
“fattori extracellulari” benefici &
statanotatainvitroeviene analiz-
zata al momento in diverse centi-
naia di test sui pazienti. Lo stesso
Luca Coscioni, malato di sclerost
laterale amiotrofica, si sottopose
i 20 maggio 2002 all’'ospedale
GiovanniBoscodi Torinoaunau-
totrapianto di staminali mesen-
chimali. Mala malattia proseguiil
suo corso fino alla fine, nel 2006.
Lo scarto tra ricerca e cura &
normaleinmedicina, manessuna
societa lo ha mai vissuto pacifica-
mente. La sperimentazione del
pili semplice dei farmaci dura in
mediadiecianni,contendenzaal-
P'aumento. Iinumero dei pazienti
cheperdonolavitainquestolasso
di temporestaspessoincalcolato.
L’Aidshaimpiegato unventennio
a diventare una malattia control-
labile con le medicine. Gl effetti
della chemioterapia furono ana-
lizzati a partire dagli anni ‘40, ma
iniziarono afar abbassarelecurve

dimortalitaneglianni‘70. Latera-
pia genica, studiata da oltre un
trentennio, ha curato finora una
decina di bambini. La comples-
sita eidilemmi eticilegati alle sta-
minali hanno aggiunto ostacoli a
questastrada. Eilcompitodiscio-
gliere il nodo in Italia e finito oggi
nelle mani dei giudici di Celeste e
Smeralda (che hanno auterizzato
il proseguimento delle cure). Al
presidente Giorgio Napolitanoie-
1i invece si & rivolta la famiglia di
Daniele, 5 anni, ilbambino diMa-
teraconilmorbodiNiemannPick
cui il Tar di Brescia ha invece ne-
gatol'accesso al trattamento.
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Una delle sperimentazioni pitt dall’emotivita & 'errore peggiore

avanzate conlecellulestaminalié che sipossafare». . i )

atiualmentein corsoinItalia.L'ha 6 HPRODUONE MSERATA Dalia provetla al corpo wmano
iniziatal0annifaalSan Raffaeledi . ’ : - .
Milano Giulio Cossu, ora all' Uni- ie cellule della speranza sembrane
versity College London. «Abbia- - . ..

mo trattato 3 bambini con distro- 7 perdere elficacia. Si alimentano
fiamuscolare. Altridue dovrebbe- : . R ‘
ro iniziare entro 'anno, siamo in LA STAMINA aspettative, sisospettano truffe: cosi
attesa delle autorizzazioni. Com- La Stamina Foundation . . . e fe e
presitestinvitro, quellisugliani- di Torino, fondata nel scoppia lapolemica trai giudici
11]31i€3]el)1()¥“3(iitOSSiCK)lOEﬁfl,al)- 2()()9’<)ffn3 cure con - . . . e . . B .

biamo speso finora 3,5 milioni di - staminali del midollo e i genitori dei piccoli pazienti. Se
euro». Una delle condizioni della , ' .
sperimentazione infatti & la gra- Oseeq per una grande Celeste e Smeralda vanno avanti con
tuita per i pazienti. Secondo il tri- . ‘
bunale di Torino, | genitori chesi | L0 STOPEINA le cure, Daniele neresta escluso. fia
sonorivolii alla Stamina sono sta- Il 15 maggio I'Autorita Bom DT e parsenck .
ti forzati a versare migliaia di euro del Farmaco ha ordinato i ricercatori continuane a crederci
sotto forma di donazioni. «In fasi lo stop delie cure. Fra )

cosi preliminari dei testnon & eti- i motivi: “Le cellule usate ® Py
cochiederedenaroaipazienti» di- non sono identificabili

ce Studer. «Tutti i bambini della come staminali”

nostra sperimentazione hanno _ '

viaggio e alloggio pagato sia peril ,
trattamento che per i controlli L’INGCHIESTA DI TORINO

successivi» precisa Cossu. La Procura haindagato ' ‘

1l suo decennio dilavoro al San 13 persone per truffa ' ® ®
Raffaele ripercorre tutte le diffi- e somministrazione I :
colta che si incontrano nell'uso di farmaci pericolosi. S 10 I I I
delle staminali. La prima & som- | pazienti avrebbero
ministrarle nel punto esattoin cui versato 30-50 mila euro

no iniettate ogni 0,2 millimetri.
Oraabbiamo trovato un altro tipo
distaminali capacidiattraversare
le pareti dei vasi sanguigni. Iniet-
tandole in un'arteria, si distribui-
scono avalle». Dopoil trattamen-
to, occorre valutare se le stamina-
li abbiano attecchito. «Usiamo
una biopsia o dei test funzionali.
Ma nel caso delle malattie neuro- ,
muscolari valutare peggioramen- Lo conertins
tioprogressiedifficile. Lacapacita . .
dicgmlgirlinare ealzarsi, laforl;aola Staminali

prontezza dei riflessi sono para-

metri misurabili con percorsi ed @l presidente SogllandO
esercizi. Malaloro oggettivita ar- Napolitas : la cura perfetta
riva fino a un certo punto. E spes- .
so queste malattie procedono a ELENA DUSI
denti di sega, con fasi alterne di E MICHELA MARZANO
miglioramento e diregressione».
La valutazione dei benefici di
un trattamento ¢ il campo in cui
pitisiscontrano emotivitaerazio-
nalita, «Avolteigenitori ciaccusa-
no»racconta Cossu. «Sostengono (
che nessuno pud conoscere un nssns
bambino meglio di sua madre, e BASESR oanma
solo alei pud essere affidato il giu- ‘
dizio sulla cura. Ma noiricercato-
ri possiamo fidarci solo delle mi-
surazioni oggettive per escludere
'effettoplaceboole aspettative di
miglioramenti dopo un tratta-
mento. A nessuno di noi fa piace-
re se un piccolo paziente peggio-
ra,emagarifiniscesullasediaaro-
telle, mentre siamo in atiesa di
un’autorizzazione. Madobbiamo
restare razionali. Farsi vincere

si vuole far ricrescere un tessuto. ,
«Nel caso della distrofia, si usava- e uso
no in passato cellule che andava-  ~ l
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Malattie staminali - i
Turnori del sangue Cornea Talassemia

it midoflo & per eccellenza

un organo ricco di staminali.

Il sue frapianto Fpopola # sangue
di celiule sane.

I trattamento & routine da vari decenni

Partendo da una piccola quantita
di staminali di un paziente,

& possibile ricostruire in laboratorio
una nuova cormnea e trapiantaria.
La pratica, messa a punto in Halia,
é af routine -

Malattie della txaches
Due pazienti hanno ricevuto
il trapianto di una trachea
realizzata in laboratorio,
partendo da staminali faffe
crescere su una struttura
che ha la forma dell’ocrganc

Ustiond

La pelle & soggetta a usura

e continuo rinnovamento, )

per questo & ricca di staminali.
Coiltivate in laboratorio, - .
formeno nuovi lembi per [ frapianti

In due casi i trapianto
di staminali del sangue
ha curato a malattia

Che cosa sono le cellule staminall

Cetiule : Si possono Gii ertbrion

non sviluppate, dividere all’infinito, net primi 3-5 giorni
per questo rimanere staminall di vita sono formati
sSono o specializzarsi esclusivamente
soprannominate in un tessuto da stamiinali
“bambine”

Hanno la potenzialita Nel corpo funzionanc Una piccola riserva

di trasformars in ognuno come un sistema di staminati
dei circa 200 tessuti di riparazions si mantiene anche
dei tessuti danneggilati in et& adulta

del corpo

I guattro tipi di cellule

Staminall
fetali

relevate

ai feti che sono
stati abortiti
regolarmente

Embrionali
del cordone
ombelicare

“prelevate
direttamente
dal cordone

ombelicale

Staminali
embrional

prelevate

ailo stato

_ di blastocisti

cellulari
e poi coltivate

Staminali
adulte

provenienti

a parti diverse
del corpo umano,

isolate e fatte crescere
in calbira
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