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L’essere umano
umentato

Il calcio d’inizio

dei Mondiali verra dato
daunragazzo paraplegico
grazie a un esoscheletro
Che cambiera molte vite

di Marco Consoli

@ Un ragazzo paraplegico dara il calcio
d’inizio ai Campionati del mondo, Brasile-
Croaziail12 giugnoaSan Paoloalle17locali.
Il miracolo sara reso possibile grazie al pro-
getto Andar de Novo, diretto dal neuroscien-
ziato brasiliano Miguel Nicolelis, condotto
insiemeaaiyoricercatoriinternazionali. llri-
sultato e un esoscheletro che una volta in-
dossato permettera al paziente di muovere
gliarti semplicemente pensando: glielettro-
dipostisulcranioinvierannoil segnale elet-
trico a un computer posto sulla schiena che
lotrasformera in comando motorio. «Abbia-
mo proposto al Governo di inaugurare i
Mondiali con una dimostrazione scientifica
senza precedenti, invece che con la classica
cerimonia di intrattenimento», ha spiegato
Nicolelis, «perché la nostra ambizione &
mandare insoffittale sedie arotelle. E confi-
diamo di restituire il movimento a chi non
puo camminare». Le pitrecenti innovazio-
ninel campo della robotica e delle interfac-
ce uomo-macchina hanno dato un enorme
impulso a simili tecnologie: Abi Research
prevede una crescita del 68% all’anno della
diffusione di esoscheletrientroil 2020.

In Giappone la Cyberdyne ha sviluppa-
to Hal, tuta robot che ha vinto gli Edison
Awards 2014 ed & in corso di sperimenta-
zione in Germania, con i costi sostenuti
da una societa assicuratrice, mentre nel
nostro Paese sono utilizzate da tempo,
nel centro riabilitativo Villa Beretta di Co-

sta Masnaga (Lecco), le gambe del proget-
to Rewalk, create dall’ingegnere tetraple-
gicoisraeliano Amit Goffer, che richiedo-
no pero lutilizzo di stampelle. Addirittu-
ral’americana EksoBionics ha presentato
il primo esoscheletrole cui parti a contat-
to con il corpo del paziente sono create su
misura, grazie al supporto delle stampan-
ti3D di3DSystems, per consentire unami-
gliore adattabilita delle gambe artificiali
ed evitare eventualilesionida sfregamen-
to che la persona non potrebbe percepire.

Naturalmente all’orizzonte non c’e solo
lapossibilita di usare gliesoscheletriper tor-
nare a far camminare i disabili, ma anche
quella dicreare esseriumani potenziati: Hu-
ghHerr, direttore dellaboratorio di Biomec-
catronica del Mit di Boston, con le gambe
amputatesottoil ginocchio, direcente hari-
velato due "gambaletti"motorizzati che per-
mettono a una persona normodotata ditra-
sportare 23 chili usando meno energia di
quanta ne servirebbe altrimenti. «Si tratta
delprimo esoscheletroche aumenta le capa-
cita umane e riduce il costo metabolico - ha
spiegato Herr - in una misura pari a circa il
30%». Enellastessadirezionevail Body Ex-

Tra gli esoscheletri per i paraplegici in
circolazione, il pit diffuso in ftalia é un
prodotto israeliano: si chiama ReWalk

tender, esoscheletro della Scuola Superiore
Sant’Anna di Pisa, con cui una persona puo
sollevare 5o chili con ciascunamano. Le ap-
plicazioni sono molteplici, dalla logistica ai
lavori pesanti fino naturalmente all’indu-
striamilitare.ll sogno futuro e, come hadet-
to Obama di recente in conferenza stampa,
«costruire Iron Man», ma se il presidente
Usa scherzava, non & un gioco il progetto di
esoscheletro dell’esercito americano ribat-
tezzato Talos.

U grande cruccio perd rimane quello della
disabilita. Se gran parte dei laboratori di ri-
cerca sono impegnati a disegnare e speri-
mentare arti robotici sempre piu leggeri,
economici ed efficienti, ¢’ chi pensa che in
futuro potrebbe non essercene bisogno:
I'Universita americana di Louisvillee 'lstitu-~
to di Fisiologia Pavlov di San Pietroburgo
hanno appena presentatoirisultati dell’ap~
plicazione di uno stimolatore epidurale in
gradodifarrecuperare, seppure in maniera
ancora scoordinata, il movimento volonta-
rio delle gambe. La ricerca, pubblicata su
«Brain», prevede I'installazione di elettrodi
nontantonella parte danneggiata delmidol-
lo spinale, quanto in quella sana pil vicina
agli arti, in modo da potenziare illavoro dei
neuronichesono ancorain gradodifunzio-
nare. L'impianto permette diriattivare Patti-
vita elettrica del midollo, che cosié di nuovo
ingradodirecepireilcomando dimovimen-
to del cervello e di trasmetterlo alle gambe.
Tutto viene attivato con un telecomando
dal paziente, e modulando il voltaggio per
ogni persona e ogni movimento differente,
si possono elaborare algoritmi in grado di
ottimizzare il segnale elettrico ideale per le
diverse attivita. Lostudio ha dimostrato che
i pazienti hanno avuto bisogno di stimola-
zioni sempre minori per riattivare alcuni
movimenti, facendo pensare che in futuro
1a tecnologia potrebbe essere utilizzata an~-
che temporaneamente, per fareimparare al
midollo a funzionare con quelle parti rima-
ste sane. L’era dell’essere umano aumenta-
to & appena corninciata.

© RIPRODUZIONE RISERVATA

24 EEETEN

nov

Ritaglio stampa ad uso esclusivo del destinatario, non riproducibile.




