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Indagine Scarsamente applicate le raccomandazioni per evitare errort

Ancora molte «leggerezze»

con i farmaci in corsia
Alta pmbabilitt‘z di scambi e di dosaggi sbagliati

Farmaci con nome o confe-
zioni simili che possono esse-
re scambiati, data di scadenza
non sempre riportata su tutti
i flaconi aperti o ricostituiti,
mancati controlli sull'effetti-
va assunzione della terapia da
parte del paziente. Sviste, di-
sattenzioni o abitudini sba-
gliate che potrebbero mettere
arischio la sicurezza dei citta-
dini ricoverati. Le ha eviden-
ziate una recente indagine rea-
lizzata dal ministero della Sa-
lute e dalla Societa italiana far-
macie ospedaliere (Sifo) in 94
ospedali di 17 regioni.

Sebbene il ministero della
Salute abbia emanato racco-
mandazioni mirate a evitare
possibili errori nelle terapie
farmacologiche, un ospedale

su 5 ancora non ha attivato
strumenti di prevenzione ari-
guardo. Cosi, capita che la re-
gistrazione del medicinale in
cartella clinica avvenga in mo-
do generico senza specificare
dose e intervallo di sommini-
strazione, o che non sia anno-
tatala terapia "al bisogno”, so-
prattutto nei reparti di chirur-
gia e ortopedia. In 4 dei repar-
ti oggetto dell'indagine non ri-
sulta vengano registrate nem-
meno le eventuali allergie ai

farmaci dei ricoverati (vedi-

box a destra).

«Per ridurre gli errori —
commenta Alessandro Ghirar-
dini, della Direzione generale
programmazione sanitaria
del ministero della Salute —
occorre innanzitutto un mag-

giore coinvolgimento delle di-
rezioni ospedaliere. Puntia-
mo anche sul "farmacista di
dipartimento”, gia realta in al-
tri Paesi, come Stati Uniti e
Germania. A giugno é partita
la sperimentazione in 5 ospe-
dali (Torino, Padova, Ancona,
Bari, Messina) e sono al lavo-
ro i primi farmacisti in corsia,
al fianco dei medici, per moni-
torare 'uso dei farmaci onco-
logici».

Aggiunge Laura Fabrizio,
presidente della Sifo: «Gli stu-
di hanno dimostrato che nei
reparti dove c’e il farmacista
in corsia gli incidenti dovuti a
un errato utilizzo dei farmaci
diminuiscono del 70% e si rea-
lizza un risparmio della spesa
farmaceutica del 40%. Auspi-

chiamo anche una maggiore
diffusione di strumenti come
la cartella clinica elettronica,
il carrello automatizzato e gli

armadi informatizzati, che
permetterebbero di sorveglia-
re costantemente la correttez-
za di prescrizione, sommini-
strazione e distribuzione dei
medicinali».

Punta poi a una maggiore
formazione dei farmacisti
(non solo ospedalieri) il ma-

nuale Sicurezza dei pazienti e
gestione del rischio clinico: la
qualita dell’assistenza farma-
ceutica, frutto della collabora-
zione tra ministero della Salu-
te, Federazione degli ordini
dei farmacisti e Sifo.
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