Le necessita delle persone che muoiono per patologie
diverse dalle neoplasie, fino ad oggi, hanno ricevuto
poca attenzione. Le cure palliative sono riservate soltan-
to ad un piccolo numero di pazienti affetti da malattia
del motoneurone o da AIDS.

Con poche eccezioni, sono pochissimi i pazienti con
malattie terminali, ma non maligne, che ricevono cure
palliative: inoltre alcuni gruppi di popolazione, partico-
larmente gli anziani, non ricevono il supporto dei servizi
locali per quanto attiene tale tipologia di terapia.

Sebbene i pazienti tumorali, negli ultimi mesi di vita,
abbiano sintomi pill numerosi ed una maggior presenza
di sintomi fastidiosi (in particolar modo il dolore), alcu-
ne indagini scientifiche hanno dimostrato che anche fra i
pazienti che muoiono per malattie diverse dalle neopla-
sievi sono considerevoli bisogni di controllo dei sinto-
mi e di supporto sociale e psicologico che non vengono
soddisfatti. Altri studi hanno specificamente ricercato i
bisogni delle persone che muoiono per malattie renali,
demenza, stroke, malattia del motoneurone (SLA),
broncopatia cronica ostruttiva (BPCO) e cardiopatie.

Nel tentativo di colmare aleune lacune inerenti i pazienti
non tumorali, nel 2001 & stato pubblicato il primo testo
sulle cure palliative in questo tipo di soggetti.

Prima che i servizi siano estesi in modo da includere
pazienti non oncologici, diviene necessario acquisire pid
informazioni sui bisogni specifici e le diverse soluzioni
dei problemi devono essere sperimentate e dimostrate.

Questo convegno viene realizzato al fine di capire quali
siano le specifiche necessita in ambito oncologico ¢ non
e, soprattutio, di mettere a confronto gli esperti, gli ope-
ratori della sanita ed i care givers sui principali proble-
mi, legislativi, etici, gestionali e comunicativi che gioca-
no un ruolo determinante nel predisporre un “clima™
favorevole nei pazienti terminali.
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