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MEDICINA

La grande

battagha

per il vaccino
contro I’'Hpv
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"Pit vaccini contro I'Hpv’

La batlaglia per batlere il tumore al collo dell’utero, dall'Ttalia ai Paesi pover

Gianna MiLano

a mia passione per
una medicina cala-
ta nella societa
nacque negli anni
dell'universita a
Milano: all'istituto di biome-
tria ¢'erano pionieri dell'epi-
demiologia, quali Giulio Mac-
cacaro, Giuseppe Gallus, e
Cesare Cislaghi. Erano gli
Anni 70 e l'epidemiologia si
proponeva come la scienza
che, attraverso 1'osservazio-
ne delle malattie, voleva pre-
venirley. A raccontare é Sil-
via Franceschi, che ha pub-
blicato 1170 articoli sulle rivi-
ste a maggior «impact
factory, indice che ne stabili-
sce qualita e affidabilita, cal-
colato in base alla frequenza
media con cui gli articoli so-
no ripresi da altre riviste.
Dal 2000 si occupa allo Iarc di
Lione (I'International agency
for research on cancer) del le-
game tra infezioni (virus e bat-
teri) e tumori. Prima aveva di-
retto il Centro di epidemiolo-
gia di Aviano e prima ancora -
dopo varie esperienze, da Har-
vard a Oxford, con un guru del-
la ricerca, Richard Doll - ave-
va studiato biometria all'Istitu-
to Mario Negri di Milano. «Ho
sempre creduto nella statisti-
ca e ho capito che 'epidemiolo-
gia era un vero mestiere».
Quanto ha influito su di lei
l'esperienza con Doll? Fu lui
a dimostrare il nesso tra fu-
mo e cancro al polmone, tra
esposizione a radiazioni e
leucemia.

«Da lui ho imparato molto: so-
lo dall'analisi dei dati statistici
& possibile ricavare informa-
zioni rilevanti. Ma la convinzio-
ne che questa fosse la mia stra-
da nacque ancora prima, quan-
do andai alla Drug Epidemiolo-
gy Unit di Boston con Syd Sha-

piro a occuparmi del rapporto
tra ormoni femminili, ossia la
pillola, e il rischio cancro. Doll
fu mio supervisore per la tesi
di Master in cui si analizzava il
Papilloma virus, quello su cui
agisce il vaccino per prevenire
il tumore al collo dell'utero,
messo in  commercio nel
2006».
Di cosa si occupa allo larc?
«1l gruppo che
dirigo si chiama
"Infezioni-e can-
cro". Batteri co-
me I'Helico-
bacter pylori e
virus di epatite
B e C, oltre allo Human papillo-
ma (Hpv), sono responsabili,
specie nei Paesi poveri, di 2 mi-
lioni di tumori I'anno: a stoma-
co, fegato e collo dell'utero.
Emerge da una nostra analisi
su "Lancet Oncology". Di re-
cente mi sono occupata di una
trentina di studi sul campo, in
Africa e Asia, finanziati dalla
Fondazione Bill&Melinda Ga-
LASTATISTICA
Ci sono 500 mila casi
ogni anno e I'80%
¢ in Africa e Asia
tes. Studi che riguardano la
diffusione dell'Hpv: il vaccino
potrebbe prevenire nei Paesi
poveri migliaia di casi di tumo-
re al collo dell'uteroy.

Che risultati si attende? Co-
me potra essere utilizzato il
vaccine per I'Hpv in quelle
zone, considerati i costi e le
lacune dei sistemi sanitari?
«Grazie a finanziamenti del
Gavi Alliance e a
sconti dell'indu-
stria farmaceuti-
ca, come la Mer-
‘ ck, si sta forse
| riuscendo a su-
perare il proble-
ma dei costi. In cinque anni il
prezzo del vaceino in Europa é
passato da 200 euro per dose
a 20 e a quattro per il Gavi, an-
che se per i Paesi poveri é an-
cora troppo. Ora seguo due Pa-
esi, il Bhutan e il Rwanda, che
hanno introdotto nelle scuole
le dosi di vaccinazione. Le co-
ortidi ragazzine vaccinate, dai
12 ai 18 anni, hanno permesso

di ottenere una copertura del
90%, altrettanto buona che in
Australia e Gran Bretagna, do-
ve e sull'80%. Attraverso que-
sti due Paesi modello, Buthan
e Rwanda, ci proponiamo di
capire il ruolo delle infezioni vi-
rali da Papilloma e tumore al
collo dell'utero. Credo si possa-
no risolvere cosi i tre quarti
dei casi: 500 mila I'anno, 1'80%
nei Paesi poveri, con 250 mila
decessi».

In [talia come procede il pia-

no vaccinale per I'Hpv nelle

adolescenti?
«Abbastanza bene, con coper-
ture sul 65% a livello naziona-
le. Con grandi differenze, pe-
rd: se in Toscana siamo sopra
I'80%, in Sicilia e Campania si
scende sotto il 50%. In Fran-
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cia, Germania e Usa siamo sot- di eccellenza nei tumori fem- che aumentano il potere dei
to al 40. E questione di convin- minili, a giudicare dai datisul- cittadini: tra i siti affidabili
cersi dell'efficacia del vaccino la sopravvivenza. Esifamolto quello dello Iare, (www.iarc.
e di utilizzarlo nelle scuole. Se nella ricerca, nonostante la fr) e dell'Oms (www.who.int).
si potessero vaccinare i bambi- scarsita dei fondi. Non dimen- In italiano, invece, www.salu-
ni, sarebbe piil facile». tichiamo che la chirurgia con- teinternazionale.it e www.par-

Eil Pap-test? Visto che éeffi- servativa nel cancroalseno,la tecipasalute.it».

cace a individuare eventuali quadrantectomia contro la Quali sono le nuove strade

tumori o lesioni che posso- mastectomia radicale, & stata per vincere il cancro?

no trasformarsi in tumore avviatainItaliada Veronesi». «Lo Iarc monitorizza carcino-

del collo dell'utero, deve Crede che le associazioni di geni di ogni genere (chimici, vi-

sempre essere fatto? malati, come l'antesignana rali e cos) via): & un lavor 0’ es-
«Certo che si. Ora lo si fa piit «Attivecomeprima»  delle ial oL dati
avanti negli anni, trai25ei64 donne operate di cancro al senzia’e per acquisire datl e
anni. E viene offerto gratuita- seno, abbiano contribuito a pot ll,n teI"VGEIII’e, come & stato
mente in programmi di scree- liberare la malattia da un P&¥ Lla::uar;_(c)j». futura?
ning. Anche in 'questo caso i vecchio stigma? «L'eqallxi{i?);iloa nléllil'?flfe rta di
programmi variano, per.efﬁ- «Non solo le associazioni dei screening e diagnosi precoce
cienza, da Regione a Regione. malati ma anche i social L'Ttalia fa bene con gli scree-
In Piemonte, Emlll.a Roma- petwork hanno contribuito a ning pubblici. A volte si ri-
gna, Toscana, Umbria e Vene-  gejogliere lo stigma. Internet, schia, perd, di creare piut pro-
to si raggi unge\ﬂ. 90% di attiva- - forse, non risolve il problema blemi che soluzioni, come con
zione, non cosl in Lombardia, del medico tecnicamente bra- ] toct per il Psa pr;)posto per
Lazo, Cam-pama_». . vo, ma aiuta a condividere il prevenire il tumore alla pro-

Come si cura il cancro in Ita- problema_ E servea raccoglie- stata senza prove che serva»

lia? Cosa abbiamo da invi- pe informazioni utili ad acqui- consulenza di Rbs (Ricerca bio-

diare ad altri Paesi europei?  gjre il cosiddetto medicae salute) - info@rbs.mi.it
«Abbiamo ragglunto un livello “empowermen ”, competenze o

Silvia
Franceschi Lolarc
Epidemiologa L'Agenzia

Internazionale

RUOLO: DIRIGE ILGRUPPO «INFEZION] per la Ricerca

£ CANCRO» DELLOIARC

(INTERNATIONAL AGENCY
FORRESEARCH ON CANCER» sul Cancro
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