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EUTANASIA FRA ABBANDONO E RINUNCIA

LA VECCHIAIA
«VINTA» MORENDO

na donna di 85 an-

ni di Arzignano, sa-

na, benestante, ex

bella (dalla foto lo
sembra ancora), con buoni
rapporti con i parenti, un
passato professionale soddi-
sfacente, decide in modo lu-
cido e discreto, senza preav-
viso, di farla finita, sottopo-
nendosi in Svizzera alla dol-
ce morte. Paura della decre-
pitudine incombente, con
relative umiliazioni e soffe-
renze? Solitudine, perdita di
speranze (di-sperazione)?
Mancanza di amore (amore
agape, s'intende, non eros)
di cui ogni essere umano ha
bisogno? Rimpianti per oc-
casioni perdute? Mancanza
di fede (ma la fede € un do-
no)? Non possiamo saperlo,
percio poniamo questi inter-
rogativi con assoluto rispet-
to per il mistero del cuore
umano. Del resto, anche per-
sone di grande levatura in-
tellettuale e culturale, come
Monicelli, Levi, Magri, e
molti altri nel passato, han-
no deciso in vari modi di
darsi la morte.

Ma tralasciando ogni giu-
dizio, come c’insegna papa
Francesco, specie su perso-
ne di cui niente sappiamo
davvero, non si puo ignora-
re 'aumento esponenziale
dei suicidi odierni che ne
fanno un vero fenomeno so-
ciale, né si puo negare che
quello di Arzignano aggiun-
ga una tessera alle tipologie
prevalenti e angoscianti.
Quella degli adolescenti fra-
gili, dei malati gravi, di cor-
po o di mente, degli innamo-
rati delusi, degli imprendito-
ri in fallimento, dei disoccu-
pati che non ce la fanno piu
a mantenere la famiglia. 1l
suicidio assistito per vec-
chiaia puo derivare, oltre
che da depressione (e smet-
tiamola di santificare gli an-
tidepressivi! Ogni suicida ne
ha fatto uso), da consumi-
smo estetico, dalla pubblici-
ta che vien data al business
della dolce morte, sotto co-
pertura di pietas o di quel di-

ritto all'autodeterminazione
seguito alla laicizzazione di
ogni aspetto della societa. E,
forse soprattutto, dalla fine
della famiglia tradizionale,
dove il vecchio, che fino al-
T'ultimo era considerato pa-
drone e patriarca, moriva
nel suo letto e non in asetti-
ci ospedali o case di riposo,
circondato dai suoi cari. For-
se c’era anche un po’ d’ipo-
crisia, ma non c’era abban-
dono.

C’é pero da considerare
un elemento nuovo, e cioé
I'allungamento della vita,
che a parte i grandi festeg-
giamenti per chi raggiunge i
cent’anni, non viene percepi-
to come un valore, almeno
dalle persone piu sensibili,
ma come pura sopravviven-
za (anche ai tanti amici che
se ne sono gia andati), sensa-
zione di diventare un peso,
esclusione socio-culturale
per la velocita dei cambia-
menti: primo fra tutti quello
tecnologico. La societa tenta
di fare qualcosa, qui in Vene-
to sono molti i volontari, ma
la solitudine spesso non tro-
va il senso della vita in spora-
diche visite o telefonate. E
invece bisogna evitare che il
suicidio, di ogni tipologia,
diventi un esempio da imita-
re per mancanza di alternati-
ve.

L'imitazione c’é stata an-
che in passato, come nei sui-
cidi romantici seguiti all'u-
scita del Werther di Goethe,
o0 in quelli delle studentesse
turche dell’Anatolia, a cui
era vietato entrare col velo
all'universita. Ma ora non
passa giorno senza un suici-
dio, il che € segno di una so-
cieta malata. E’ urgente allo-
ra, per curarla, ripensare
ogni tappa della vita. Anche
della vecchiaia. Per evitare
che, come i giapponesi del
film «La ballata di Nara-
yama», chi ¢ molto vecchio
si faccia portare sulla meta-
forica montagna per morire
subito, di freddo, di fame e
di solitudine.
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