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i alcosd
uanti sono gli autistici i e
in Italia? Il dato stati-
stico ci dice che sono
¥,
almeno seicentomila le fami- LOBIETTIVO

glie che si trovano a dover «Questi figli sono individui
gestire un problema del ge- che hanno diritto

nere. Seicentomila. aunavitatrala gente»
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Autobiografico

«Alle fine qualcosaci
inventeremon: é questo il

titolo del nuovo libro di Gianlu-
ca Nicoletti (Mondador')

Con il mio ragazzo autistico
n cerca di futuro e di risposte

Ho scritto un saggio sull’ansia per il destino di un figlio speciale
I un finale che rimane aperto: alla fine qualcosa ci inventeremo
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oltiplicate que-

sto numero al-

meno per quat-

tro, ricaviamo

una massa di
persone che supera gli abi-
tanti di due grandi citta ita-
liane messi tutti assieme, Im-
maginate Torino e Milano po-
polate unicamente da indivi-
dui che hanno la vita condi-
zionata da esseri socialmente
invisibili, per di pilt trattati
con ighoranza, superficialita,
incompetenza e persino spie-
tatezza quando cinicamente
qualcune gioca sulla loro di-
sperazione.

E proprio su questo giorna-
le che l'ottimo collega Niceold
Zancan ha ultimamente rac-
contato  dell’onerosissima

transumanza di genitori alla
volta di Kiev, per far praticare
ai propri ragazzi autistici inu-
tili e pericolose iniezioni di
qualche oscura shobba, spac-
ciata per cellule staminali.
Non mi pare di aver visto una
levata generale di scudi della
nostra comunitd scientifica
per mettere all’indice gli
«specialisti in autismo» che
tale pellegrinaggio “ucraino
hanno incoraggiato.

Mi sono sentito dére dello
spietato e cinico quando, sem-
pre su questo giornale, ho cer-
cato di spiegare che chi come
me abbia un figlio autistico,
cosl detto «a basso funziona-
mentoy, & meglio che usiil suo
tempo e le sue risorse per abi-
litarlo a essere autonomo il
piti possibile, piuttosto che vi-
vere nell'illusione di un «facili-
tatore» che lo aiuti a scrivere
tenendogli una mano sdprac-
cio fino a portarlo a und lau—
rea.a pieni voti. &

Purtroppo la magg‘xoranza
preponderante di questa im-
mensa popolazione, di cui fac-
cio nel bene e nel male anche
io parte, & troppo spesso affi-
data alPapprossimazione di

i

strutture non adeguate, di
persone che non hanno stu-
diato seriamente, di santoni e
venditori di fumo. Esiste la
confraternita delle diete di-
sintossicanti dai metalli pe-
santi, quella delle camere
iperbariche, quella che consi-
dera gli autistici inviati da
chissd quale civilta aliena,
quella delle terapie diadiche
che coinvolgono madre e fi-
glio. & persino data liberta di
pratica a quelli che ancora so-
no convinti che Pautismo
bia a che fare con I'inadegua-
tezza materna.

Riporto testuale il passo di
una lezione sull'autismo te-
nuta nel 2013 all’'Universita
La Sapienza di Roma: «Le
madri sanno a livello incon-
scio di essere parte della di-
sabilita dei propri figli (...), il
buco lasciato per carenza
dell’effetto metaforico provo-
cher? un buco corrisponden-
te al posto della significazio-
ne fallicay.

Si trattava di un corso ob-
bligatorio post laurea nel-
Pambito della pedagogia spe-
ciale (Tirocinio Formativo
Attivo) finalizzato ad accede-

re all’insegnamento. Inse-
gnanti che nelle scuole occu-
pano attivamente dei nostri
ragazzi autistici potrebbero
essere stati formati su questo
bagaglio di saggezza.

Quello che mi sconvolge &
che tutto il circo Barnum del
fanta-autismo comunque ha

qualche pubblica amministra-;
zione che finanzia i suoi operato-

ri, che indica come plausibili le
sue terapie, che aceresce e forti-
fica il credito dei ciarlatani che
tie hanno fatto il loro business.
Certo che poi a quelli come
me salta la mosca al naso quan-
do sentono pronunciare la paro-
la «autistico» con leggerezza, o
peggio come una scherzosa ma-
niera per definire chi non abbia
una dimestichezza consumata
all'uso proficuo della socialita.
Mi sono dovuto pure scontrare
con colti signori spiegando che
«autistico» non & la divertente
declinazione léssicale per dare a
una persona del cretino.
Autistico non sard mai diver-
tente in Italia fino a che non ci
saraunalegge che stabilisca con
certezza e indichi le forme di
trattamento che abbiano una ri-
levanza scientifica riguardo alla
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loro efficacia. Chi vorra andare
dagli sciamani almeno non lo
faccia con il denaro pubblico.
Non ci andra di scherzare fi-
no a quando non vedremo reso
obbligatorio per tutti i bambini
della materna il test per la dia-
gnosi dell’autismo; & un formu-
lario che impegna venti minuti

Lautore
Gianluca g

Nicoletti,
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@ conduttore
di Radio 24
efimade
«La Stampa»

600

mila

Sono

le famiglie
che oggi
in Italia
devono
affrontare
i problemi
di un figlio
autistico

di tempo e pud permettere una
vita molto pili autonoma a chi
viene precocemente sottoposto
aterapia comportamentale.

La scuola dovrebbe specia-
lizzare insegnanti di sostegno
per lavorare efficacemente con
gli autistici: non vorremmo ve-
dere ancora, grazie a teleca-

mere nascoste, pedagogiste
aguzzine come in un liceo di Vi-
cenza o scene dalager come in
quellistituto di Grottammare.
Vorremmo che qualcuno ci di-
cesse che accadra ai nostri ra-
gazzi quando non saremo pill
abbastanza vivi per occupar-
cene di persona. ’

Non ci basta sapere che dei

figli che oggi succhiano ogni no-
stro tempo si o¢cuperanno ani-
me caritatevoli, non si tratta di
raccolta differenziata per uma-
nitd imperfetta, sono persone
che hanno diritto a una vita tra
la gente, non devono finire rin-
chiusi. Al momento le risposte,
anche della politica, sono raree
molto evasive. Pazienza, alla fi-
ne qualcosa ci inventeremo.
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